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అషా్ట ంగయోగవర్ణ నంయోగసిది్ధ వర్ణ నం చ

కల్యతాం మమకురుష్వ తావతీం
కల్యతే భవదుపాసనంయయా Á

స్పష్ట మష్ట విధయోగచర్యయా
పుష్ట యాశు తవ తుషి్ట మాపు్నయాం Á Á 4.1 Á Á

బ్ర హ్మచర్యదృఢతాదిభిర్యమెԙ -
రాప్ల వాదినియమెԙ శ్చ పావితాః Á

కుర్మహే దృఢమమీసుఖాసనం
పంకజాద్యమపివా భవత్పరాః Á Á 4.2 Á Á

తారమంతరనుచింత్య సంతతం
పా్ర ణవాయుమభియమ్య నిర్మలాః Á

ఇంది్ర యాణి విషయాదథాపహృ -
తా్యస్మహే భవదుపాసనోను్మఖాః Á Á 4.3 Á Á

అసు్ఫటే వపుషి తే ప్ర యత్నతో
ధారయేమ ధిషణాంముహురు్మహుః Á

తేన భకి్త రసమంతరార్ద ԏతా -
ముద్వహేమ భవదంఘిӭ చింతకాః Á Á 4.4 Á Á

విసు్ఫటావయవభేదసుందరం
త్వద్వపుసు్సచిరశీలనావశాత్ Á
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అశӮ మం మనసి చింతయామహే
ధా్యనయోగనిరతాస్త ԓదాశӮయాః Á Á 4.5 Á Á

ధా్యయతాం సకలమూరి్త మీదృశీ -
ముని్మషన్మధురతాహృతాత్మనాం Á

సాంద్ర మోదరసరూపమాంతరం
బ్ర హ్మరూపమయి తేఽవభాసతే Á Á 4.6 Á Á

తత్సమాస్వదనరూపిణీం సి్థ తిం
త్వత్సమాధిమయివిశ్వనాయక Á

ఆశిӮ తాః పునరతః పరిచు్యతా -
వారభేమహి చధారణాదికం Á Á 4.7 Á Á

ఇత్థ మభ్యసననిర్భరోల్ల స -
త్త ԓత్పరాత్మసుఖకలి్పతోత్సవాః Á

ముక్త భక్త కులమౌలితాం గతాః
సంచరేమ శుకనారదాదివత్ Á Á 4.8 Á Á

త్వత్సమాధివిజయేతుయః పున -
ర్మంకుӴ మోకӴ రసికః కӮ మేణవా Á

యోగవశ్యమనిలం షడాశӮ యెԛ -
రున్నయత్యజ సుషుమ్నయా శనెԙ ః Á Á 4.9 Á Á

లింగదేహమపి సంత్యజన్నథో
లీయతే త్వయి పరే నిరాగӮ హః Á

ఊర్ధ ԓలోకకుతుకీ తుమూర్ధ తః
సార్ధ మేవ కరణెԙ రి్నరీయతే Á Á 4.10 Á Á

అగి్నవాసరవలర్క్ష పకӴ గెԚ -
రుత్త రాయణజుషా చ దెԙ వతెԚ ః Á
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పా్ర పితో రవిపదం భవత్పరో
మోదవాన్ధు్ర వపదాంతమీయతే Á Á 4.11 Á Á

ఆసి్థ తోఽథ మహరాలయేయదా
శేషవక్త్ర దహనోష్మణార్ద Ԏతే Á

ఈయతే భవదుపాశӮ యస్త దా
వేధసః పదమతః పురెԚ వ వా Á Á 4.12 Á Á

తత్ర వా తవ పదేఽథవా వసన్
పా్ర కృతప్ర లయ ఏతిముక్త తాం Á

సే్వచ్ఛయాఖలుపురా విముచ్యతే
సంవిభిద్య జగదండమోజసా Á Á 4.13 Á Á

తస్య చ కిӴ తిపయోమహోఽనిల -
దో్యమహత్పӳకృతిసప్త కావృతీః Á

తత్త దాత్మకతయావిశన్ సుఖీ
యాతి తే పదమనావృతం విభో Á Á 4.14 Á Á

అరి్చరాదిగతిమీదృశీం వ్ర జన్
విచు్యతిం న భజతే జగత్పతే Á

సచి్చదాత్మక భవదు్గ ణోదయా -
నుచ్చరంతమనిలేశ పాహిమాం Á Á 4.15 Á Á

Á Á ఇతి శీӮ మనా్నరాయణీయేచతుర్థ ం దశకం సమాప్త ం Á Á
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