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నారద ఉవాచ
కర్మనిషా్ఠ ది్వజాః కేచిత్ తపోనిషా్ఠ నృపాపరే Á
సా్వధా్యయేఽనే్య ప్ర వచనేయే కేచిజా్జ Ӿనయోగయోః Á Á 1 Á Á

జా్ఞ ననిషా్ఠ య దేయాని కవా్యనా్యనంత్యమిచ్ఛతా Á
దెԙ వే చ తదభావేసా్యదితరేభో్యయథార్హ తః Á Á 2 Á Á
దౌ్వ దెԙ వే పితృకారే్య తీ్ర నేకెԘ కముభయత్ర వా Á
భోజయేత్సుసమృదో్ధ ఽపి శాӮ దే్ధ కురా్యన్న విస్త రం Á Á 3 Á Á
దేశకాలోచితశӮ దా్ధ ద్ర వ్యపాతా్ర ర్హ ణాని చ Á
సమ్యగ్భవంతి నెԙ తాని విస్త రాత్ స్వజనార్పణాత్ Á Á 4 Á Á
దేశే కాలే చ సంపా్ర పే్త మున్యన్నం హరిదెԙ వతం Á
శӮ ద్ధ యా విధివతా్పతే్ర న్యస్త ం కామధుగకӴ యం Á Á 5 Á Á
దేవరి్ష పితృభూతేభ్య ఆత్మనే స్వజనాయచ Á
అన్నం సంవిభజన్ పశే్యత్సర్వం తత్ పురుషాత్మకం Á Á 6 Á Á
న దదా్యదామిషం శాӮ దే్ధ న చాదా్యద్ధ ర్మతత్త ԓవిత్ Á
మున్యనెԙ ్నః సా్యత్పరా పీ్ర తిర్యథా న పశుహింసయా Á Á 7 Á Á
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నెԙ తాదృశః పరో ధరో్మ నృణాం సద్ధ ర్మమిచ్ఛతాం Á
నా్యసో దండస్యభూతేషుమనోవాకా్కయజస్య యః Á Á 8 Á Á
ఏకే కర్మమయాన్యజా్ఞ న్ జా్ఞ నినోయజ్ఞ విత్త మాః Á
ఆత్మసంయమనేఽనీహా జుహ్వతి జా్ఞ నదీపితే Á Á 9 Á Á
ద్ర వ్యయజెԝ్ఞ ర్యకӴ Ԏమాణం దృషా్ట ԓభూతాని బిభ్యతి Á
ఏషమాకరుణోహనా్యదతజో్జ Ӿ హ్యసుతృబ్ ధు్ర వం Á Á 10 Á Á

తసా్మద్ దెԙ వోపపనే్ననమున్యనే్ననాపి ధర్మవిత్ Á
సంతుషో్ట ఽహరహః కురా్యని్నత్యనెԙ మితి్త కీః కిӮయాః Á Á 11 Á Á
విధర్మః పరధర్మశ్చ ఆభాస ఉపమాఛలః Á
అధర్మశాఖాః పంచేమా ధర్మజో్ఞ ఽధర్మవత్ త్యజేత్ Á Á 12 Á Á
ధర్మబాధో విధర్మః సా్యత్పరధరో్మఽన్యచోదితః Á
ఉపధర్మసు్త పాఖండో దంభోవా శబ్ద భిచ్ఛలః Á Á 13 Á Á
యసి్త ԓచ్ఛయా కృతః పుంభిరాభాసోహా్యశӮమాత్పԨథక్ Á
స్వభావవిహితో ధర్మః కస్య నేష్ట ః ప్ర శాంతయే Á Á 14 Á Á

ధరా్మర్థ మపి నేహేతయాతా్ర ర్థ ం వాధనో ధనం Á
అనీహానీహమానస్య మహాహేరివ వృతి్త దా Á Á 15 Á Á

సంతుష్ట స్య నిరీహస్య సా్వతా్మరామస్యయతు్సఖం Á
కుతస్త తా్కమలోభేనధావతోఽరే్థ హయాదిశః Á Á 16 Á Á
సదా సంతుష్ట మనసః సరా్వః సుఖమయాదిశః Á
శర్కరాకంటకాదిభో్యయథోపానత్పదః శివం Á Á 17 Á Á
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సంతుష్ట ః కేన వారాజన్న వరే్త తాపి వారిణా Á
ఔపస్థ Ԏజెԙ హ్వ Ԏకార్పణా్యద్గ Ԩహపాలాయతే జనః Á Á 18 Á Á
అసంతుష్ట స్య విప్ర స్య తేజో విదా్య తపోయశః Á
స్ర వంతీంది్ర యలౌలే్యన జా్ఞ నం చెԙ వావకీర్యతే Á Á 19 Á Á
కామసా్యంతం చ కుӴ త్త Ԩడా్భԎం కోӮ ధసెԙ ్యతత్ఫలోదయాత్ Á
జనోయాతి నలోభస్య జితా్వ భుకా్త ԓ దిశోభువః Á Á 20 Á Á
పండితా బహవోరాజన్ బహుజా్ఞ ః సంశయచి్ఛదః Á
సదసస్పతయోఽపే్యకే అసంతోషాత్పతంత్యధః Á Á 21 Á Á
అసంకలా్పజ్జ యేత్ కామం కోӮ ధం కామవివర్జ నాత్ Á
అరా్థ నరే్థ కӴ యాలోభం భయం తతా్త ԓవమర్శనాత్ Á Á 22 Á Á
ఆనీ్వకిӴ కా్య శోకమోహౌదంభం మహదుపాసయా Á
యోగాంతరాయాన్మౌనేనహింసాం కాయాద్యనీహయా Á Á 23 Á Á

కృపయాభూతజం దుఃఖం దెԙ వం జహా్యత్సమాధినా Á
ఆత్మజంయోగవీరే్యణ నిదా్ర ం సత్త ԓనిషేవయా Á Á 24 Á Á

రజస్త మశ్చ సతే్త ԓన సత్త ԓం చోపశమేన చ Á
ఏతత్సర్వం గురౌ భకా్త Ԏ పురుషోహ్యంజసా జయేత్ Á Á 25 Á Á
యస్య సాకాӴ ద్ భగవతి జా్ఞ నదీపప్ర దే గురౌ Á
మరా్త Ԏసదీ్ధ ః శుӮ తం తస్య సర్వం కుంజరశౌచవత్ Á Á 26 Á Á
ఏష వెԙ భగవాన్సాకాӴ త్ ప్ర ధానపురుషేశ్వరః Á
యోగేశ్వరెԚ రి్వమృగా్యంఘిӭ రో్ల కోయం మన్యతే నరం Á Á 27 Á Á

www.prapatti.com 3 Sunder Kidāmbi



శీӮ మదా్భగవతమహాపురాణం సప్త మస్కంధే పంచదశోఽధా్యయః

షడ్వర్గ సంయమెԙ కాంతాః సరా్వ నియమచోదనాః Á
తదంతాయదినోయోగానావహేయుః శӮమావహాః Á Á 28 Á Á
యథావారా్త దయోహ్యరా్థ యోగసా్యర్థ ం న బిభ్ర తి Á
అనరా్థ య భవేయుసే్త పూర్త మిష్ట ం తథాసతః Á Á 29 Á Á
యశి్చత్త విజయేయత్త ః సా్యని్నఃసంగోఽపరిగӮ హః Á
ఏకో వివిక్త శరణో భికుӴ రి్భకాӴ మితాశనః Á Á 30 Á Á
దేశే శుచౌ సమేరాజన్ సంసా్థ పా్యసనమాత్మనః Á
సి్థ రం సమం సుఖం తసి్మనా్నసీతర్జ ԓంగ ఓమితి Á Á 31 Á Á
పా్ర ణాపానౌ సని్నరుధా్యత్పూరకుంభకరేచకెԘ ః Á
యావన్మనస్త Ԏజేత్ కామాన్ స్వనాసాగӮ నిరీకӴ ణః Á Á 32 Á Á
యతోయతోనిఃసరతి మనః కామహతం భ్ర మత్ Á
తతస్త త ఉపాహృత్య హృది రుంధా్యచ్ఛనెԙ రు్బధః Á Á 33 Á Á
ఏవమభ్యస్యతశి్చత్త ం కాలేనాలీ్పయసాయతేః Á
అనిశం తస్య నిరా్వణంయాత్యనింధనవహి్నవత్ Á Á 34 Á Á
కామాదిభిరనావిద్ధ ం ప్ర శాంతాఖిలవృతి్త యత్ Á
చిత్త ం బ్ర హ్మసుఖస్పԨష్ట ం నెԙ వోతి్త షే్ఠ త కరి్హ చిత్ Á Á 35 Á Á
యః ప్ర వ్ర జ్య గృహాతూ్పర్వం తి్ర వరా్గ వపనాతు్పనః Á
యది సేవేత తాన్ భికుӴ ః స వెԙ వాంతాశ్యపత్ర పః Á Á 36 Á Á
యెԛ ః స్వదేహః స్మԨతో నాతా్మ మరో్త Ԏ విట్కԨమిభస్మసాత్ Á
త ఏనమాత్మసాత్కԨతా్వ శా్ల ఘయంతిహ్యసత్త మాః Á Á 37 Á Á
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గృహస్థ స్య కిӮయాతా్యగో వ్ర తతా్యగో వటోరపి Á
తపసి్వనో గాӮ మసేవా భికోӴ రింది్ర యలోలతా Á Á 38 Á Á

ఆశӮమాపసదాహే్యతే ఖలా్వశӮ మవిడంబకాః Á
దేవమాయావిమూఢాంసా్త నుపేకేӴ తానుకంపయా Á Á 39 Á Á

ఆతా్మనం చేది్వజానీయాత్పరం జా్ఞ నధుతాశయః Á
కిమిచ్ఛన్ కస్య వాహేతోరే్ద హం పుషా్ణ తి లంపటః Á Á 40 Á Á
ఆహుః శరీరం రథమింది్ర యాణి
హయానభీషూన్మన ఇంది్ర యేశం Á

వరా్త ԍనిమాతా్ర ధిషణాం చసూతం
సత్త ԓం బృహద్బంధురమీశసృష్ట ం Á Á 41 Á Á

అకӴ ం దశపా్ర ణమధర్మధరౌ్మ
చకేӮ ఽభిమానం రథినం చ జీవం Á

ధనురి్హ తస్య ప్ర ణవం పఠంతి
శరం తు జీవం పరమేవ లకӴ Ԏం Á Á 42 Á Á

రాగో దే్వషశ్చ లోభశ్చ శోకమోహౌభయంమదః Á
మానోఽవమానోఽసూయాచమాయాహింసా చమత్సరః Á Á 43 Á Á
రజః ప్ర మాదః కుӴ ని్నదా్ర శత్ర వసే్త ԓవమాదయః Á
రజస్త మఃప్ర కృతయః సత్త ԓప్ర కృతయః క్వచిత్ Á Á 44 Á Á
యావన్నԨకాయరథమాత్మవశోపకల్పం
ధతే్త గరిష్ఠ చరణార్చనయానిశాతం,

జా్ఞ నాసిమచు్యతబలో దధదస్త శతు్ర ః
సా్వరాజ్యతుష్ట ఉపశాంత ఇదం విజహా్యత్ Á Á 45 Á Á
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నోచేత్పӳమత్త మసదింది్ర యవాజిసూతా
నీతో్వత్పథం విషయదసు్యషు నికిӴ పంతి,

తే దస్యవః సహయసూతమముం తమోఽంధే
సంసారకూప ఉరుమృతు్యభయే కిӴ పంతి Á Á 46 Á Á

ప్ర వృత్త ం చ నివృత్త ం చ ది్వవిధం కర్మ వెԙ దికం Á
ఆవరే్త త ప్ర వృతే్త న నివృతే్త నాశు్నతేఽమృతం Á Á 47 Á Á
హింస్ర ం ద్ర వ్యమయం కామ్యమగి్నహోతా్ర ద్యశాంతిదం Á
దర్శశ్చ పూర్ణ మాసశ్చ చాతురా్మస్యం పశుః సుతః Á Á 48 Á Á
ఏతదిష్ట ం ప్ర వృతా్త ఖ్యంహుతం ప్ర హుతమేవ చ Á
పూర్త ం సురాలయారామకూపాజీవా్యదిలకӴ ణం Á Á 49 Á Á
ద్ర వ్యసూకӴ ԍవిపాకశ్చధూమోరాతి్ర రపకӴ యః Á
అయనం దకిӴ ణం సోమోదర్శ ఓషధివీరుధః Á Á 50 Á Á
అన్నం రేత ఇతి కేӴ ԍశ పితృయానం పునర్భవః Á
ఏకెԘ కశే్యనానుపూర్వంభూతా్వభూతే్వహజాయతే Á Á 51 Á Á
నిషేకాదిశ్మశానాంతెԚ ః సంసా్కరెԚ ః సంస్కԨతో ది్వజః Á
ఇంది్ర యేషు కిӮయాయజా్ఞ న్ జా్ఞ నదీపేషు జుహ్వతి Á Á 52 Á Á
ఇంది్ర యాణిమనసూ్యరౌ్మ వాచి వెԙ కారికం మనః Á
వాచం వర్ణ సమామా్నయే తమోంకారే స్వరే న్యసేత్ Á
ఓంకారం బిందౌనాదే తం తం తుపా్ర ణే మహత్యముం Á Á 53 Á Á
అగి్నఃసూరో్య దివాపా్ర హ్ణ ః శుకో్ల రాకోత్త రం స్వరాట్ Á
విశ్వశ్చ తెԚ జసః పా్ర జ్ఞ సు్త ర్య ఆతా్మ సమన్వయాత్ Á Á 54 Á Á
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దేవయానమిదంపా్ర హురూ్భతా్వభూతా్వనుపూర్వశః Á
ఆత్మయాజు్యపశాంతాతా్మ హా్యత్మసో్థ న నివర్త తే Á Á 55 Á Á
యఏతే పితృదేవానామయనే వేదనిరి్మతే Á
శాసే్త్ర ణ చకుӴ షా వేద జనసో్థ ఽపి నముహ్యతి Á Á 56 Á Á
ఆదావంతే జనానాం సద్ బహిరంతః పరావరం Á
జా్ఞ నం జే్ఞ యం వచోవాచ్యం తమోజో్యతిస్త ԓయం స్వయం Á Á 57 Á Á
ఆబాధితోఽపిహా్యభాసోయథావసు్త తయాస్మԨతః Á
దుర్ఘ టతా్వదెԙ ంది్ర యకం తద్వదర్థ వికలి్పతం Á Á 58 Á Á
కిӴ తా్యదీనామిహారా్థ నాంఛాయాన కతమాపిహి Á
న సంఘాతో వికారోఽపి న పృథఙ్ నాని్వతోమృషా Á Á 59 Á Á

ధాతవోఽవయవితా్వచ్చ తనా్మతా్ర వయవెԙ రి్వనా Á
న సు్యర్హ Ԏసత్యవయవిన్యసన్నవయవోఽంతతః Á Á 60 Á Á
సా్యతా్సదృశ్యభ్ర మసా్త వది్వకలే్ప సతి వసు్త నః Á
జాగӮ తా్సԓపౌయథా స్వపే్న తథా విధినిషేధతా Á Á 61 Á Á

భావాదెԙ ్వతం కిӮయాదెԙ ్వతం ద్ర వా్యదెԙ ్వతం తథాఽఽత్మనః Á
వర్త యన్సా్వనుభూతే్యహ తీ్ర న్ స్వపా్నన్ ధునుతేమునిః Á Á 62 Á Á
కార్యకారణవసెԝ్త ԓక్యమర్శనం పటతంతువత్ Á
అవసు్త తా్వది్వకల్పస్య భావాదెԙ ్వతం తదుచ్యతే Á Á 63 Á Á
యద్బӳహ్మణి పరే సాకాӴ త్ సర్వకర్మసమర్పణం Á
మనోవాక్త నుభిః పార్థ కిӮయాదెԙ ్వతం తదుచ్యతే Á Á 64 Á Á
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ఆత్మజాయాసుతాదీనామనే్యషాం సర్వదేహినాం Á
యతా్సԓర్థ కామయోరెԚ క్యం ద్ర వా్యదెԙ ్వతం తదుచ్యతే Á Á 65 Á Á
యద్యస్య వానిషిద్ధ ం సా్యదే్యనయత్ర యతో నృప Á
స తేనేహేత కారా్యణి నరోనానెԙ ్యరనాపది Á Á 66 Á Á
ఏతెԚ రనెԙ ్యశ్చ వేదోకెԜ్త ర్వర్త మానః స్వకర్మభిః Á
గృహేఽప్యస్య గతింయాయాదా్ర జంస్త ద్భకి్త భాఙ్ నరః Á Á 67 Á Á
యథాహియూయం నృపదేవ దుస్త Ԏజా -
దాపద్గ ణాదుత్త రతాత్మనః ప్ర భోః Á

యతా్పదపంకేరుహసేవయాభవా -
నహారీ్ష ని్నరి్జ తదిగ్గ జః కӮ తూన్ Á Á 68 Á Á

అహం పురాభవం కశి్చద్గ ంధర్వ ఉపబర్హ ణః Á
నామా్నతీతే మహాకలే్ప గంధరా్వణాం సుసమ్మతః Á Á 69 Á Á
రూపపేశలమాధుర్యసౌగంధ్యపి్ర యదర్శనః Á
సీ్త్ర ణాం పి్ర యతమోనిత్యం మత్త సు్త పురులంపటః Á Á 70 Á Á
ఏకదా దేవసతే్ర తు గంధరా్వప్సరసాం గణాః Á
ఉపహూతావిశ్వసృగి్భర్హ రిగాథోపగాయనే Á Á 71 Á Á
అహం చ గాయంస్త ది్వదా్వన్ సీ్త్ర భిః పరివృతో గతః Á
జా్ఞ తా్వ విశ్వసృజస్త నే్మ హేలనం శేపురోజసా Á
యాహిత్వంశూద్ర తామాశు నష్ట శీӮ ః కృతహేలనః Á Á 72 Á Á
తావదా్ద సా్యమహం జజే్ఞ తతా్ర పి బ్ర హ్మవాదినాం Á
శుశూӮ షయానుషంగేణపా్ర పో్త ఽహం బ్ర హ్మపుత్ర తాం Á Á 73 Á Á
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ధర్మసే్త గృహమేధీయోవరి్ణ తః పాపనాశనః Á
గృహసో్థ యేన పదవీమంజసానా్యసినామియాత్ Á Á 74 Á Á
యూయంనృలోకే బతభూరిభాగా
లోకం పునానామునయోఽభియంతి Á

యేషాం గృహానావసతీతిసాకాӴ -
దూ్గ ఢం పరం బ్ర హ్మ మనుష్యలింగం Á Á 75 Á Á

సవా అయం బ్ర హ్మ మహది్వమృగ్యం
కెԘ వల్యనిరా్వణసుఖానుభూతిః Á

పి్ర యః సుహృద్వః ఖలుమాతులేయ
ఆతా్మర్హ ణీయోవిధికృదు్గ రుశ్చ Á Á 76 Á Á

నయస్య సాకాӴ ద్భవపద్మజాదిభీ
రూపం ధియావసు్త తయోపవరి్ణ తం Á

మౌనేన భకో్త Ԏపశమేనపూజితః
ప్ర సీదతామేష ససాత్వతాం పతిః Á Á 77 Á Á

శీӮ శుక ఉవాచ
ఇతి దేవరి్ష ణా పో్ర క్త ం నిశమ్య భరతర్ష భః Á
పూజయామాససుపీ్ర తః కృష్ణ ం చ పే్ర మవిహ్వలః Á Á 78 Á Á
కృష్ణ పారా్థ వుపామంత్ర Ԏ పూజితః ప్ర యయౌమునిః Á
శుӮ తా్వ కృష్ణ ం పరం బ్ర హ్మ పార్థ ః పరమవిసి్మతః Á Á 79 Á Á
ఇతి దాకాӴ యణీనాం తే పృథగ్వంశా ప్ర కీరి్త తాః Á
దేవాసురమనుషా్యదా్య లోకాయత్ర చరాచరాః Á Á 80 Á Á

Á Á ఇతి శీӮ మదా్భగవతే మహాపురాణే వెԙ యాసికా్యమషా్ట దశసాహసా్ర Ԏం
పారమహంసా్యం సంహితాయాం సప్త మస్కంధే ప్ర హా్ల దానుచరితే
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యుధిషి్ఠ రనారదసంవాదే సదాచారనిర్ణ యోనామ పంచదశోఽధా్యయః Á Á
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