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Á Áஶ்ரீமந்நாராயணீேய சதுர்த₂ம் த₃ஶகம் Á Á
அஷ்டாங்க₃ேயாக₃வர்ணநம் ேயாக₃ஸித்₃த¦₄வர்ணநம் ச

கல்யதாம் மம குருஷ்வ தாவதீம்

கல்யேத ப₄வது₃பாஸநம் யயா Á
ஸ்பஷ்டமஷ்டவ¥த₄ேயாக₃சர்யயா

புஷ்டயாஶு தவ துஷ்டிமாப்நுயாம் Á Á 4.1 Á Á
ப்₃ரஹ்மசர்யத்₃ரு’ட₄தாத¦₃ப¥₄ர்யைம -
ராப்லவாத¦₃ந¦யைமஶ்ச பாவ¥தா: Á

குர்மேஹ த்₃ரு’ட₄மமீ ஸுகா₂ஸநம்

பங்கஜாத்₃யமப¥ வா ப₄வத்பரா: Á Á 4.2 Á Á
தாரமந்தரநுச§ந்த்ய ஸந்ததம்

ப்ராணவாயுமப¥₄யம்ய ந¦ர்மலா: Á
இந்த்₃ரியாணி வ¥ஷயாத₃தா₂பஹ்ரு’ -
த்யாஸ்மேஹ ப₄வது₃பாஸேநாந்முகா₂: Á Á 4.3 Á Á

அஸ்பு₂ேட வபுஷ¤ ேத ப்ரயத்நேதா

தா₄ரேயம த¦₄ஷணாம் முஹுர்முஹு: Á
ேதந ப₄க்த¦ரஸமந்தரார்த்₃ரதா -
முத்₃வேஹம ப₄வத₃ங்க்₄ரிச§ந்தகா: Á Á 4.4 Á Á

வ¥ஸ்பு₂டாவயவேப₄த₃ஸுந்த₃ரம்

த்வத்₃வபுஸ்ஸுச§ரஶீலநாவஶாத் Á
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அஶ்ரமம் மநஸி ச§ந்தயாமேஹ

த்₄யாநேயாக₃ந¦ரதாஸ்த்வதா₃ஶ்ரயா: Á Á 4.5 Á Á
த்₄யாயதாம் ஸகலமூர்த¦மீத்₃ரு’ஶீ -
முந்மிஷந்மது₄ரதாஹ்ரு’தாத்மநாம் Á

ஸாந்த்₃ரேமாத₃ரஸரூபமாந்தரம்

ப்₃ரஹ்மரூபமய¥ ேதಽவபா₄ஸேத Á Á 4.6 Á Á
தத்ஸமாஸ்வத₃நரூப¥ணீம் ஸ்த¦₂த¦ம்

த்வத்ஸமாத¦₄மய¥ வ¥ஶ்வநாயக Á
ஆஶ்ரிதா: புநரத: பரிச்யுதா -
வாரேப₄மஹ§ ச தா₄ரணாத¦₃கம் Á Á 4.7 Á Á

இத்த₂மப்₄யஸநந¦ர்ப₄ேரால்லஸ -
த்த்வத்பராத்மஸுக₂கல்ப¥ேதாத்ஸவா: Á

முக்தப₄க்தகுலெமௗலிதாம் க₃தா:

ஸஞ்சேரம ஶுகநாரதா₃த¦₃வத் Á Á 4.8 Á Á
த்வத்ஸமாத¦₄வ¥ஜேய து ய: புந -
ர்மங்க்ஷ¨ ேமாக்ஷரஸிக: க்ரேமண வா Á

ேயாக₃வஶ்யமந¦லம் ஷடா₃ஶ்ரைய -
ருந்நயத்யஜ ஸுஷ¨ம்நயா ஶைந: Á Á 4.9 Á Á

லிங்க₃ேத₃ஹமப¥ ஸம்த்யஜந்நேதா₂

லீயேத த்வய¥ பேர ந¦ராக்₃ரஹ: Á
ஊர்த்₄வேலாககுதுகீ து மூர்த₄த:

ஸார்த₄ேமவ கரைணர்ந¦ரீயேத Á Á 4.10 Á Á
அக்₃ந¦வாஸரவலர்க்ஷபக்ஷைக₃ -
ருத்தராயணஜுஷா ச ைத₃வைத: Á
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ப்ராப¥ேதா ரவ¥பத₃ம் ப₄வத்பேரா

ேமாத₃வாந் த்₄ருவபதா₃ந்தமீயேத Á Á 4.11 Á Á
ஆஸ்த¦₂ேதாಽத₂ மஹராலேய யதா₃

ேஶஷவக்த்ரத₃ஹேநாஷ்மணார்த்₃யேத Á
ஈயேத ப₄வது₃பாஶ்ரயஸ்ததா₃

ேவத₄ஸ: பத₃மத: புைரவ வா Á Á 4.12 Á Á
தத்ர வா தவ பேத₃ಽத₂வா வஸந்
ப்ராக்ரு’தப்ரலய ஏத¦ முக்ததாம் Á

ஸ்ேவச்ச₂யா க₂லு புரா வ¥முச்யேத

ஸம்வ¥ப¥₄த்₃ய ஜக₃த₃ண்ட₃ேமாஜஸா Á Á 4.13 Á Á
தஸ்ய சக்ஷ¤த¦பேயாமேஹாಽந¦ல -
த்₃ேயாமஹத்ப்ரக்ரு’த¦ஸப்தகாவ்ரு’தீ: Á

தத்ததா₃த்மகதயா வ¥ஶந் ஸுகீ₂

யாத¦ ேத பத₃மநாவ்ரு’தம் வ¥ேபா₄ Á Á 4.14 Á Á
அர்ச§ராத¦₃க₃த¦மீத்₃ரு’ஶீம் வ்ரஜந்

வ¥ச்யுத¦ம் ந ப₄ஜேத ஜக₃த்பேத Á
ஸச்ச§தா₃த்மக ப₄வத்₃கு₃ேணாத₃யா -
நுச்சரந்தமந¦ேலஶ பாஹ§ மாம் Á Á 4.15 Á Á
Á Á இத¦ ஶ்ரீமந்நாராயணீேய சதுர்த₂ம் த₃ஶகம் ஸமாப்தம் Á Á

www.prapatti.com 3 Sunder Kidāmbi


