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ஶ்ரீஶுக உவாச

ஏவம் ேத ப₄க₃வத்₃தூ₃தா யமதூ₃தாப¥₄பா₄ஷ¤தம் Á
உபதா₄ர்யாத₂ தாந் ராஜந் ப்ரத்யாஹுர்நயேகாவ¥தா₃: Á Á 1 Á Á

வ¥ஷ்ணுதூ₃தா ஊசு:

அேஹா கஷ்டம் த₄ர்மத்₃ரு’ஶா -
மத₄ர்ம: ஸ்ப்ரு’ஶேத ஸபா₄ம் Á

யத்ராத₃ண்ட்₃ேயஷ்வபாேபஷ¨

த₃ண்ேடா₃ ையர்த்₄ரியேத வ்ரு’தா₂ Á Á 2 Á Á

ப்ரஜாநாம் ப¥தேரா ேய ச ஶாஸ்தார: ஸாத₄வ: ஸமா: Á
யத¦₃ ஸ்யாத்ேதஷ¨ ைவஷம்யம் கம் யாந்த¦ ஶரணம் ப்ரஜா: Á Á 3 Á Á

யத்₃யதா₃சரத¦ ஶ்ேரயாந¦தரஸ்தத்ததீ₃ஹேத Á
ஸ யத்ப்ரமாணம் குருேத ேலாகஸ்தத₃நுவர்தேத Á Á 4 Á Á

யஸ்யாங்ேக ஶிர ஆதா₄ய ேலாக: ஸ்வப¥த¦ ந¦ர்வ்ரு’த: Á
ஸ்வயம் த₄ர்மமத₄ர்மம் வா ந ஹ§ ேவத₃ யதா₂ பஶு: Á Á 5 Á Á

ஸ கத₂ம் ந்யர்ப¥தாத்மாநம் க்ரு’தைமத்ரமேசதநம் Á
வ¥ஶ்ரம்ப₄ணீேயா பூ₄தாநாம் ஸக்₄ரு’ேணா த்₃ேராக்₃து₄மர்ஹத¦ Á Á 6 Á Á



ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வதமஹாபுராணம் ஷஷ்ட₂ஸ்கந்ேத₄ த்₃வ¥தீேயாಽத்₄யாய:

அயம் ஹ§ க்ரு’தந¦ர்ேவேஶா ஜந்மேகாட்யம்ஹஸாமப¥ Á
யத்₃ வ்யாஜஹார வ¥வேஶா நாம ஸ்வஸ்த்யயநம் ஹேர: Á Á 7 Á Á

ஏேதைநவ ஹ்யேகா₄ேநாಽஸ்ய க்ரு’தம் ஸ்யாத₃க₄ந¦ஷ்க்ரு’தம் Á
யதா₃ நாராயணாேயத¦ ஜகா₃த₃ சதுரக்ஷரம் Á Á 8 Á Á

ஸ்ேதந: ஸுராேபா மித்ரத்₄ருக்₃ ப்₃ரஹ்மஹா கு₃ருதல்பக₃: Á
ஸ்த்ரீராஜப¥த்ரு’ேகா₃ஹந்தா ேய ச பாதக¦ேநாಽபேர Á Á 9 Á Á

ஸர்ேவஷாமப்யக₄வதாமித₃ேமவ ஸுந¦ஷ்க்ரு’தம் Á
நாமவ்யாஹரணம் வ¥ஷ்ேணார்யதஸ்தத்₃வ¥ஷயா மத¦: Á Á 10 Á Á

ந ந¦ஷ்க்ரு’ைதருத¦₃ைதர்ப்₃ரஹ்மவாத¦₃ப¥₄ -
ஸ்ததா₂ வ¥ஶுத்₃த்₄யத்யக₄வாந் வ்ரதாத¦₃ப¥₄: Á

யதா₂ ஹேரர்நாமபைத₃ருதா₃ஹ்ரு’ைத -
ஸ்தது₃த்தமஶ்ேலாககு₃ேணாபலம்ப₄கம் Á Á 11 Á Á

ைநகாந்த¦கம் தத்₃த¦₄ க்ரு’ேதಽப¥ ந¦ஷ்க்ரு’ேத
மந: புநர்தா₄வத¦ ேசத₃ஸத்பேத₂ Á

தத்கர்மந¦ர்ஹாரமபீ₄ப்ஸதாம் ஹேர -
ர்கு₃ணாநுவாத₃: க₂லு ஸத்த்வபா₄வந: Á Á 12 Á Á

அைத₂நம் மாபநயத க்ரு’தாேஶஷாக₄ந¦ஷ்க்ரு’தம் Á
யத₃ெஸௗ ப₄க₃வந்நாம ம்ரியமாண: ஸமக்₃ரஹீத் Á Á 13 Á Á

ஸாங்ேகத்யம் பாரிஹாஸ்யம் வா ஸ்ேதாப₄ம் ேஹலநேமவ வா Á
ைவகுண்ட₂நாமக்₃ரஹணமேஶஷாக₄ஹரம் வ¥து₃: Á Á 14 Á Á

பத¦த: ஸ்க₂லிேதா ப₄க்₃ந: ஸந்த₃ஷ்டஸ்தப்த ஆஹத: Á
ஹரிரித்யவேஶநாஹ புமாந் நார்ஹத¦ யாதநாம் Á Á 15 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வதமஹாபுராணம் ஷஷ்ட₂ஸ்கந்ேத₄ த்₃வ¥தீேயாಽத்₄யாய:

கு₃ரூணாம் ச லகூ₄நாம் ச கு₃ரூணி ச லகூ₄ந¦ ச Á
ப்ராயஶ்ச§த்தாந¦ பாபாநாம் ஜ்ஞாத்ேவாக்தாந¦ மஹர்ஷ¤ப¥₄: Á Á 16 Á Á

ைதஸ்தாந்யகா₄ந¦ பூயந்ேத தேபாதா₃நஜபாத¦₃ப¥₄: Á
நாத₄ர்மஜம் தத்₃த்₄ரு’த₃யம் தத₃பீஶாங்க்₄ரிேஸவயா Á Á 17 Á Á

அஜ்ஞாநாத₃த₂வா ஜ்ஞாநாது₃த்தமஶ்ேலாகநாம யத் Á
ஸங்கீர்த¦தமக₄ம் பும்ேஸா த₃ேஹேத₃ேதா₄ யதா₂நல: Á Á 18 Á Á

யதா₂க₃த₃ம் வீர்யதமமுபயுக்தம் யத்₃ரு’ச்ச₂யா Á
அஜாநேதாಽப்யாத்மகு₃ணம் குர்யாந்மந்த்ேராಽப்யுதா₃ஹ்ரு’த: Á Á 19 Á Á

ஶ்ரீஶுக உவாச

த ஏவம் ஸுவ¥ந¦ர்ணீய த₄ர்மம் பா₄க₃வதம் ந்ரு’ப Á
தம் யாம்யபாஶாந்ந¦ர்முச்ய வ¥ப்ரம் ம்ரு’த்ேயாரமூமுசந் Á Á 20 Á Á

இத¦ ப்ரத்யுத¦₃தா யாம்யா தூ₃தா யாத்வா யமாந்த¦ேக Á
யமராஜ்ேஞ யதா₂ ஸர்வமாசசக்ஷ¨ரரிந்த₃ம Á Á 21 Á Á

த்₃வ¥ஜ: பாஶாத்₃வ¥ந¦ர்முக்ேதா க₃தபீ₄: ப்ரக்ரு’த¦ம் க₃த: Á
வவந்ேத₃ ஶிரஸா வ¥ஷ்ேணா: க¦ங்கராந் த₃ர்ஶேநாத்ஸவ: Á Á 22 Á Á

தம் வ¥வக்ஷ¨மப¥₄ப்ேரத்ய மஹாபுருஷக¦ங்கரா: Á
ஸஹஸா பஶ்யதஸ்தஸ்ய தத்ராந்தர்த₃த¦₄ேரಽநக₄ Á Á 23 Á Á

அஜாமிேலாಽப்யதா₂கர்ண்ய தூ₃தாநாம் யமக்ரு’ஷ்ணேயா: Á
த₄ர்மம் பா₄க₃வதம் ஶுத்₃த₄ம் த்ைரவ¥த்₃யம் ச கு₃ணாஶ்ரயம் Á Á 24 Á Á

ப₄க்த¦மாந் ப₄க₃வத்யாஶு மாஹாத்ம்யஶ்ரவணாத்₃த₄ேர: Á
அநுதாேபா மஹாநாஸீத்ஸ்மரேதாಽஶுப₄மாத்மந: Á Á 25 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வதமஹாபுராணம் ஷஷ்ட₂ஸ்கந்ேத₄ த்₃வ¥தீேயாಽத்₄யாய:

அேஹா ேம பரமம் கஷ்டமபூ₄த₃வ¥ஜிதாத்மந: Á
ேயந வ¥ப்லாவ¥தம் ப்₃ரஹ்ம வ்ரு’ஷல்யாம் ஜாயதாಽಽத்மநா Á Á 26 Á Á

த¦₄ங் மாம் வ¥க₃ர்ஹ§தம் ஸத்₃ப¥₄ர்து₃ஷ்க்ரு’தம் குலகஜ்ஜலம் Á
ஹ§த்வா பா₃லாம் ஸதீம் ேயாಽஹம் ஸுராபாமஸதீமகா₃ம் Á Á 27 Á Á

வ்ரு’த்₃தா₄வநாெதௗ₂ ப¥தெரௗ நாந்யப₃ந்தூ₄ தபஸ்வ¥ெநௗ Á
அேஹா மயாது₄நா த்யக்தாவக்ரு’தஜ்ேஞந நீசவத் Á Á 28 Á Á

ேஸாಽஹம் வ்யக்தம் பத¦ஷ்யாமி நரேக ப்₄ரு’ஶதா₃ருேண Á
த₄ர்மக்₄நா: காமிேநா யத்ர வ¥ந்த₃ந்த¦ யமயாதநா: Á Á 29 Á Á

க¦மித₃ம் ஸ்வப்ந ஆேஹாஸ்வ¥த்ஸாக்ஷாத்₃த்₃ரு’ஷ்டமிஹாத்₃பு₄தம் Á
க்வ யாதா அத்₃ய ேத ேய மாம் வ்யகர்ஷந் பாஶபாணய: Á Á 30 Á Á

அத₂ ேத க்வ க₃தா: ஸித்₃தா₄ஶ்சத்வாரஶ்சாருத₃ர்ஶநா: Á
வ்யேமாசயந் நீயமாநம் ப₃த்₃த்₄வா பாைஶரேதா₄ பு₄வ: Á Á 31 Á Á

அதா₂ப¥ ேம து₃ர்ப₄க₃ஸ்ய வ¥பு₃ேதா₄த்தமத₃ர்ஶேந Á
ப₄வ¥தவ்யம் மங்க₃ேலந ேயநாத்மா ேம ப்ரஸீத₃த¦ Á Á 32 Á Á

அந்யதா₂ ம்ரியமாணஸ்ய நாஶுேசர்வ்ரு’ஷலீபேத: Á
ைவகுண்ட₂நாம க்₃ரஹணம் ஜிஹ்வா வக்துமிஹார்ஹத¦ Á Á 33 Á Á

க்வ சாஹம் க¦தவ: பாேபா ப்₃ரஹ்மக்₄ேநா ந¦ரபத்ரப: Á
க்வ ச நாராயேணத்ேயதத்₃ப₄க₃வந்நாம மங்க₃லம் Á Á 34 Á Á

ேஸாಽஹம் ததா₂ யத¦ஷ்யாமி யதச§த்ேதந்த்₃ரியாந¦ல: Á
யதா₂ ந பூ₄ய ஆத்மாநமந்ேத₄ தமஸி மஜ்ஜேய Á Á 35 Á Á

வ¥முச்ய தமிமம் ப₃ந்த₄மவ¥த்₃யாகாமகர்மஜம் Á
ஸர்வபூ₄தஸுஹ்ரு’ச்சா₂ந்ேதா ைமத்ர: கருண ஆத்மவாந் Á Á 36 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வதமஹாபுராணம் ஷஷ்ட₂ஸ்கந்ேத₄ த்₃வ¥தீேயாಽத்₄யாய:

ேமாசேய க்₃ரஸ்தமாத்மாநம் ேயாஷ¤ந்மய்யாಽಽத்மமாயயா Á
வ¥க்ரீடி₃ேதா யையவாஹம் க்ரீடா₃ம்ரு’க₃ இவாத₄ம: Á Á 37 Á Á

மமாஹமித¦ ேத₃ஹாெதௗ₃ ஹ§த்வா மித்₂யார்த₂தீ₄ர்மத¦ம் Á
தா₄ஸ்ேய மேநா ப₄க₃வத¦ ஶுத்₃த₄ம் தத்கீர்தநாத¦₃ப¥₄: Á Á 38 Á Á

ஶ்ரீஶுக உவாச

இத¦ ஜாதஸுந¦ர்ேவத₃: க்ஷணஸங்ேக₃ந ஸாது₄ஷ¨ Á
க₃ங்கா₃த்₃வாரமுேபயாய முக்தஸர்வாநுப₃ந்த₄ந: Á Á 39 Á Á

ஸ தஸ்மிந் ேத₃வஸத₃ந ஆஸீேநா ேயாக₃மாஶ்ரித: Á
ப்ரத்யாஹ்ரு’ேதந்த்₃ரியக்₃ராேமா யுேயாஜ மந ஆத்மந¦ Á Á 40 Á Á

தேதா கு₃ேணப்₄ய ஆத்மாநம் வ¥யுஜ்யாத்மஸமாத¦₄நா Á
யுயுேஜ ப₄க₃வத்₃தா₄ம்ந¦ ப்₃ரஹ்மண்யநுப₄வாத்மந¦ Á Á 41 Á Á

யர்ஹ்யுபாரததீ₄ஸ்தஸ்மிந்நத்₃ரா¢த்புருஷாந் புர: Á
உபலப்₄ேயாபலப்₃தா₄ந் ப்ராக்₃வவந்ேத₃ ஶிரஸா த்₃வ¥ஜ: Á Á 42 Á Á

ஹ§த்வா கேலவரம் தீர்ேத₂ க₃ங்கா₃யாம் த₃ர்ஶநாத₃நு Á
ஸத்₃ய: ஸ்வரூபம் ஜக்₃ரு’ேஹ ப₄க₃வத்பார்ஶ்வவர்த¦நாம் Á Á 43 Á Á

ஸாகம் வ¥ஹாயஸா வ¥ப்ேரா மஹாபுருஷக¦ங்கைர: Á
ைஹமம் வ¥மாநமாருஹ்ய யெயௗ யத்ர ஶ்ரிய: பத¦: Á Á 44 Á Á

ஏவம் ஸ வ¥ப்லாவ¥தஸர்வத₄ர்மா

தா₃ஸ்யா: பத¦: பத¦ேதா க₃ர்ஹ்யகர்மணா Á
ந¦பாத்யமாேநா ந¦ரேய ஹதவ்ரத:

ஸத்₃ேயா வ¥முக்ேதா ப₄க₃வந்நாம க்₃ரு’ஹ்ணந் Á Á 45 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வதமஹாபுராணம் ஷஷ்ட₂ஸ்கந்ேத₄ த்₃வ¥தீேயாಽத்₄யாய:

நாத: பரம் கர்மந¦ப₃ந்த₄க்ரு’ந்தநம்

முமுக்ஷதாம் தீர்த₂பதா₃நுகீர்தநாத் Á
ந யத்புந: கர்மஸு ஸஜ்ஜேத மேநா

ரஜஸ்தேமாப்₄யாம் கலிலம் தேதாಽந்யதா₂ Á Á 46 Á Á

ய ஏவம் பரமம் கு₃ஹ்யமித¦ஹாஸமகா₄பஹம் Á
ஶ்ரு’ணுயாச்ச்₂ரத்₃த₄யா யுக்ேதா யஶ்ச ப₄க்த்யாநுகீர்தேயத் Á Á 47 Á Á

ந ைவ ஸ நரகம் யாத¦ ேநக்ஷ¤ேதா யமக¦ங்கைர: Á
யத்₃யப்யமங்க₃ேலா மர்த்ேயா வ¥ஷ்ணுேலாேக மஹீயேத Á Á 48 Á Á

ம்ரியமாேணா ஹேரர்நாம க்₃ரு’ணந் புத்ேராபசாரிதம் Á
அஜாமிேலாಽப்யகா₃த்₃தா₄ம க¦ம் புந: ஶ்ரத்₃த₄யா க்₃ரு’ணந் Á Á 49 Á Á

Á Á இத¦ ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வேத மஹாபுராேண பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹ§தாயாம்

ஷஷ்ட₂ஸ்கந்ேத₄ அஜாமிேலாபாக்₂யாேந த்₃வ¥தீேயாಽத்₄யாய: Á Á
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