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अष्टाङ्गयोगवणर्नं योगिसिद्धवणर्नं च
क޼तां मम कुरुࠗ तावतीं

क޼ते भवदुपासनं यया Á
वधयोगचयर्याࣆࠋमࠋࡁ

पुࠋयाशु तव तुࠋࣇमाुܔयाम् Á Á 4.1 Á Á
ब्रࡱचयर्दृढताࣅदࣉभयर्मै -

राप् लवाࣅदࣄनयमै߱ पाࣆवताः Á
कुमर्हे दृढममी सुखासनं

पӀजा٦मࣅप वा भवؑराः Á Á 4.2 Á Á
तारमڢरनुࣉचۅ सڢतं

प्राणवायुमࣉभयݿ नमर्लाःࣄ Á
इ࣍ۏया࣊ण वषयादथापहृࣆ -

ؖाࡅहे भवदुपासनोुګखाः Á Á 4.3 Á Á
अुࡂटे वपुࣆष ते प्रयؐतो

धारयेम धषणांࣉ मुहुमुर्हुः Á
तेन भࣈнरसमڢराद्रर्ता -

मु٥हेम भवदࣇӫࣉचڢकाः Á Á 4.4 Á Á
रंڤटावयवभेदसुࡂवुࣆ

ؘ٥पुࣉुࡋचरशीलनावशात् Á
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अश्रमं मन࣊स यामहेڢचࣉ
दाश्रयाःࡔनरताࣄानयोगڌ Á Á 4.5 Á Á

ायतांڌ सकलमूࣆतर्मीदृशी -
मु࣎ګषګधुरताहृताؕनाम् Á

साۏमोदरसरूपमाڢरं
ब्रࡱरूपमࣆय तेऽवभासते Á Á 4.6 Á Á

त؛माࡈदनरूࣅपणीं तंࣆ࠽ࣔ
यࣆधमࣉमा؛ؘ नायक߼वࣆ Á

आ࣊श्रताः पुनरतः पिरԖुता -
वारभेमࣅह च धारणाࣅदकम् Á Á 4.7 Á Á

इ؍मݫसनࣄनभर्रो޾स -
वाः؛तो޷राؕसुखक࣓ؑج Á

मुнभнकुलमौࣈलतां गताः
सՑरेम शुकनारदाࣅदवत् Á Á 4.8 Á Á

वजयेࣆधࣉमा؛ؘ तु यः पुन -
मर्ङ्कु्ष मोक्षर࣊सकः क्रमेण वा Á

योगवߺमࣄनलं षडाश्रयै -
रुڦयؖज सुषुݹया शनैः Á Á 4.9 Á Á

पࣅलӂदहेमࣈ संؖजڦथो
लࢨयते यࣆؘ परे नराग्रहःࣄ Á

ऊڎर्लोककुतुकࢩ तु मूधर्तः
साधर्मेव करणैࣄनर्रࢧयते Á Á 4.10 Á Á

अࣇҔवासरवलक्षर्पक्षगै -
रु،रायणजुषा च दवैतैः Á
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प्राࣅपतो रࣆवपदं भवؑरो
मोदवान् ध्रुवपदाڢमीयते Á Á 4.11 Á Á

आࣔ࠽तोऽथ महरालये यदा
शेषवіदहनोࠓणा٦र्ते Á

ईयते भवदुपाश्रय࠼दा
वेधसः पदमतः पुरैव वा Á Á 4.12 Á Á

तत्र वा तव पदऽेथवा वसन्
प्राकृतप्रलय एࣆत मुнताम् Á

ԏयाेࡈ खलु पुरा वमुԖतेࣆ
संࣆवࣉभ٦ जगदןमोजसा Á Á 4.13 Á Á

तࡆ च ࣊क्षࣆतपयोमहोऽࣄनल -
٦ोमहسकृࣆतसܒकावृतीः Á

त،दाؕकतया वशन्ࣆ सुखी
याࣆत ते पदमनावृतं वभोࣆ Á Á 4.14 Á Á

अࣉचर्राࣅदगࣆतमीदृशीं व्रजन्
तंࣆवԖुࣆ न भजते जगؑते Á

सࣉԎदाؕक भवٚणुोदया -
नुԎरڢमࣄनलेश पाࣅह माम् Á Á 4.15 Á Á

Á Á इࣆत श्रीमڦारायणीये चतुथϴ दशकं समाܒम् Á Á
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