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Á Á ώശീമന്നാരായേണാപനിഷത് Á Á
ഹരിം ഓം Á Á
അഥ പുരുേഷാ ഹ ൈവ നാരായേണാഽകാമയത ്രപജാഃ സ॑ൃേജേയ॒തി Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആത്്രപ॑ാ ംഓ ജ॒ായേത Á
മനഃ സർേവ്രന്॑ദിയാണ॒ി ച Á
ഖം വായുർേജ്യാതിരാപഃ പൃഥിവീ വിശ്॑വസ്യ ധ॒ാരിണീ Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആദ്്രബ॑ഹ‍്മാ ജ॒ായേത Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആ്രദ॑ുേ്രദാ ജ॒ായേത Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആദ॑ിേ്രന്ദാ ജ॒ായേത Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആത്്രപജാപതയഃ ്രപ॑ജായ॒േന്ത Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആദ്ദ÷ാദശാദിത്യാ രു്രദാ

വസവസ്സർവാണി ച ഛ॑ന്ദാഗ്॒ ംസി Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആേദവ സമ॑ുത്പദ്॒യേന്ത Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംഏ ്രപ॑വർത॒േന്ത Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംഏ ്രപ॑ലീയ॒േന്ത Á Á
ഓം Á Á
അഥ നിേത്യാ ന॑ാരായ॒ ംഅഃ Á
്രബ॒ഹ‍്മാ ന॑ാരായ॒ ംഅഃ Á
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ശ॒ിവശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
ശ്॒രകശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
ദ്॒യാവ॒ാപ॒ൃഥ॒ിവ്യൗ ച॑ നാരായ॒ ംഅഃ Á
ക॒ാലശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
ദ॒ിശശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
ഊ॒ർധ്വശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
അ॒ധശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
അ॒ന്॒തർബ॒ഹിശ്॑ച നാരായ॒ ംഅഃ Á
നാരായണ ഏേവ॑ദഗ്ം സ॒ർവം Á
യദ്ഭ॒ൂതം യച്॒ച ഭവ്᳚യ ം Á
നിഷ്കേലാ നിരഞ്ജേനാ നിർവികൽേപാ നിരാഖ്യാതഃ ശുേദ്ധാ

േദവ ഏേക॑ാ നാരായ॒ ംഅഃ Á
ന ദ്॒വിതീേയ᳚ാഽസ്ത॒ി കശ്॑ചിത് Á
യ ഏ॑വം േവ॒ദ Á
സ വിഷ്ണുേരവ ഭവതി സ വിഷ്ണുേര॑വ ഭ॒വതി Á Á
ഓമിത്॑യേ്രഗ വ്॒യാഹേരത് Á
നമ ഇ॑തി പ॒ശ്ചാത് Á
ന॒ാര॒ായ॒ ംആേയത്॑യòപര॒ിഷ്ടാത് Á
ഓമ॑ിേത്യക॒ാക്ഷരം Á
നമ ഇത॑ി േദ്വ അ॒ക്ഷേര Á
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ന॒ാര॒ായ॒ ംആേയതി പഞ്᳚ചാക്ഷര॒ാ ംഇ Á
ഏതൈദ്വ നാരായണസ്യാഷ്ടാക്॑ഷരം പ॒ദം Á
േയാ ഹ ൈവ നാരായണസ്യാഷ്ടാക്ഷരം പദ॑മേധ്॒യതി Á
അനപ്രബവസ്സർവമ॑ായുേര॒തി Á
വിന്ദേത ്രപ॑ാജാപ॒ത്യഗ്ം രായസ്േപാഷ॑ ം ഗൗപ॒ത്യം Á
തേതാഽമൃതത്വമശ്നുേത തേതാഽമൃതത്വമശ്ന॑ുത ഇ॒തി Á
യ ഏ॑വം േവ॒ദ Á Á
്രപത്യഗാനന്ദം ്രബഹ‍്മ പുരുഷം ്രപണവ॑സ്വര॒ൂപം Á
അകാര ഉകാര മക॑ാര ഇ॒തി Á
താേനകധാ സമഭരത്തേദത॑േദാമ॒ിതി Á
യമുൿത്॑വാ മുച്॑യേത േയ॒ാഗ॒ീ ജ॒ൻമ॒സംസ॑ാരബ॒ന്ധനാത് Á
ഓം നേമാ നാരായണാേയതി മ॑േ്രന്താപ॒ാസകഃ Á
ൈവകുംഠഭുവനേലാക॑ ം ഗമ॒ിഷ്യതി Á
തദിദം പരം പുണ്ഡരീകം വ॑ിജ്ഞാന॒ഘനം Á
തസ്മാത്തദിദ॑ാവൻമ॒ാ്രതം Á
്രബഹ‍്മൺേയാ േദവ॑കീപ॒ുേ്രത॒ാ ്രബഹ‍്മൺേയാ മ॑ധുസ॒ൂദേനാം Á
സർവഭൂതസ‍്ഥേമക॑ ം നാര॒ായണം Á
കാരണരൂപമകാര പ॑ര്രബ॒േഹ‍്മാം Á
ഏതദഥർവ ശിേര॑ാേയാഽധ॒ീേത ്രപ॒ാതര॑ധീയ॒ാേന॒ാ

രാ്രതികൃതം പാപ॑ ം നാശ॒യതി Á
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സ॒ായമ॑ധീയ॒ാേന॒ാ ദിവസകൃതം പാപ॑ ം നാശ॒യതി Á
മാധ്യന്ദിനമാദിത്യാഭിമുേഖ᳚ാഽധീയ॒ാന॒ ഃ

പഞ്ചപാതേകാപപാതക᳚ാത്്രപമ॒ുച്യേത Á
സർവ േവദ പാരായണ പ॑ ുംയം ല॒ഭേത Á
നാരായണസായുജ്യമ॑വാപ്േന॒ാത॒ി നാരായണസായുജ്യമ॑വാപ്േന॒ാതി Á
യ ഏ॑വം േവ॒ദ Á
ഇത്॑യòപ॒നിഷ॑ത് Á Á

Á Á ഇതി ώശീമന്നാരായേണാപനിഷത് സമാപ്തം Á Á
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