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Á Á ಶಿ್ರೕ ಹಂಸಗುಹ್ಯಸೊ್ತೕತ್ರಂ Á Á
ಶಿ್ರೕಪ್ರಜಾಪತಿರು ಾಚ
ನಮಃ ಪ ಾ ಾವಿತ ಾನುಭೂತಯೇ
ಗುಣತ್ರ ಾ ಾಸನಿಮಿತ್ತಬಂಧವೇ Á

ಅದೃಷ್ಟ ಾಮೆ್ನೕ ಗುಣತತ್ತ ್ವಬುದಿ್ಧಭಿಃ
ನಿವೃತ್ತ ಾ ಾಯ ದಧೇ ಸ್ವಯಂಭುವೇ Á Á 1 Á Á

ನ ಯಸ್ಯ ಸಖ್ಯಂ ಪುರುಷೋಽವೈತಿ ಸಖು್ಯಃ
ಸ ಾ ವಸನ್ ಸಂವಸತಃ ಪುರೇಽಸಿ್ಮನ್ Á

ಗುಣೋ ಯ ಾ ಗುಣಿನೋ ವ್ಯಕ್ತದೃಷೆ್ಟೕಃ
ತಸೆ್ಮ ೖ ಮಹೇ ಾಯ ನಮಸ್ಕರೋಮಿ Á Á 2 Á Á

ದೇಹೋಽಸ ೕಽ ಾ ಮನ ೕ ಭೂತ ಾ ಾ್ರ
ಾ ಾ್ಮನಮನ್ಯಂ ಚ ವಿದುಃ ಪರಂ ಯತ್ Á

ಸವರ್ಂ ಪು ಾನ್ ವೇದ ಗುಣಾಂಶ್ಚ ತ ೕ
ನ ವೇದ ಸವರ್ಜ್ಞಮನಂತಮೀಡೇ Á Á 3 Á Á

ಯದೋಪ ಾ ೕ ಮನಸೋ ಾಮರೂಪ -
ರೂಪಸ್ಯ ದೃಷ್ಟಸ್ಮ ೃತಿಸಂಪ್ರ ೕ ಾತ್ Á

ಯ ಈಯತೇ ಕೇವಲ ಾ ಸ್ವಸಂಸ್ಥ ಾ
ಹಂ ಾಯ ತಸೆ್ಮ ೖ ಶುಚಿಸದ್ಮನೇ ನಮಃ Á Á 4 Á Á

ಮನೀಷಿಣೋಽಂತಹೃರ್ದಿ ಸನಿ್ನವೇಶಿತಂ
ಸ್ವಶಕಿ್ತಭಿನರ್ವಭಿಶ್ಚ ತಿ್ರವೃದಿ್ಭಃ Á
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ವಹಿ್ನಂ ಯ ಾ ಾರುಣಿ ಾಂಚದಶ್ಯಂ
ಮನೀಷ ಾ ನಿಷ ್ಕಷರ್ಂತಿ ಗೂಢಂ Á Á 5 Á Á

ಸ ವೈ ಮ ಾಶೇಷವಿಶೇಷ ಾ ಾ -
ನಿಷೇಧನಿ ಾರ್ಣಸು ಾನುಭೂತಿಃ Á

ಸ ಸವರ್ ಾ ಾ ಸ ಚ ವಿಶ್ವರೂಪಃ
ಪ್ರಸೀದ ಾಮನಿರು ಾ್ತತ್ಮಶಕಿ್ತಃ Á Á 6 Á Á

ಯದ್ಯನಿ್ನರುಕ್ತಂ ವಚ ಾ ನಿರೂಪಿತಂ
ಧಿ ಾಕ್ಷಭಿ ಾರ್ ಮನ ಾ ೕತ ಯಸ್ಯ Á
ಾ ಭೂತ್ ಸ್ವರೂಪಂ ಗುಣರೂಪಂ ಹಿ ತತ್ತತ್
ಸ ವೈ ಗುಣಾ ಾಯವಿಸಗರ್ಲಕ್ಷಣಃ Á Á 7 Á Á

ಯಸಿ್ಮನ್ ಯತೋ ಯೇನ ಚ ಯಸ್ಯ ಯಸೆ್ಮ ೖ
ಯದ್ ೕ ಯ ಾ ಕುರುತೇ ಾಯರ್ತೇ ಚ Á

ಪ ಾವರೇ ಾಂ ಪರಮಂ ಾ್ರಕ್ ಪ್ರಸಿದ್ಧಂ
ತದ್ ಬ್ರಹ್ಮ ತದೆ್ಧೕತುರನನ್ಯದೇಕಂ Á Á 8 Á Á

ಯಚ್ಛಕ್ತ ೕ ವದ ಾಂ ಾದಿ ಾಂ ವೈ
ವಿ ಾದಸಂ ಾದಭು ೕ ಭವಂತಿ Á

ಕುವರ್ಂತಿ ಚೈ ಾಂ ಮುಹು ಾತ್ಮ ೕಹಂ
ತಸೆ್ಮ ೖ ನ ೕಽನಂತಗುಣಾಯ ಭೂಮೆ್ನೕ Á Á 9 Á Á

ಅಸಿ್ತೕತಿ ಾಸಿ್ತೕತಿ ಚ ವಸು್ತನಿಷ್ಠ ೕಃ
ಏಕಸ್ಥ ೕಭಿರ್ನ್ನವಿರುದ್ಧಧಮರ್ ೕಃ Á

ಅವೇ ತಂ ಕಿಂಚನ ೕಗ ಾಂಖ್ಯ ೕಃ
ಸಮಂ ಪರಂ ಹ್ಯನುಕೂಲಂ ಬೃಹತ್ತತ್ Á Á 10 Á Á
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ೕಽನುಗ್ರ ಾಥರ್ಂ ಭಜ ಾಂ ಾದಮೂಲಂ
ಅ ಾಮರೂ ೕ ಭಗ ಾನನಂತಃ Á
ಾ ಾನಿ ರೂ ಾಣಿ ಚ ಜನ್ಮಕಮರ್ಭಿಃ
ಭೇಜೇ ಸ ಮಹ್ಯಂ ಪರಮಃ ಪ್ರಸೀದತು Á Á 11 Á Á

ಯಃ ಾ್ರಕೃತೈ ಾರ್ನಪಥೈಜರ್ ಾ ಾಂ
ಯ ಾಶಯಂ ದೇಹಗತೋ ವಿ ಾತಿ Á

ಯ ಾನಿಲಃ ಾಥಿರ್ವ ಾಶಿ್ರತೋ ಗುಣಂ
ಸ ಈಶ್ವರೋ ಮೇ ಕುರು ಾನ್ಮನೋರಥಂ Á Á 12 Á Á

Á Á ಇತಿ ಶಿ್ರೕ ಹಂಸಗುಹ್ಯಸೊ್ತೕತ್ರಂ ಸ ಾಪ್ತಂ Á Á
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