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নারদ উৱাচ
জ্ঞানযজ্ঞং কিরষয্ািম শুকশাস্তকেথালম্ Á
ভিজ্ঞানিৱরাগাণাং স্থাপনাথর্ং পর্যত্নতঃ Á Á 3.1 Á Á

কুত কােযর্া মযা যজ্ঞঃ স্থলং তদাচয্তািমহ Á
মিহমা শুকশাস্তসয্ ৱক্তেৱয্া েৱদপারৈগঃ Á Á 3.2 Á Á

িকযিদ্ভিদর্ৱৈসঃ শাৱয্া ীমদ্ভাগৱতী কথা Á
েকা িৱিধস্তত কতর্েৱয্া মেমদং বর্ুৱতািমতঃ Á Á 3.3 Á Á

কুমারা ঊচুঃ
শৃণু নারদ ৱক্ষয্ােমা িৱনমর্ায িৱেৱিকেন Á
গঙ্গাদারসমীেপ তু তটমানন্দনামকম্ Á Á 3.4 Á Á

নানাঋিষগৈণজুষ্টং েদৱিসদ্ধিনেষিৱতম্ Á
নানাতরুলতাকীণর্ং নৱেকামলৱালুকম্ Á Á 3.5 Á Á

রময্েমকান্তেদশস্থং েহমপদ্মসুসௗরভম্ Á
যts্সমীপস্থজীৱানাংৈৱরং েচতিস ন িস্থতম্ Á Á 3.6 Á Á

জ্ঞানযজ্ঞস্তযা তত কতর্েৱয্া হয্পর্যত্নতঃ Á
অপূৱর্রসরূপা চ কথা তত ভিৱষয্িত Á Á 3.7 Á Á
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পুরঃস্থং িনবর্লংৈচৱ জরাজীণর্কেলৱরম্ Á
তদ্দযং চ পুরস্কৃতয্ ভিস্ততাগিমষয্িত Á Á 3.8 Á Á

যত ভাগৱতী ৱাতর্া তত ভক্তয্ািদকং ৱর্েজত্ Á
কথাশব্দং সমাকণর্য্ তিত্তকং তরুণাযেত Á Á 3.9 Á Á

সূত উৱাচ
এৱমুক্ত্ৱা কুমারােস্ত নারেদন সমং ততঃ Á
গঙ্গাতটং সমাজগ্মুঃ কথাপানায সতরাঃ Á Á 3.10 Á Á

যদা যাতাস্তটং েত তু তদা েকালাহেলাঽপয্ভূত্ Á
ভূেলর্ােক েদৱেলােক চ বর্হ্মেলােক তৈথৱ চ Á Á 3.11 Á Á

ীভাগৱতপীযূষপানায রসলms্পটাঃ Á
ধাৱেাঽপয্াযযুঃ সেৱর্ পর্থমং েয চৈৱষ্ণৱাঃ Á Á 3.12 Á Á

ভৃগুৱর্িসষ্ঠশ্চয্ৱনশ্চ গௗতেমা
েমধািতিথেদর্ৱলেদৱরাতௗ Á

রামস্তথা গািধসুতশ্চ শাকেলা
মৃকণ্ডুপুতািজিপপ্পলাদাঃ Á Á 3.13 Á Á

েযােগশ্ৱরௗ ৱয্াসপরাশরௗ চ
ছাযাশুেকা জাজিলজহ্নুমুখয্াঃ Á

সেৱর্ঽপয্মী মুিনগণাঃ সহপুতিশষয্াঃ
স্ৱসী্তিভরাযযুরিতপর্ণেযন যুক্তাঃ Á Á 3.14 Á Á

েৱদান্তািন চ েৱদাশ্চ মন্তর্াস্তন্তর্াঃ সমূতর্যঃ Á
দশসপ্তপুরাণািন ষট্শাস্তািণ তথাঽঽযযুঃ Á Á 3.15 Á Á

গঙ্গাদয্াঃ সিরতস্তত পুষ্করািদসরাংিস চ Á
েক্ষতািণ চ িদশঃ সৱর্া দণ্ডকািদৱনািন চ Á Á 3.16 Á Á
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নগাদেযা যযুস্তত েদৱগন্ধৱর্দানৱাঃ Á
গুরুতাত্তত নাযাতান্ভৃগুঃ সেম্বাধয্ চানযত্ Á Á 3.17 Á Á

দীিতা নারেদনাথ দত্তমাসনমুত্তমম্ Á
কুমারা ৱিতাঃ সৈৱর্িনর্েষদুঃ কৃষ্ণতts্পরাঃ Á Á 3.18 Á Á

ৈৱষ্ণৱাশ্চ িৱরক্তাশ্চ নয্ািসেনা বর্হ্মচািরণঃ Á
মুখভােগিস্থতােস্ত চ তদেগর্ নারদঃ িস্থতঃ Á Á 3.19 Á Á

একভােগ ঋিষগণাস্তদনয্ত িদৱௗকসঃ Á
েৱেদাপিনষেদাঽনয্ত তীথর্ানয্ত িস্তেযাঽনয্তঃ Á Á 3.20 Á Á

জযশেব্দা নমঃশব্দঃ শঙ্খশব্দস্তৈথৱ চ Á
চূণর্লাজাপর্সূনানাং িনেক্ষপঃ সুমহানভূত্ Á Á 3.21 Á Á

িৱমানািন সমারুহয্ িকযেা েদৱনাযকাঃ Á
কls্পৱৃক্ষপর্সূৈনস্তান্ সৱর্াংস্তত সমািকরন্ Á Á 3.22 Á Á

সূত উৱাচ
এৱং েতেষ্ৱকিচেত্তষু ীমদ্ভাগৱতসয্ চ Á
মাহাত্ময্মূিচের স্পষ্টং নারদায মহাত্মেন Á Á 3.23 Á Á

কুমারা ঊচুঃ
অথ েত ৱণর্য্েতঽস্মািভমর্িহমা শুকশাস্তজঃ Á
যসয্ শৱণমােতণ মুিঃ করতেলিস্থতা Á Á 3.24 Á Á

সদােসৱয্া সদােসৱয্া ীমদ্ভাগৱতী কথা Á
যসয্াঃ শৱণমােতণ হিরিত্তং সমাশেযত্ Á Á 3.25 Á Á

গর্েাঽষ্টাদশসাহেসর্া দাদশস্কন্ধসিতঃ Á
পরীিচ্ছুকসংৱাদঃ শৃণু ভাগৱতং চ তত্ Á Á 3.26 Á Á
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তাৱts্সংসারচেকর্ঽিস্মন্ ভর্মেতঽজ্ঞানতঃ পুমান্ Á
যাৱত্কণর্গতা নািস্ত শুকশাস্তকথা ক্ষণম্ Á Á 3.27 Á Á

িকং শুৈতবর্হুিভঃ শাৈস্তঃ পুরাৈণশ্চ ভর্মাৱৈহঃ Á
একং ভাগৱতং শাস্তং মুিদােনন গজর্িত Á Á 3.28 Á Á

কথা ভাগৱতসয্ািপ িনতয্ং ভৱিত যদ্গৃেহ Á
তদ্গৃহং তীথর্রূপং িহ ৱসতাং পাপনাশনম্ Á Á 3.29 Á Á

অশ্ৱেমধসহসর্ািণ ৱাজেপযশতািন চ Á
শুকশাস্তকথাযাশ্চ কলাং নাহর্িেষাডশীম্ Á Á 3.30 Á Á

তাৱts্পাপািন েদেহঽিস্মিৱসি তেপাধনাঃ Á
যাৱন্ন শূযেত সময্ক্ ীমদ্ভাগৱতং নৈরঃ Á Á 3.31 Á Á

ন গঙ্গা ন গযা কাশী পুষ্করং ন পর্যাগকম্ Á
শুকশাস্তকথাযাশ্চ ফেলন সমতাং নেযত্ Á Á 3.32 Á Á

েশ্লাকাধর্ং েশ্লাকপাদং ৱা িনতয্ং ভাগৱেতাদ্ভৱম্ Á
পঠস্ৱ স্ৱমুেখৈনৱ যদীচ্ছিস পরাং গিতম্ Á Á 3.33 Á Á

েৱদািদেৱর্দমাতা চ পௗরুষং সূক্তেমৱ চ Á
তযী ভাগৱতংৈচৱ দাদশাক্ষর এৱ চ Á Á 3.34 Á Á

দাদশাত্মা পর্যাগশ্চ কালঃ সংৱts্সরাত্মকঃ Á
বর্াহ্মণাশ্চািগ্নেহাতং চ সুরিভদর্াদশী তথা Á Á 3.35 Á Á

তুলসী চ ৱসন্তশ্চ পুরুেষাত্তম এৱ চ Á
এেতষাং তtN্ততঃ পর্াৈজ্ঞনর্ পৃথগ্ভাৱ ইষয্েত Á Á 3.36 Á Á

যশ্চ ভাগৱতং শাস্তং ৱাচেযদথর্েতাঽিনশম্ Á
জন্মেকািটকৃতং পাপং নশয্েত নাত সংশযঃ Á Á 3.37 Á Á
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েশ্লাকাধর্ং েশ্লাকপাদং ৱা পেঠদ্ভাগৱতং চ যঃ Á
িনতয্ং পুণয্মৱােপ্নািত রাজসূযাশ্ৱেমধেযাঃ Á Á 3.38 Á Á

উক্তং ভাগৱতং িনতয্ং কৃতং চ হিরিচন্তনম্ Á
তুলসীেপাষণংৈচৱেধনূনাংেসৱনং সমম্ Á Á 3.39 Á Á

অন্তকােল তু েযৈনৱ শূযেত শুকশাস্তৱাক্ Á
পীর্তয্া তৈসয্ৱৈৱকুণ্ঠং েগািৱেাঽিপ পর্যচ্ছিত Á Á 3.40 Á Á

েহমিসংহযুতংৈচতৈষ্ণৱায দদািত চ Á
কৃেষ্ণন সহ সাযুজয্ং স পুমান্ লভেত ধর্ুৱম্ Á Á 3.41 Á Á

আজন্মমাতমিপ েযন শেঠন িকি -
িচ্চত্তং িৱধায শুকশাস্তকথা ন পীতা Á

চাণ্ডালৱচ্চ খরৱdN্বত েতন নীতং
িমথয্া স্ৱজন্ম জননীজিনদুঃখভাজা Á Á 3.42 Á Á

জীৱচ্ছেৱা িনগিদতঃ স তু পাপকমর্া
েযন শুতং শুককথাৱচনং ন িকিত্ Á

িধক্ তং নরং পশুসমং ভুিৱ ভাররূপং
এৱং ৱদি িদিৱ েদৱসমাজমুখয্াঃ Á Á 3.43 Á Á

দুলর্ৈভৱ কথা েলােক ীমদ্ভাগৱেতাদ্ভৱা Á
েকািটজন্মসমুেত্থন পুেণয্ৈনৱ তু লভয্েত Á Á 3.44 Á Á

েতন েযাগিনেধ ধীমন্ েশাতৱয্া সা পর্যত্নতঃ Á
িদনানাং িনযেমা নািস্ত সৱর্দা শৱণং মতম্ Á Á 3.45 Á Á

সেতয্ন বর্হ্মচেযর্ণ সৱর্দা শৱণং মতম্ Á
অশকয্তাত্কলௗেবােধয্া িৱেশেষাঽত শুকাজ্ঞযা Á Á 3.46 Á Á
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মেনাৱৃিত্তজযৈশ্চৱ িনযমাচরণং তথা Á
দীক্ষাং কতুমশকয্তাts্সপ্তাহশৱণং মতম্ Á Á 3.47 Á Á

শদ্ধাতঃ শৱেণ িনতয্ং মােঘ তাৱি যts্ফলম্ Á
তts্ফলং শুকেদেৱন সপ্তাহশৱেণ কৃতম্ Á Á 3.48 Á Á

মনসশ্চাজযােদর্াগাts্পুংসাংৈচৱাযুষঃ ক্ষযাত্ Á
কেলেদর্াষবহুতাচ্চ সপ্তাহশৱণং মতম্ Á Á 3.49 Á Á

যts্ফলং নািস্ত তপসা ন েযােগন সমািধনা Á
অনাযােসন তts্সৱর্ং সপ্তাহশৱেণ লেভত্ Á Á 3.50 Á Á

যজ্ঞাদ্গজর্িত সপ্তাহঃ সপ্তােহা গজর্িত ৱর্তাত্ Á
তপেসা গজর্িত েপর্াৈচ্চসী্তথর্ািতয্ং িহ গজর্িত Á Á 3.51 Á Á

েযাগাদ্গজর্িত সপ্তােহা ধয্ানা্জ্ঞানাচ্চ গজর্িত Á
িকং বর্ূেমা গজর্নং তসয্ ের ের গজর্িত গজর্িত Á Á 3.52 Á Á

শௗনক উৱাচ
সাশ্চযর্েমতত্কিথতং কথানকং
জ্ঞানািদধমর্ান্ িৱগণযয্ সাms্পতম্ Á

িনঃেশযেস ভাগৱতং পুরাণং
জাতং কুেতা েযাগিৱদািদসূচকম্ Á Á 3.53 Á Á

সূত উৱাচ
যদা কৃেষ্ণা ধরাং তয্ক্ত্ৱা স্ৱপদং গন্তুমুদয্তঃ Á
একাদশং পিরশুতয্াপুদ্ধেৱা ৱাকয্মবর্ৱীত্ Á Á 3.54 Á Á

উদ্ধৱ উৱাচ
তং তু যাসয্িস েগািৱন্দ ভক্তকাযর্ং িৱধায চ Á
মিচ্চেত্ত মহতী িচন্তা তাং শুতা সুখমাৱহ Á Á 3.55 Á Á
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আগেতাঽযং কিলেঘর্ােরা ভিৱষয্ি পুনঃ খলাঃ Á
তts্সেঙ্গৈনৱ সেাঽিপ গিমষয্ন্তুগর্তাং যদা Á Á 3.56 Á Á

তদা ভারৱতী ভূিমেগর্ারূেপযং কমাশেযত্ Á
অেনয্া ন দৃশয্েত তাতা তত্তঃ কমলেলাচন Á Á 3.57 Á Á

অতঃ সts্সু দযাং কৃতা ভক্তৱts্সল মা ৱর্জ Á
ভক্তাথর্ং সগুেণা জােতা িনরাকােরাঽিপ িচন্মযঃ Á Á 3.58 Á Á

তিেযােগন েত ভক্তাঃ কথং স্থাসয্ি ভূতেল Á
িনগুেণাপাসেন কষ্টমতঃ িকিিচারয Á Á 3.59 Á Á

ইতুদ্ধৱৱচঃ শুতা পর্ভােসঽিচন্তযদ্ধিরঃ Á
ভক্তাৱলmN্বনাথর্ায িকং িৱেধযং মেযিত চ Á Á 3.60 Á Á

স্ৱকীযং যদ্ভেৱেত্তজস্তচ্চ ভাগৱেতঽদধাত্ Á
িতেরাধায পর্িৱেষ্টাঽযং ীমদ্ভাগৱতাণর্ৱম্ Á Á 3.61 Á Á

েতেনযং ৱাঙ্মযী মূিতর্ঃ পর্তয্ক্ষা ৱতর্েত হেরঃ Á
েসৱনাচ্ছৱণাts্পাঠাদ্দশর্নাts্পাপনািশনী Á Á 3.62 Á Á

সপ্তাহশৱণং েতন সেৱর্েভয্াঽপয্িধকং কৃতম্ Á
সাধনািন িতরস্কৃতয্ কলௗ ধেমর্াঽযমীিরতঃ Á Á 3.63 Á Á

দুঃখদািরদর্য্দௗভর্াগয্পাপপর্ক্ষালনায চ Á
কামেকর্াধজযাথর্ং িহ কলௗ ধেমর্াঽযমীিরতঃ Á Á 3.64 Á Á

অনয্থাৈৱষ্ণৱী মাযা েদৈৱরিপসুদুস্তয্জা Á
কথং তয্াজয্া ভেৱts্পুিম্ভঃ সপ্তােহাঽতঃ পর্কীিতর্তঃ Á Á 3.65 Á Á

সূত উৱাচ
এৱং নগাহশৱেণারুধেমর্
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পর্কাশয্মােন ঋিষিভঃ সভাযাম্ Á
আশ্চযর্েমকং সমভূত্তদানীং
তদুচয্েত সংশৃণু শௗনক তম্ Á Á 3.66 Á Á

ভিঃ সুতௗ তௗ তরুণௗ গৃহীতা
েপর্ৈমকরূপা সহসাঽঽিৱরাসীত্ Á

ীকৃষ্ণ েগািৱন্দ হের মুরাের
নােথিত নামািন মুহুৱর্দী Á Á 3.67 Á Á

তাং চাগতাং ভাগৱতাথর্ভূষাং
সুচারুেৱষাং দদৃশুঃ সদসয্াঃ Á

কথং পর্িৱষ্টা কথমাগেতযং
মেধয্ মুনীনািমিত তকর্যন্তঃ Á Á 3.68 Á Á

ঊচুঃ কুমারা ৱচনং তদানীং
কথাথর্েতা িনষ্পিততাধুেনযম্ Á

এৱং িগরঃ সা সসুতা িনশময্
সনত্কুমারং িনজগাদ নমর্া Á Á 3.69 Á Á

ভিরুৱাচ
ভৱিদ্ভরৈদয্ৱ কৃতািস্ম পুষ্টা
কিলপর্ণষ্টািপ কথারেসন Á

ক্ৱাহং তু িতষ্ঠাময্ধুনা বর্ুৱন্তু
বর্াহ্মা ইদং তাং িগরমূিচের েত Á Á 3.70 Á Á

ভেক্তষু েগািৱন্দসরূপকতর্ী
েপর্ৈমকধতর্ী ভৱেরাগহীর্ Á

সা তং চ িতষ্ঠস্ৱ সুৈধযর্সংশযা
িনরন্তরংৈৱষ্ণৱমানসািন Á Á 3.71 Á Á
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তেতাঽিপ েদাষাঃ কিলজা ইেম তাং
দর্ষ্টুং ন শক্তাঃ পর্ভেৱাঽিপ েলােক Á

এৱং তদাজ্ঞাৱসেরঽিপ ভি -
স্তদা িনষণ্ণা হিরদাসিচেত্ত Á Á 3.72 Á Á

সকলভুৱনমেধয্ িনধর্নােস্তঽিপ ধনয্া
িনৱসিত হৃিদ েযষাং ীহেরভর্িেরকা Á

হিররিপ িনজেলাকং সৱর্থােতা িৱহায
পর্িৱশিত হৃিদ েতষাং ভিসূেতাপনদ্ধঃ Á Á 3.73 Á Á

বর্ূেমাঽদয্ েত িকমিধকং মিহমানেমৱং
বর্হ্মাত্মকসয্ ভুিৱ ভাগৱতািভধসয্ Á

যts্সংশযািগিদেত লভেত সুৱক্তা
েশাতািপ কৃষ্ণসমতামলমনয্ধৈমর্ঃ Á Á 3.74 Á Á

Á Á ইিত ীপদ্মপুরােণ উত্তরখেণ্ড ীমদ্ভাগৱতমাহােত্ময্

ভিকষ্টিনৱতর্নং নাম তৃতীেযাঽধয্াযঃ Á Á
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