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śrībhagavānuvāca
karmaṇā daivanētrēṇa janturdēhōpapattayē Á
striyāḥ praviṣṭa udaraṃ puṃsō rētaḥkaṇāśrayaḥ Á Á 1 Á Á

kalalaṃ tvēkarātrēṇa pañcarātrēṇa budbudam Á
daśāhēna tu karkandhūḥ pēśyaṇḍaṃ vā tataḥ param Á Á 2 Á Á

māsēna tu śirō dvābhyāṃ bāhvaṅghryādyaṅgavigrahaḥ Á
nakhalōmāsthicarmāṇi liṅgacchidrōdbhavastribhiḥ Á Á 3 Á Á

caturbhirdhātavaḥ sapta pañcabhiḥ kṣuttṛḍudbhavaḥ Á
ṣaḍbhirjarāyuṇā vītaḥ kukṣau bhrāmyati dakṣiṇē Á Á 4 Á Á

māturjagdhānnapānādyairēdhaddhāturasammatē Á
śētē viṇmūtrayōrgartē sa janturjantusambhavē Á Á 5 Á Á

kṛmibhiḥ kṣatasarvāṅgaḥ saukumāryātpratikṣaṇam Á
mūrcchāmāpnōtyuruklēśastatratyaiḥ kṣudhitairmuhuḥ Á Á 6 Á Á

kaṭutīkṣṇōṣṇalavaṇarūkṣāmlādibhirulbaṇaiḥ Á
mātṛbhuktairupaspṛṣṭaḥ sarvāṅgōtthitavēdanaḥ Á Á 7 Á Á
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ulbēna saṃvṛtastasminnantraiśca bahirāvṛtaḥ Á
āstē kṛtvā śiraḥ kukṣau bhugnapṛṣṭhaśirōdharaḥ Á Á 8 Á Á

akalpaḥ svāṅgacēṣṭāyāṃ śakunta iva pañjarē Á
tatra labdhasmṛtirdaivātkarma janmaśatōdbhavam Á
smarandīrghamanucchvāsaṃ śarma kiṃ nāma vindatē Á Á 9 Á Á

ārabhya saptamānmāsāllabdhabōdhō’pi vēpitaḥ Á
naikatrāstē sūtivātairviṣṭhābhūriva sōdaraḥ Á Á 10 Á Á

nāthamāna ṛṣirbhītaḥ saptavadhriḥ kṛtāñjaliḥ Á
stuvīta taṃ viklavayā vācā yēnōdarē’rpitaḥ Á Á 11 Á Á

janturuvāca
tasyōpasannamavituṃ jagadicchayātta -

nānātanōrbhuvi calaccaraṇāravindam Á
sō’haṃ vrajāmi śaraṇaṃ hyakutōbhayaṃ mē

yēnēdṛśī gatiradarśyasatō’nurūpā Á Á 12 Á Á

yastvatra baddha iva karmabhirāvṛtātmā
bhūtēndriyāśayamayīmavalambya māyām Á

āstē viśuddhamavikāramakhaṇḍabōdha -
mātapyamānahṛdayē’vasitaṃ namāmi Á Á 13 Á Á

yaḥ pañcabhūtaracitē rahitaḥ śarīrē
channō yathēndriyaguṇārthacidātmakō’ham Á

tēnāvikuṇṭhamahimānamṛṣiṃ tamēnaṃ
vandē paraṃ prakṛtipūruṣayōḥ pumāṃsam Á Á 14 Á Á
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yanmāyayōruguṇakarmanibandhanē’smin
sāṃsārikē pathi caraṃstadabhiśramēṇa Á

naṣṭasmṛtiḥ punarayaṃ pravṛṇīta lōkaṃ
yuktyā kayā mahadanugrahamantarēṇa Á Á 15 Á Á

jñānaṃ yadētadadadhātkatamaḥ sa dēvaḥ
traikālikaṃ sthiracarēṣvanuvartitāṃśaḥ Á

taṃ jīvakarmapadavīmanuvartamānā -
stāpatrayōpaśamanāya vayaṃ bhajēma Á Á 16 Á Á

dēhyanyadēhavivarē jaṭharāgnināsṛg -
viṇmūtrakūpapatitō bhṛśataptadēhaḥ Á

icchannitō vivasituṃ gaṇayan svamāsān
nirvāsyatē kṛpaṇadhīrbhagavan kadā nu Á Á 17 Á Á

yēnēdṛśīṃ gatimasau daśamāsya īśa
saṅgrāhitaḥ purudayēna bhavādṛśēna Á

svēnaiva tuṣyatu kṛtēna sa dīnanāthaḥ
kō nāma tatprati vināñjalimasya kuryāt Á Á 18 Á Á

paśyatyayaṃ dhiṣaṇayā nanu saptavadhriḥ
śārīrakē damaśarīryaparaḥ svadēhē Á

yatsṛṣṭayā’’saṃ tamahaṃ puruṣaṃ purāṇaṃ
paśyē bahirhṛdi ca caityamiva pratītam Á Á 19 Á Á

sō’haṃ vasannapi vibhō bahuduḥkhavāsaṃ
garbhānna nirjigamiṣē bahirandhakūpē Á

yatrōpayātamupasarpati dēvamāyā
mithyāmatiryadanu saṃsṛticakramētat Á Á 20 Á Á
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tasmādahaṃ vigataviklava uddhariṣya
ātmānamāśu tamasaḥ suhṛdā’’tmanaiva Á

bhūyō yathā vyasanamētadanēkarandhraṃ
mā mē bhaviṣyadupasāditaviṣṇupādaḥ Á Á 21 Á Á

kapila uvāca
ēvaṃ kṛtamatirgarbhē daśamāsyaḥ stuvanṛṣiḥ Á
sadyaḥ kṣipatyavācīnaṃ prasūtyai sūtimārutaḥ Á Á 22 Á Á

tēnāvasṛṣṭaḥ sahasā kṛtvāvāk śira āturaḥ Á
viniṣkrāmati kṛcchrēṇa nirucchvāsō hatasmṛtiḥ Á Á 23 Á Á

patitō bhuvyasṛṅmūtrē viṣṭhābhūriva cēṣṭatē Á
rōrūyati gatē jñānē viparītāṃ gatiṃ gataḥ Á Á 24 Á Á

paracchandaṃ na viduṣā puṣyamāṇō janēna saḥ Á
anabhiprētamāpannaḥ pratyākhyātumanīśvaraḥ Á Á 25 Á Á

śāyitō’śuciparyaṅkē jantuḥ svēdajadūṣitē Á
nēśaḥ kaṇḍūyanē’ṅgānāmāsanōtthānacēṣṭanē Á Á 26 Á Á

tudantyāmatvacaṃ daṃśā maśakā matkuṇādayaḥ Á
rudantaṃ vigatajñānaṃ kṛmayaḥ kṛmikaṃ yathā Á Á 27 Á Á

ityēvaṃ śaiśavaṃ bhuktvā duḥkhaṃ paugaṇḍamēva ca Á
alabdhābhīpsitō’jñānādiddhamanyuḥ śucārpitaḥ Á Á 28 Á Á

saha dēhēna mānēna vardhamānēna manyunā Á
karōti vigrahaṃ kāmī kāmiṣvantāya cātmanaḥ Á Á 29 Á Á
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bhūtaiḥ pañcabhirārabdhē dēhē dēhyabudhō’sakṛt Á
ahaṃ mamētyasadgrāhaḥ karōti kumatirmatim Á Á 30 Á Á

tadarthaṃ kurutē karma yadbaddhō yāti saṃsṛtim Á
yō’nuyāti dadatklēśamavidyākarmabandhanaḥ Á Á 31 Á Á

yadyasadbhiḥ pathi punaḥ śiśnōdarakṛtōdyamaiḥ Á
āsthitō ramatē jantustamō viśati pūrvavat Á Á 32 Á Á

satyaṃ śaucaṃ dayā maunaṃ buddhiḥ śrīrhrīryaśaḥ kṣamā Á
śamō damō bhagaścēti yatsaṅgādyāti saṅkṣayam Á Á 33 Á Á

tēṣvaśāntēṣu mūḍhēṣu khaṇḍitātmasvasādhuṣu Á
saṅgaṃ na kuryācchōcyēṣu yōṣitkrīḍāmṛgēṣu ca Á Á 34 Á Á

na tathāsya bhavēnmōhō bandhaścānyaprasaṅgataḥ Á
yōṣitsaṅgādyathā puṃsō yathā tatsaṅgisaṅgataḥ Á Á 35 Á Á

prajāpatiḥ svāṃ duhitaraṃ dṛṣṭvā tadrūpadharṣitaḥ Á
rōhidbhūtāṃ sō’nvadhāvadṛkṣarūpī hatatrapaḥ Á Á 36 Á Á

tatsṛṣṭasṛṣṭasṛṣṭēṣu kō nvakhaṇḍitadhīḥ pumān Á
ṛṣiṃ nārāyaṇamṛtē yōṣinmayyēha māyayā Á Á 37 Á Á

balaṃ mē paśya māyāyāḥ strīmayyā jayinō diśām Á
yā karōti padākrāntān bhrūvijṛmbhēṇa kēvalam Á Á 38 Á Á

saṅgaṃ na kuryātpramadāsu jātu
yōgasya pāraṃ paramārurukṣuḥ Á

matsēvayā pratilabdhātmalābhō
vadanti yā nirayadvāramasya Á Á 39 Á Á
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yōpayāti śanairmāyā yōṣiddēvavinirmitā Á
tāmīkṣētātmanō mṛtyuṃ tṛṇaiḥ kūpamivāvṛtam Á Á 40 Á Á

yāṃ manyatē patiṃ mōhānmanmāyāmṛṣabhāyatīm Á
strītvaṃ strīsaṅgataḥ prāptō vittāpatyagṛhapradam Á Á 41 Á Á

tāmātmanō vijānīyātpatyapatyagṛhātmakam Á
daivōpasāditaṃ mṛtyuṃ mṛgayōrgāyanaṃ yathā Á Á 42 Á Á

dēhēna jīvabhūtēna lōkāllōkamanuvrajan Á
bhuñjāna ēva karmāṇi karōtyavirataṃ pumān Á Á 43 Á Á

jīvō hyasyānugō dēhō bhūtēndriyamanōmayaḥ Á
tannirōdhō’sya maraṇamāvirbhāvastu sambhavaḥ Á Á 44 Á Á

dravyōpalabdhisthānasya dravyēkṣāyōgyatā yadā Á
tatpañcatvamahammānādutpattirdravyadarśanam Á Á 45 Á Á

yathākṣṇōrdravyāvayavadarśanāyōgyatā yadā Á
tadaiva cakṣuṣō draṣṭurdraṣṭṛtvāyōgyatānayōḥ Á Á 46 Á Á

tasmānna kāryaḥ santrāsō na kārpaṇyaṃ na sambhramaḥ Á
buddhvā jīvagatiṃ dhīrō muktasaṅgaścarēdiha Á Á 47 Á Á

samyagdarśanayā buddhyā yōgavairāgyayuktayā Á
māyāviracitē lōkē carēnnyasya kalēvaram Á Á 48 Á Á

Á Á iti śrīmadbhāgavatē mahāpurāṇē pāramahaṃsyāṃ saṃhitāyāṃ

tṛtīyaskandhē kāpilēyōpākhyānē jīvagatirnāmaikatriṃśō’dhyāyaḥ Á Á
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