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Èীভগৱানুৱাচ
অথ েত সŰৱক্ষঁািম তত্ত্ৱানাং লক্ষণং পৃথক্ Á
যিʂিদৎৱা িৱমুেচঁত পুর‍ুষঃ Àাকৃৈতগ‍ুর্ ৈণঃ Á Á 1 Á Á

জ্ঞানং িনঃেÈযসাথর্ায পুর‍ুষসঁাত্মদশর্নম্ Á
যদাহ‍ুৱর্ণর্েয তেত্ত হ‍ৃদয­িņেভদনম্ Á Á 2 Á Á

অনািদরাত্মা পুর‍ুেষা িনগ‍ুর্ ণঃ Àকৃেতঃ পরঃ Á
ÀতঁĊামা ʄযেঞ্জঁািতিৱর্শ্ৱং েযন সমিন্ৱতম্ Á Á 3 Á Á

স এষ Àকৃিতং সূćাং ৈদৱীং গ‍ুণমযীং িৱভুঃ Á
যদĘৃৈযেৱাপগতামভঁপদঁত লীলযা Á Á 4 Á Á

গ‍ুৈণিৱর্িচ»াঃ সৃজতীং সর‍ূপাঃ Àকৃিতং Àজাঃ Á
িৱেলাকঁ মুমুেহ সদঁঃ স ইহ জ্ঞানগূহযা Á Á 5 Á Á

এৱং পরািভধঁােনন কতৃর্ ৎৱং Àকৃেতঃ পুমান্ Á
কমর্সু ি«যমােণষু গ‍ুৈণরাত্মিন মনঁেত Á Á 6 Á Á

তদসঁ সংসৃিতবর্Ōঃ পারতőঁং চ তৎকৃতম্ Á
ভৱতঁকতুর্ রীশসঁ সািক্ষেণা িনৱৃর্তাত্মনঃ Á Á 7 Á Á
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কাযর্কারণকতৃর্ ৎেৱ কারণং Àকৃিতং িৱদঃু Á
েভাÿৃৎেৱ সুখদঃুখানাং পুর‍ুষং Àকৃেতঃ পরম্ Á Á 8 Á Á

েদৱহূিতর‍ুৱাচ
Àকৃেতঃ পুর‍ুষসঁািপ লক্ষণং পুর‍ুেষাত্তম Á
Âূিহ কারণেযারসঁ সদসė যদাত্মকম্ Á Á 9 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
যত্তত্ি»গ‍ুণমৱঁÿং িনতঁং সদসদাত্মকম্ Á
Àধানং Àকৃিতং Àাহ‍ুরিৱেশষং িৱেশষৱৎ Á Á 10 Á Á

পঞ্চিভঃ পঞ্চিভÂর্হ্ম চতুিভর্ দর্শিভƓথা Á
এতėতুিৱর্ংশিতকং গণং Àাধািনকং িৱদঃু Á Á 11 Á Á

মহাভূতািন পৈঞ্চৱ ভূরােপাঽিċমর্র‍ুōভঃ Á
তŎা»ািণ চ তাৱিŅ গŌাদীিন মতািন েম Á Á 12 Á Á

ইিŔযািণ দশ েÈা»ং ৎৱĉ­ৃসননািসকাঃ Á
ৱাüেরৗ চরেণৗ েম¹ং পাযুদর্শম উচঁেত Á Á 13 Á Á

মেনা বুিľরহĐারিƀত্তিমতঁŅরাত্মকম্ Á
চতুধর্া লক্ষঁেত েভেদা ৱৃত্তঁা লক্ষণর‍ূপযা Á Á 14 Á Á

এতাৱােনৱ সĒঁােতা Âহ্মণঃ সগ‍ুণসঁ হ Á
সিōেৱেশা মযা েÀােÿা যঃ কালঃ পঞ্চিৱংশকঃ Á Á 15 Á Á

Àভাৱং েপৗর‍ুষং Àাহ‍ুঃ কালেমেক যেতা ভযম্ Á
অহĐারিৱমূঢসঁ কতুর্ ঃ Àকৃিতমীযুষঃ Á Á 16 Á Á

Àকৃেতগ‍ুর্ ণসামঁসঁ িনিৱর্েশষসঁ মানিৱ Á
েচƇা যতঃ স ভগৱান্ কাল ইতুঁপলিক্ষতঃ Á Á 17 Á Á
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অŅঃ পুর‍ুষর‍ূেপণ কালর‍ূেপণ েযা বিহঃ Á
সমেন্ৱেতঁষ সত্ত্ৱানাং ভগৱানাত্মমাযযা Á Á 18 Á Á

ৈদৱাৎকু্ষিভতধিমর্ণঁাং ʄসঁাং েযােনৗ পরঃ পুমান্
আধত্ত ৱীযর্ং সাসূত মহত্তত্ত্ৱং িহরİযম্ Á Á 19 Á Á

িৱশ্ৱমাত্মগতং ৱঁঞ্জন্ কূটেƕা জগদĐুরঃ Á
ʄেতজসািপবত্তীÍমাত্মÀʄাপনং তমঃ Á Á 20 Á Á

যত্তৎসত্ত্ৱগ‍ুণং ʄĘং শাŅং ভগৱতঃ পদম্ Á
যদাহ‍ুৱর্াসুেদৱাখঁং িচত্তং তŎহদাত্মকম্ Á Á 21 Á Á

ʄĘৎৱমিৱকািরৎৱং শাŅৎৱিমিত েচতসঃ Á
ৱৃিত্তিভলর্ক্ষণং েÀাÿং যথাপাং Àকৃিতঃ পরা Á Á 22 Á Á

মহত্তত্ত্ৱািʂকুৱর্াণাŀগৱʂীযর্সŬৱাৎ Á
ি«যাশিÿরহĐারিƜিৱধঃ সমপদঁত Á Á 23 Á Á

ৈৱকািরকৈƓজসƀ তামসƀ যেতা ভৱঃ Á
মনসেƀিŔযাণাং চ ভূতানাং মহতামিপ Á Á 24 Á Á

সহÊিশরসং সাক্ষাদঁমনŅং Àচক্ষেত Á
সĐষর্ণাখঁং পুর‍ুষং ভূেতিŔযমেনামযম্ Á Á 25 Á Á

কতৃর্ ৎৱং করণৎৱং চ কাযর্ৎৱং েচিত লক্ষণম্ Á
শাŅেঘারিৱমূঢৎৱিমিত ৱা সঁাদহĐৃেতঃ Á Á 26 Á Á

ৈৱকািরকািʂকুৱর্াণাŎনƓত্ত্ৱমজাযত Á
যৎসĐźিৱকźাভঁাং ৱতর্ েত কামসŬৱঃ Á Á 27 Á Á
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যিʂদহুর্ ঁিনর‍ুľাখঁং হ‍ৃষীকাণামধীশ্ৱরম্ Á
শারেদŋীৱরশঁামং সংরাধঁং েযািগিভঃ শৈনঃ Á Á 28 Á Á

ৈতজসাতু্ত িৱকুৱর্াণাদ্ বুিľতত্ত্ৱমভূৎসিত Á
½ৱঁƘুরণিৱজ্ঞানিমিŔযাণামনু­হঃ Á Á 29 Á Á

সংশেযাঽথ িৱপযর্ােসা িনƀযঃ ƙৃিতেরৱ চ Á
ʄাপ ইতুঁচঁেত বুেľলর্ক্ষণং ৱৃিত্ততঃ পৃথক্ Á Á 30 Á Á

ৈতজসানীিŔযােণঁৱ ি«যাজ্ঞানিৱভাগশঃ Á
Àাণসঁ িহ ি«যাশিÿবুর্েľিৱর্জ্ঞানশিÿতা Á Á 31 Á Á

তামসাė িৱকুৱর্াণাŀগৱʂীযর্েচািদতাৎ Á
শšমা»মভূত্তƙাōভঃ েÈা»ং তু শšগম্ Á Á 32 Á Á

অথর্াÈযৎৱং শšসঁ ½Ƈুিলর্ēৎৱেমৱ চ Á
তŎা»ৎৱং চ নভেসা লক্ষণং কৱেযা িৱদঃু Á Á 33 Á Á

ভূতানাং িছ½দাতৃৎৱং বিহরŅরেমৱ চ Á
ÀােণিŔযাত্মিধƉঁৎৱং নভেসা ৱৃিত্তলক্ষণম্ Á Á 34 Á Á

নভসঃ শšতŎা»াৎকালগতঁা িৱকুৱর্তঃ Á
Ɨেশর্াঽভৱত্তেতা ৱাযুʆক্ Ɨশর্সঁ চ সঙ্­হঃ Á Á 35 Á Á

মৃদৎুৱং কিঠনৎৱং চ ৈশতঁমুƉৎৱেমৱ চ Á
এতৎƗশর্সঁ Ɨশর্ৎৱং তŎা»ৎৱং নভʄতঃ Á Á 36 Á Á

চালনং ৱূঁহনং ÀািŚেনর্তৃৎৱং ½ৱঁশšেযাঃ Á
সেৱর্িŔযাণামাত্মৎৱং ৱােযাঃ কমর্ািভলক্ষণম্ Á Á 37 Á Á
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ৱােযাƀ Ɨশর্তŎা»াǂপং ৈদেৱিরতাদভূৎ Á
সমুিত্থতং ততেƓজƀকূ্ষ র‍ূেপাপলŬনম্ Á Á 38 Á Á

½ৱঁাকৃিতৎৱং গ‍ুণতা ৱঁিÿসংƕাৎৱেমৱ চ Á
েতজʆং েতজসঃ সাধ্িৱ র‍ূপমা»সঁ ৱৃত্তযঃ Á Á 39 Á Á

েদঁাতনং পচনং পানমদনং িহমমদর্নম্ Á
েতজেসা ৱৃত্তযেʆতাঃ েশাষণং কু্ষতৃ্তেডৱ চ Á Á 40 Á Á

র‍ূপমা»ািʂকুৱর্াণােত্তজেসা ৈদৱেচািদতাৎ Á
রসমা»মভূত্তƙাদেŬা িজহ্ৱা রস­হঃ Á Á 41 Á Á

কষােযা মধুরিƓÿঃ কট্ৱŮ ইিত ৈনকধা Á
েভৗিতকানাং িৱকােরণ রস এেকা িৱিভদঁেত Á Á 42 Á Á

েĄদনং িপĬনং তৃিŚঃ Àাণনাপঁাযেনাŋনম্ Á
তাপাপেনােদা ভূযʆমŬেসা ৱৃত্তযিʆমাঃ Á Á 43 Á Á

রসমা»ািʂকুৱর্াণাদŬেসা ৈদৱেচািদতাৎ Á
গŌমা»মভূত্তƙাৎপৃথ্ৱী ®াণƻ গŌগঃ Á Á 44 Á Á

করŬপূিতেসৗরভঁশােŅা­াŮািদিভঃ পৃথক্ Á
½ৱঁাৱযৱৈৱষমঁাĹŌ এেকা িৱিভদঁেত Á Á 45 Á Á

ভাৱনং Âহ্মণঃ ƕানং ধারণং সিʂেশষণম্ Á
সৱর্সত্ত্ৱগ‍ুেণােŀদঃ পৃিথৱীৱৃিত্তলক্ষণম্ Á Á 46 Á Á

নেভাগ‍ুণিৱেশেষাঽেথর্া যসঁ তেĜা»মুচঁেত Á
ৱােযাগ‍ুর্ ণিৱেশেষাঽেথর্া যসঁ তৎƗশর্নং িৱদঃু Á Á 47 Á Á
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েতেজাগ‍ুণিৱেশেষাঽেথর্া যসঁ তėকু্ষর‍ুচঁেত Á
অেŬাগ‍ুণিৱেশেষাঽেথর্া যসঁ ত½সনং িৱদঃু Á
ভূেমগ‍ুর্ ণিৱেশেষাঽেথর্া যসঁ স ®াণ উচঁেত Á Á 48 Á Á

পরসঁ দশৃঁেত ধেমর্া হঁপরিƙন্ সমন্ৱযাৎ Á
অেতা িৱেশেষা ভাৱানাং ভূমােৱেৱাপলক্ষঁেত Á Á 49 Á Á

এতানঁসংহতঁ যদা মহদাদীিন সŚ ৈৱ Á
কালকমর্গ‍ুেণােপেতা জগদািদর‍ুপািৱশৎ Á Á 50 Á Á

ততেƓনানুিৱেľেভঁা যুেÿেভঁাঽĬমেচতনম্ Á
উিত্থতং পুর‍ুেষা যƙাদদুিতƈদেসৗ িৱরাট্ Á Á 51 Á Á

এতদĬং িৱেশষাখঁং «মৱৃৈľদর্ েশাত্তৈরঃ Á
েতাযািদিভঃ পিরৱৃতং Àধােননাৱৃৈতবর্িহঃ Á
য» েলাকিৱতােনাঽযং র‍ূপং ভগৱেতা হেরঃ Á Á 52 Á Á

িহরİযাদĬেকাশাদতু্থায সিলেলশযাৎ Á
তমািৱশঁ মহােদেৱা বহ‍ুধা িনিবর্েভদ খম্ Á Á 53 Á Á

িনরিভদঁতাসঁ Àথমং মুখং ৱাণী তেতাঽভৱৎ Á
ৱাণঁা ৱিহ্নরেথা নােস Àােণাঽেতা ®াণ এতেযাঃ Á Á 54 Á Á

®াণাʂাযুরিভেদঁতামিক্ষণী চকু্ষেরতেযাঃ Á
তƙাৎসূেযর্া ৱঁিভেদঁতাং কেণর্ৗ েÈা»ং তেতা িদশঃ Á Á 55 Á Á

িনিবর্েভদ িৱরাজʆে­ামƄÈ্ৱাদযƓতঃ Á
তত ওষধযƀাসন্ িশƃং িনিবর্িভেদ ততঃ Á Á 56 Á Á

েরতƓƙাদাপ আসন্ িনরিভদঁত ৈৱ গ‍ুদম্ Á
গ‍ুদাদপােনাঽপানাė মৃতুঁেলর্াকভযĐরঃ Á Á 57 Á Á
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হেƓৗ চ িনরিভেদঁতাং বলং তাভঁাং ততঃ ʄরাট্ Á
পােদৗ চ িনরিভেদঁতাং গিতƓাভঁাং তেতা হিরঃ Á Á 58 Á Á

নােডঁাঽসঁ িনরিভদঁŅ তােভঁা েলািহতমাভৃতম্ Á
নদঁƓতঃ সমভৱōুদরং িনরিভদঁত Á Á 59 Á Á

কু্ষৎিপপােস ততঃ সঁাতাং সমু½েʆতেযারভূৎ Á
অথাসঁ হ‍ৃদযং িভōং হ‍ৃদযাŎন উিত্থতম্ Á Á 60 Á Á

মনসƀŔমা জােতা বুিľবুর্েľিগর্রাং পিতঃ Á
অহĐারƓেতা র‍ু½িƀত্তং ৈচতঁƓেতাঽভৱৎ Á Á 61 Á Á

এেত হঁভুঁিত্থতা েদৱা ৈনৱােসঁাত্থাপেনঽশকন্ Á
পুনরািৱিৱশ‍ুঃ খািন তমুত্থাপিযতুং «মাৎ Á Á 62 Á Á

ৱিহ্নৱর্াচা মুখং েভেজ েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
®ােণন নািসেক ৱাযুেনর্াদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 63 Á Á

অিক্ষণী চকু্ষষাঽঽিদেতঁা েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
েÈাে»ণ কেণর্ৗ চ িদেশা েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 64 Á Á

ৎৱচং েরামিভেরাষেধঁা েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
েরতসা িশƃমাপƻ েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 65 Á Á

গ‍ুদং মৃতুঁরপােনন েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
হƓািৱেŔা বেলৈনৱ েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 66 Á Á

িৱƉুগর্ৈতঁৱ চরেণৗ েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
নাডীনর্েদঁা েলািহেতন েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 67 Á Á
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Èীমŀাগৱতমহাপুরাণম্ তৃতীযƏেŌ ষিড্ৱংেশাঽধঁাযঃ

কু্ষতৃ্তড্ভঁামুদরং িসŌুেনর্াদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
হ‍ৃদযং মনসা চেŔা েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 68 Á Á

বুľঁা Âহ্মািপ হ‍ৃদযং েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á
র‍ুে½াঽিভমতঁা হ‍ৃদযং েনাদিতƈত্তদা িৱরাট্ Á Á 69 Á Á

িচেত্তন হ‍ৃদযং ৈচতঁঃ েক্ষ»জ্ঞঃ Àািৱশদঁদা Á
িৱরাট্ তৈদৱ পুর‍ুষঃ সিললাদদুিতƈত Á Á 70 Á Á

যথা ÀসুŚং পুর‍ুষং ÀােণিŔযমেনািধযঃ Á
ÀভৱিŅ িৱনা েযন েনাত্থাপিযতুেমাজসা Á Á 71 Á Á

তমিƙন্ Àতঁগাত্মানং িধযা েযাগÀৱৃত্তযা Á
ভÿঁা িৱরÿঁা জ্ঞােনন িৱিৱচঁাত্মিন িচŅেযৎ Á Á 72 Á Á

Á Á ইিত Èীমŀাগৱেত মহাপুরােণ পারমহংসঁাং সংিহতাযাং
তৃতীযƏেŌ কািপেলেয তত্ত্ৱসমাũােয ষিড্ৱংেশাঽধঁাযঃ Á Á
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