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সিėদানŋর‍ূপায িৱেশ্ৱাৎপত্তঁািদেহতেৱ Á
তাপ»যিৱনাশায ÈীকৃƉায ৱযং নুমঃ Á Á 1.1 Á Á

যং ÀÍজŅমনুেপতমেপতকৃতঁং
ৈʂপাযেনা িৱরহকাতর আজহুাৱ Á

পুে»িত তŎযতযা তরেৱাঽিভেনদঃু
তং সৱর্ভূতহ‍ৃদযং মুিনমানেতাঽিƙ Á Á 1.2 Á Á

ৈনিমেষ সূতমাসীনমিভৱাদঁ মহামিতম্ Á
কথামৃতরসাʄাদকুশলঃ েশৗনেকাঽÂৱীৎ Á Á 1.3 Á Á

েশৗনক উৱাচ
অজ্ঞানধ্ৱাŅিৱধ্ৱংসেকািটসূযর্সমÀভ Á
সূতাখঁািহ কথাসারং মম কণর্রসাযনম্ Á Á 1.4 Á Á

ভিÿজ্ঞানিৱরাগােŚা িৱেৱেকা ৱধর্েত মহান্ Á
মাযােমাহিনরাসƀ ৈৱƉৈৱঃ ি«যেত কথম্ Á Á 1.5 Á Á

ইহ েঘাের কেলৗ Àােযা জীৱƀাসুরতাং গতঃ Á
েĄশা«াŅসঁ তৈসঁৱ েশাধেন িকং পরাযণম্ Á Á 1.6 Á Á
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েÈযসাং যŀেৱেĜযঃ পাৱনানাং চ পাৱনম্ Á
কৃƉÀািŚকরং শশ্ৱৎসাধনং তʂদাধুনা Á Á 1.7 Á Á

িচŅামিণেলর্াকসুখং সুরƵঃ ʄগর্সŪদম্ Á
ÀযĘিত গ‍ুর‍ুঃ Àীেতা ৈৱকুīং েযািগদলুর্ভম্ Á Á 1.8 Á Á

সূত উৱাচ
Àীিতঃ েশৗনক িচেত্ত েত হঁেতা ৱিচ্ম িৱচাযর্ চ Á
সৱর্িসľাŅিনƊōং সংসারভযনাশনম্ Á Á 1.9 Á Á

ভেÿঁাঘৱধর্নং যė কৃƉসেŅাষেহতুকম্ Á
তদহং েতঽিভধাসঁািম সাৱধানতযা শৃণু Á Á 1.10 Á Á

কালৱঁালমুখ­াস»াসিনণর্াশেহতেৱ Á
Èীমŀাগৱতং শাƜং কেলৗ কীেরণ ভািষতম্ Á Á 1.11 Á Á

এতƙাদপরং িকিঞ্চŎনঃশ‍ুৈľঁ ন িৱদঁেত Á
জŎাŅের ভেৱৎপুণঁং তদা ভাগৱতং লেভৎ Á Á 1.12 Á Á

পরীিক্ষেত কথাং ৱÿুং সভাযাং সংিƕেত শ‍ুেক Á
সুধাকুŬং গৃহীৎৈৱৱ েদৱাƓ» সমাগমন্ Á Á 1.13 Á Á

শ‍ুকং নৎৱাৱদন্ সেৱর্ ʄকাযর্কুশলাঃ সুরাঃ Á
কথাসুধাং ÀযĘʄ গৃহীৎৈৱৱ সুধািমমাম্ Á Á 1.14 Á Á

এৱং িৱিনমেয জােত সুধা রাজ্ঞা Àপীযতাম্ Á
Àপাসঁােমা ৱযং সেৱর্ Èীমŀাগৱতামৃতম্ Á Á 1.15 Á Á

ɿ সুধা ɿ কথা েলােক ɿ কাচঃ ɿ মিণমর্হান্ Á
Âহ্মরােতা িৱচাৈযর্ৱং তদা েদৱাঞ্জহাস হ Á Á 1.16 Á Á
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অভÿাংƓাংƀ িৱজ্ঞায ন দেদৗ স কথামৃতম্ Á
Èীমŀাগৱতী ৱাতর্ া সুরাণামিপ দলুর্ভা Á Á 1.17 Á Á

রােজ্ঞা েমাক্ষং তথা ৱীক্ষঁ পুরা ধাতািপ িৱিƙতঃ Á
সতঁেলােক তুলাং বľ্ৱােতালযৎসাধনানঁজঃ Á Á 1.18 Á Á

লঘূনঁনঁািন জাতািন েগৗরেৱণ ইদং মহৎ Á
তদা ঋিষগণাঃ সেৱর্ িৱƙযং পরমং যযুঃ Á Á 1.19 Á Á

েমিনের ভগৱǂপং শাƜং ভাগৱতং কেলৗ Á
পঠনাĜৱণাৎসেদঁা ৈৱকুīফলদাযকম্ Á Á 1.20 Á Á

সŚােহন ƺতং ৈচতৎসৱর্থা মুিÿদাযকম্ Á
সনকাৈদঁঃ পুরা েÀাÿং নারদায দযাপৈরঃ Á Á 1.21 Á Á

যদঁিপ Âহ্মসíŌাĜুতেমতৎসুরিষর্ণা Á
সŚাহÈৱণিৱিধঃ কুমাৈরƓসঁ ভািষতঃ Á Á 1.22 Á Á

েশৗনক উৱাচ
েলাকিৱ­হমুÿসঁ নারদসঁািƕরসঁ চ Á
িৱিধÈেৱ কুতঃ Àীিতঃ সংেযাগঃ কু» ৈতঃ সহ Á Á 1.23 Á Á

সূত উৱাচ
অ» েত কীতর্ িযষঁািম ভিÿযুÿং কথানকম্ Á
শ‍ুেকন মম যৎেÀাÿং রহঃ িশষঁং িৱচাযর্ চ Á Á 1.24 Á Á

একদা িহ িৱশালাযাং চৎৱার ঋষেযাঽমলাঃ Á
সৎসēাথর্ং সমাযাতা দদশৃ‍ুƓ» নারদম্ Á Á 1.25 Á Á
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কুমারা ঊচুঃ
কথং Âহ্মŋীনমুখঃ কুতিƀŅাতুেরা ভৱান্ Á
ৎৱিরতং গমঁেত কু» কুতƀাগমনং তৱ Á Á 1.26 Á Á

ইদানীং শূনঁিচেত্তাঽিস গতিৱেত্তা যথা জনঃ Á
তেৱদং মুÿসēসঁ েনািচতং ৱদ কারণম্ Á Á 1.27 Á Á

নারদ উৱাচ
অহং তু পৃিথৱীং যােতা জ্ঞাৎৱা সেৱর্াত্তমািমিত Á
পুƆরং চ Àযাগং চ কাশীং েগাদাৱরীং তথা Á Á 1.28 Á Á

হিরেক্ষ»ং কুর‍ুেক্ষ»ং Èীরēং েসতুবŌনম্ Á
এৱমািদষু তীেথর্ষু Ãমমাণ ইতƓতঃ Á Á 1.29 Á Á

নাপশঁং কু»িচĘমর্ মনঃসেŅাষকারকম্ Á
কিলনাধমর্িমে»ণ ধেরযং বািধতাধুনা Á Á 1.30 Á Á

সতঁং নািƓ তপঃ েশৗচং দযা দানং ন িৱদঁেত Á
উদরŬিরেণা জীৱা ৱরাকাঃ কূটভািষণঃ Á Á 1.31 Á Á

মŋাঃ সুমŋমতেযা মŋভাগঁা হ‍ুঁপƵতাঃ Á
পাখĬিনরতাঃ সেŅা িৱরÿাঃ সপির­হাঃ Á Á 1.32 Á Á

তর‍ুণীÀভুতা েগেহ শঁালেকা বুিľদাযকঃ Á
কনঁািৱ«িযেণা েলাভাĻŪতীনাং চ কųনম্ Á Á 1.33 Á Á

আÈমা যৱৈন র‍ুľাƓীথর্ািন সিরতƓথা Á
েদৱতাযতনানঁ» দৈুƇনর্Ƈািন ভূিরশঃ Á Á 1.34 Á Á

ন েযাগী ৈনৱ িসেľা ৱা ন জ্ঞানী সৎি«েযা নরঃ Á
কিলদাৱানেলনাদঁ সাধনং ভƙতাং গতম্ Á Á 1.35 Á Á
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অĤশূলা জনপদাঃ িশৱশূলা িʂজাতযঃ Á
কািমনঁঃ েকশশূিলনঁঃ সŬৱিŅ কলািৱহ Á Á 1.36 Á Á

এৱং পশঁন্ কেলেদর্ াষান্ পযর্টōৱনীমহম্ Á
যামুনং তটমাপেōা য» লীলা হেররভূৎ Á Á 1.37 Á Á

ত»াƀযর্ং মযা দƇৃং ǅযতাং তŎুনীশ্ৱরাঃ Á
একা তু তর‍ুণী ত» িনষĮা িখōমানসা Á Á 1.38 Á Á

ৱৃেľৗ েʂৗ পিতেতৗ পােশ্ৱর্ িনঃশ্ৱসŅাৱেচতেনৗ Á
শ‍ুǅষŅী ÀেবাধŅী র‍ুদতী চ তেযাঃ পুরঃ Á Á 1.39 Á Á

দশ িদকু্ষ িনরীক্ষŅী রিক্ষতারং িনজং ৱপুঃ Á
ৱীজঁমানা শতƜীিভেবর্াধঁমানা মুহ‍ুমুর্হ‍ুঃ Á Á 1.40 Á Á

দষৃ্ট্ৱা দরূাĹতঃ েসাঽহং েকৗতুেকন তদিŅকম্ Á
মাং দষৃ্ট্ৱা েচািত্থতা বালা িৱহ্ৱলা চাÂৱীʂচঃ Á Á 1.41 Á Á

বােলাৱাচ
েভা েভাঃ সােধা ক্ষণং িতƈ মিėŅামিপ নাশয Á
দশর্নং তৱ েলাকসঁ সৱর্থাঘহরং পরম্ Á Á 1.42 Á Á

বহ‍ুধা তৱ ৱােকঁন দঃুখশািŅভর্ িৱষঁিত Á
যদা ভাগঁং ভেৱŀূির ভৱেতা দশর্নং তদা Á Á 1.43 Á Á

নারদ উৱাচ
কািস ৎৱং কািৱেমৗ েচমা নাযর্ঃ কাঃ পłেলাচনাঃ Á
ৱদ েদিৱ সিৱƓারং ʄসঁ দঃুখসঁ কারণম্ Á Á 1.44 Á Á
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বােলাৱাচ
অহং ভিÿিরিত খঁাতা ইেমৗ েম তনেযৗ মেতৗ Á
জ্ঞানৈৱরাগঁনামােনৗ কালেযােগন জজর্েরৗ Á Á 1.45 Á Á

গēাদঁাঃ সিরতেƀমা মৎেসৱাথর্ং সমাগতাঃ Á
তথািপ ন চ েম েÈযঃ েসিৱতাযাঃ সুৈররিপ Á Á 1.46 Á Á

ইদানীং শৃণু মʂাতর্ াং সিচত্তʆং তেপাধন Á
ৱাতর্ া েম িৱততাপঁিƓ তাং ƺৎৱা সুখমাৱহ Á Á 1.47 Á Á

উৎপōা ½িৱেড সাহং ৱৃিľং কণর্াটেক গতা Á
ɿিচৎɿিচŎহারােƎ গ‍ুজর্ের জীণর্তাং গতা Á Á 1.48 Á Á

ত» েঘারকেলেযর্াগাৎপাখৈĬঃ খিĬতাēকা Á
দবুর্লাহং িচরং যাতা পু»াভঁাং সহ মŋতাম্ Á Á 1.49 Á Á

ৱৃŋাৱনং পুনঃ Àাপঁ নৱীেনৱ সুর‍ূিপণী Á
জাতাহং যুৱতী সমঁেক্Àƈর‍ূপা তু সাŰতম্ Á Á 1.50 Á Á

ইেমৗ তু শিযতাৱ» সুেতৗ েম িĄশঁতঃ Èমাৎ Á
ইদং ƕানং পিরতঁজঁ িৱেদশং গমঁেত মযা Á Á 1.51 Á Á

জরঠৎৱং সমাযােতৗ েতন দঃুেখন দঃুিখতা Á
সাহং তু তর‍ুণী কƙাৎসুেতৗ ৱৃľািৱেমৗ কুতঃ Á Á 1.52 Á Á

»যাণাং সহচািরৎৱাৈʂপরীতঁং কুতঃ িƕতম্ Á
ঘটেত জরঠা মাতা তর‍ুেণৗ তনযািৱিত Á Á 1.53 Á Á

অতঃ েশাচািম চাত্মানং িৱƙযািৱƇমানসা Á
ৱদ েযাগিনেধ ধীমন্ কারণং চা» িকং ভেৱৎ Á Á 1.54 Á Á
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নারদ উৱাচ
জ্ঞােননাত্মিন পশঁািম সৱর্েমতত্তৱানেঘ Á
ন িৱষাদʆযা কােযর্া হিরঃ শং েত কিরষঁিত Á Á 1.55 Á Á

সূত উৱাচ
ক্ষণমাে»ণ তজজ্্ঞাৎৱা ৱাকঁমূেচ মুনীশ্ৱরঃ Á Á 1.56 Á Á

নারদ উৱাচ
শৃণুষ্ৱাৱিহতা বােল যুেগাঽযং দার‍ুণঃ কিলঃ Á
েতন লুŚঃ সদাচােরা েযাগমাগর্Ɠপাংিস চ Á Á 1.57 Á Á

জনা অঘাসুরাযেŅ শাঠঁদƆুমর্কািরণঃ Á
ইহ সেŅা িৱষীদিŅ Àহ‍ৃষঁিŅ হঁসাধৱঃ Á
ধেত্ত ৈধযর্ং তু েযা ধীমান্ স ধীরঃ পিĬেতাঽথৱা Á Á 1.58 Á Á

অƗৃশঁানৱেলােকঁযং েশষভারকরী ধরা Á
ৱেষর্ ৱেষর্ «মাজ্জাতা মēলং নািপ দশৃঁেত Á Á 1.59 Á Á

ন ৎৱামিপ সুৈতঃ সাকং েকাঽিপ পশঁিত সাŰতম্ Á
উেপিক্ষতানুরাগাৈŌজর্জর্রৎেৱন সংিƕতা Á Á 1.60 Á Á

ৱৃŋাৱনসঁ সংেযাগাৎপুনʆং তর‍ুণী নৱা Á
ধনঁং ৱৃŋাৱনং েতন ভিÿনৃর্তঁিত য» চ Á Á 1.61 Á Á

অে»েমৗ ­াহকাভাৱাō জরামিপ মুঞ্চতঃ Á
িকিঞ্চদাত্মসুেখেনহ ÀসুিŚমর্নঁেতঽনেযাঃ Á Á 1.62 Á Á

ভিÿর‍ুৱাচ
কথং পরীিক্ষতা রাজ্ঞা ƕািপেতা হঁশ‍ুিচঃ কিলঃ Á
Àৱৃেত্ত তু কেলৗ সৱর্সারঃ কু» গেতা মহান্ Á Á 1.63 Á Á
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কর‍ুণাপেরণ হিরণাপঁধমর্ঃ কথমীক্ষঁেত Á
ইমং েম সংশযং িছিŌ ৎৱʂাচা সুিখতাƙঁহম্ Á Á 1.64 Á Á

নারদ উৱাচ
যিদ পৃƇʆযা বােল েÀমতঃ Èৱণং কুর‍ু Á
সৱর্ং ৱক্ষঁািম েত ভে½ কƄলং েত গিমষঁিত Á Á 1.65 Á Á

যদা মুকুেŋা ভগৱান্ ćাং তঁক্ত্ৱা ʄপদং গতঃ Á
তিĻনাৎকিলরাযাতঃ সৱর্সাধনবাধকঃ Á Á 1.66 Á Á

দেৃƇা িদিʀজেয রাজ্ঞা দীনৱĘরণং গতঃ Á
ন মযা মারণীেযাঽযং সারē ইৱ সারভুক্ Á Á 1.67 Á Á

যৎফলং নািƓ তপসা ন েযােগন সমািধনা Á
তৎফলং লভেত সমঁüেলৗ েকশৱকীতর্ নাৎ Á Á 1.68 Á Á

একাকারং কিলং দষৃ্ট্ৱা সারৱৎসারনীরসম্ Á
িৱƉুরাতঃ ƕািপতৱান্ কিলজানাং সুখায চ Á Á 1.69 Á Á

কুকমর্াচরণাৎসারঃ সৱর্েতা িনগর্েতাঽধুনা Á
পদাথর্াঃ সংিƕতা ভূেমৗ বীজহীনাƻষা যথা Á Á 1.70 Á Á

িৱৈÀভর্ াগৱতী ৱাতর্ া েগেহ েগেহ জেন জেন Á
কািরতা কণেলােভন কথাসারƓেতা গতঃ Á Á 1.71 Á Á

অতুঁ­ভূিরকমর্ােণা নািƓকা েরৗরৱা জনাঃ Á
েতঽিপ িতƈিŅ তীেথর্ষু তীথর্সারƓেতা গতঃ Á Á 1.72 Á Á

কামে«াধমহােলাভতৃƉাৱঁাকুলেচতসঃ Á
েতঽিপ িতƈিŅ তপিস তপঃসারƓেতা গতঃ Á Á 1.73 Á Á
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মনসƀাজযােŽাভাĻŬাৎপাখĬসংÈযাৎ Á
শাƜানভঁসনাৈėৱ ধঁানেযাগফলং গতম্ Á Á 1.74 Á Á

পিĬতাƻ কলে»ণ রমেŅ মিহষা ইৱ Á
পু»েসঁাৎপাদেন দক্ষা অদক্ষা মুিÿসাধেন Á Á 1.75 Á Á

ন িহ ৈৱƉৱতা কু» সŰদাযপুরঃসরা Á
এৱং Àলযতাং ÀােŚা ৱƻসারঃ ƕেল ƕেল Á Á 1.76 Á Á

অযং তু যুগধেমর্া িহ ৱতর্ েত কসঁ দষূণম্ Á
অতƻ পুĬরীকাক্ষঃ সহেত িনকেট িƕতঃ Á Á 1.77 Á Á

সূত উৱাচ
ইিত তʂচনং ƺৎৱা িৱƙযং পরমং গতা Á
ভিÿর‍ূেচ ৱেচা ভূযঃ ǅযতাং তė েশৗনক Á Á 1.78 Á Á

ভিÿর‍ুৱাচ
সুরেষর্ ৎৱং িহ ধেনঁাঽিস মŀােগঁন সমাগতঃ Á
সাধূনাং দশর্নং েলােক সৱর্িসিľকরং পরম্ Á Á 1.79 Á Á

জযিত জগিত মাযাং যসঁ কাযাধৱেƓ
ৱচনরচনেমকং েকৱলং চাকলযঁ Á

ƶৱপদমিপ যােতা যৎকৃপােতা ƶেৱাঽযং
সকলকুশলপা»ং Âহ্মপু»ং নতািƙ Á Á 1.80 Á Á

Á Á ইিত Èীপłপুরােণ উত্তরখেĬ Èীমŀাগৱতমাহােত্মঁ
ভিÿনারদসমাগেমা নাম Àথেমাঽধঁাযঃ Á Á
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