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శుకా్ల ంబరధరం విషు్ణ ం శశివర్ణ ం చతురు్భజం Á
ప్ర సన్నవదనం ధా్యయేత్ సర్వవిఘో్నపశాంతయే Á Á 1 Á Á
యస్య ది్వరదవకా్త్ర దా్యః పారిషదా్యః పరశ్శతం Á
విఘ్నం నిఘ్నంతి సతతం విష్వకే్సనం తమాశయే Á Á 2 Á Á
వా్యసం వసిష్ఠ నపా్త రం శకే్త ః పౌత్ర మకల్మషం Á
పరాశరాత్మజం వందే శుకతాతం తపోనిధిం Á Á 3 Á Á
వా్యసాయవిషు్ణ రూపాయవా్యసరూపాయవిష్ణ వే Á
నమో వె బ్ర హ్మనిధయేవాసిషా్ఠ య నమోనమః Á Á 4 Á Á
అవికారాయశుదా్ధ య నితా్యయ పరమాత్మనే Á
సదెకరూపరూపాయవిష్ణ వే సర్వజిష్ణ వే Á Á 5 Á Á
యస్య స్మరణమాతే్ర ణ జన్మసంసారబంధనాత్ Á
విముచ్యతే నమస్త సె్మ విష్ణ వే ప్ర భవిష్ణ వే Á Á 6 Á Á
ఓం నమో విష్ణ వే ప్ర భవిష్ణ వే Á Á
శీవెశంపాయన ఉవాచ
శుతా్వ ధరా్మనశేషేణపావనాని చ సర్వశః Á
యుధిషి్ఠ రః శాంతనవం పునరేవాభ్యభాషత Á Á 1 Á Á
యుధిషి్ఠ ర ఉవాచ
కిమేకం దెవతం లోకే కిం వాఽపే్యకం పరాయణం Á
సు్త వంతః కం కమర్చంతః పా్ర పు్నయురా్మనవాః శుభం Á Á 2 Á Á
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కో ధర్మః సర్వధరా్మణాం భవతః పరమోమతః Á
కిం జపన్ముచ్యతే జంతుర్జ న్మసంసారబంధనాత్ Á Á 3 Á Á
శీభీష్మ ఉవాచ
జగత్పభుం దేవదేవమనంతం పురుషోత్త మం Á
సు్త వనా్నమసహసే్ర ణ పురుషః సతతోతి్థ తః Á Á 4 Á Á
తమేవచార్చయని్నత్యం భకా్త పురుషమవ్యయం Á
ధా్యయన్సు్త వన్నమస్యంశ్చ యజమానస్త మేవ చ Á Á 5 Á Á
అనాదినిధనం విషు్ణ ం సర్వలోకమహేశ్వరం Á
లోకాధ్యకం సు్త వని్నత్యం సర్వదుఃఖాతిగో భవేత్ Á Á 6 Á Á
బ్ర హ్మణ్యం సర్వధర్మజ్ఞ ం లోకానాం కీరి్త వర్ధ నం Á
లోకనాథం మహదూ్భతం సర్వభూతభవోద్భవం Á Á 7 Á Á
ఏష మే సర్వధరా్మణాం ధరో్మఽధికతమోమతః Á
యద్భకా్త పుండరీకాకం స్త వెరరే్చన్నరః సదా Á Á 8 Á Á
పరమంయోమహతే్త జః పరమంయోమహత్త పః Á
పరమంయోమహద్బహ్మ పరమంయః పరాయణం Á Á 9 Á Á
పవితా్ర ణాం పవిత్ర ంయోమంగళానాం చమంగళం Á
దెవతం దేవతానాం చభూతానాంయోఽవ్యయః పితా Á Á 10 Á Á
యతః సరా్వణిభూతాని భవంతా్యదియుగాగమే Á
యసి్మంశ్చ ప్ర లయంయాంతి పునరేవయుగకయే Á Á 11 Á Á
తస్య లోకప్ర ధానస్య జగనా్నథస్యభూపతే Á
విషో్ణ రా్నమసహస్ర ం మే శృణుపాపభయాపహం Á Á 12 Á Á
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యానినామానిగౌణాని విఖా్యతానిమహాత్మనః Á
ఋషిభిః పరిగీతానితాని వకా మిభూతయే Á Á 13 Á Á
ఋషిరా్నమసహస్ర స్య వేదవా్యసోమహామునిః Á
ఛందోఽనుషు్ట ప్ తథా దేవో భగవాన్ దేవకీసుతః Á Á
అమృతాంశూద్భవో బీజం శకి్త రే్ద వకినందనః Á
తి్ర సామాహృదయం తస్య శాంత్యరే్థ వినియుజ్యతే Á Á
విషు్ణ ం జిషు్ణ ం మహావిషు్ణ ం ప్ర భవిషు్ణ ం మహేశ్వరం Á
అనేకరూపదెతా్యంతం నమామిపురుషోత్త మం Á Á
అస్య శీవిషో్ణ రి్ద వ్యసహస్ర నామసో్త త్ర మహామంత్ర స్య Á
శీవేదవా్యసో భగవాన్ఋషిః Á
అనుషు్ట ప్ ఛందః Á
శీమహావిషు్ణ ః పరమాతా్మ శీమనా్నరాయణో దేవతా Á
అమృతాంశూద్భవోభానురితి బీజం Á
దేవకీనందనః స్ర షే్ట తి శకి్త ః Á
ఉద్భవః కోభణో దేవ ఇతి పరమోమంత్ర ః Á
శంఖభృన్నందకీ చకీతి కీలకం Á
శార్ఙ ధనా్వ గదాధర ఇత్యస్త్ర ం Á
రథాంగపాణిరకోభ్య ఇతి నేత్ర ం Á
తి్ర సామాసామగః సామేతి కవచం Á
ఆనందం పరబ్ర హే్మతియోనిః Á
ఋతుఃసుదర్శనః కాల ఇతి దిగ్బంధః Á
శీవిశ్వరూప ఇతిధా్యనం Á
శీమహావిషు్ణ పీ్ర త్యరే్థ శీసహస్ర నామ జపే వినియోగః Á
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ధా్యనం
కీరోదన్వత్పదేశే శుచిమణివిలసతె్సకతేమౌకి్త కానాం
మాలాకౢపా్త సనస్థ ః స్ఫటికమణిని రౌ్మకి్త కెర్మండితాంగః Á

శు ర రద రుపరి విరచితెరు్మక్త పీయూషవరె్ష ః
ఆనందీ నః పునీయాదరినలినగదాశంఖపాణిరు్మకుందః Á Á

భూఃపాదౌయస్య నాభిరి్వయదసురనిలశ్చంద్ర సూరౌ్య చ నేతే్ర
కరా్ణ వాశాః శిరో దౌ్యరు్మఖమపి దహనోయస్య వాసే్త యమబి్ధ ః Á

అంతఃస్థ ం యస్య విశ్వం సురనరఖగగోభోగిగంధర్వదెతె్యః
చిత్ర ం రంరమ్యతే తం తి్ర భువనవపుషం విషు్ణ మీశం నమామి Á Á

ఓం నమోభగవతేవాసుదేవాయ Á
శాంతాకారం భుజగశయనం పద్మనాభం సురేశం
విశా్వధారం గగనసదృశం మేఘవర్ణ ం శుభాంగం Á

లకీ కాంతం కమలనయనంయోగిహృదా్ధ నగమ్యం
వందే విషు్ణ ం భవభయహరం సర్వలోకెకనాథం Á Á

మేఘశా్యమం పీతకౌశేయవాసం
శీవతా్సంకం కౌసు్త భోదా్భసితాంగం Á

పుణో్యపేతం పుండరీకాయతాకం
విషు్ణ ం వందే సర్వలోకెకనాథం Á Á

నమః సమస్త భూతానామాదిభూతాయభూభృతే Á
అనేకరూపరూపాయవిష్ణ వే ప్ర భవిష్ణ వే Á Á
సశంఖచకం సకిరీటకుండలం సపీతవస్త్ర ం సరసీరుహేకణం Á
సహారవకఃస్థ లశోభికౌసు్త భం నమామి విషు్ణ ం శిరసా చతురు్భజం Á Á
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ఛాయాయాంపారిజాతస్య హేమసింహాసనోపరి Á
ఆసీనమంబుదశా్యమమాయతాకమలంకృతం Á Á
చందా్ర ననం చతురా్బహుం శీవతా్సంకితవకసం Á
రుకి్మణీసత్యభామాభా్యం సహితం కృష్ణ మాశయే Á Á

నామసహస్ర పా్ర రంభః
ఓం విశ్వం విషు్ణ ర్వషటా్కరోభూతభవ్యభవత్పభుః Á
భూతకృద్భూతభృదా్భవోభూతాతా్మభూతభావనః Á Á 1 Á Á
పూతాతా్మ పరమాతా్మ చముకా్త నాం పరమా గతిః Á
అవ్యయః పురుషః సాకీ కేత్ర జో్ఞ ఽకర ఏవ చ Á Á 2 Á Á
యోగోయోగవిదాం నేతా ప్ర ధానపురుషేశ్వరః Á
నారసింహవపుః శీమాన్ కేశవః పురుషోత్త మః Á Á 3 Á Á
సర్వః శర్వః శివః సా్థ ణురూ్భతాదిరి్నధిరవ్యయః Á
సంభవోభావనో భరా్త ప్ర భవః ప్ర భురీశ్వరః Á Á 4 Á Á
స్వయంభూః శంభురాదిత్యః పుష్కరాకోమహాస్వనః Á
అనాదినిధనోధాతా విధాతాధాతురుత్త మః Á Á 5 Á Á
అప్ర మేయోహృషీకేశః పద్మనాభోఽమరప్ర భుః Á
విశ్వకరా్మ మనుస్త షా్ట స్థ విష్ఠ ః స్థ విరో ధు్ర వః Á Á 6 Á Á
అగాహ్యః శాశ్వతః కృషో్ణ లోహితాకః ప్ర తర్ద నః Á
ప్ర భూత సి్త్ర కకుదా్ధ మ పవిత్ర ం మంగళం పరం Á Á 7 Á Á
ఈశానః పా్ర ణదః పా్ర ణో జే్యష్ఠ ః శేష్ఠ ః ప్ర జాపతిః Á
హిరణ్యగరో్భభూగరో్భమాధవోమధుసూదనః Á Á 8 Á Á
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ఈశ్వరో వికమీ ధనీ్వ మేధావీ వికమః కమః Á
అనుత్త మోదురాధర్ష ః కృతజ్ఞ ః కృతిరాత్మవాన్ Á Á 9 Á Á
సురేశః శరణం శర్మ విశ్వరేతాః ప్ర జాభవః Á
అహస్సంవత్సరో వా్యళః ప్ర త్యయః సర్వదర్శనః Á Á 10 Á Á
అజస్సరే్వశ్వరః సిద్ధ ః సిది్ధ ః సరా్వదిరచు్యతః Á
వృషాకపిరమేయాతా్మ సర్వయోగవినిస్స తః Á Á 11 Á Á
వసుర్వసుమనాస్సత్యస్సమాతా్మ సమి్మతస్సమః Á
అమోఘః పుండరీకాకో వృషకరా్మ వృషాకృతిః Á Á 12 Á Á
రుదో్ర బహుశిరా బభు్ర రి్వశ్వయోనిశు్శచిశవాః Á
అమృతశా్శశ్వతః సా్థ ణుర్వరారోహోమహాతపాః Á Á 13 Á Á
సర్వగః సర్వవిదా్భనుః విష్వకే్సనో జనార్ద నః Á
వేదో వేదవిదవ్యంగో వేదాంగో వేదవిత్కవిః Á Á 14 Á Á
లోకాధ్యకసు్సరాధ్యకో ధరా్మధ్యకః కృతాకృతః Á
చతురాతా్మ చతురూ్వ హశ్చతుర్ద ంష్ట్ర శ్చతురు్భజః Á Á 15 Á Á
భా్ర జిషు్ణ రో్భజనం భోకా్త సహిషు్ణ ర్జ గదాదిజః Á
అనఘోవిజయోజేతా విశ్వయోనిః పునర్వసుః Á Á 16 Á Á
ఉపేందో్ర వామనః పా్ర ంశుః అమోఘః శుచిరూరి్జ తః Á
అతీంద్ర స్సంగహస్సరో్గ ధృతాతా్మ నియమోయమః Á Á 17 Á Á
వేదో్య వెద్యః సదాయోగీ వీరహామాధవోమధుః Á
అతీంది్ర యోమహామాయోమహోతా్సహోమహాబలః Á Á 18 Á Á
మహాబుది్ధ ర్మహావీరో్య మహాశకి్త ర్మహాదు్యతిః Á
అనిరే్ద శ్యవపుః శీమాన్ అమేయాతా్మ మహాది్ర ధృత్ Á Á 19 Á Á
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మహేషా్వసోమహీభరా్త శీనివాసస్సతాం గతిః Á
అనిరుద్ధ ః సురానందో గోవిందో గోవిదాం పతిః Á Á 20 Á Á
మరీచిర్ద మనోహంసః సుపరో్ణ భుజగోత్త మః Á
హిరణ్యనాభసు్సతపాః పద్మనాభః ప్ర జాపతిః Á Á 21 Á Á
అమృతు్యస్సర్వదృక్ సింహః సంధాతా సంధిమాన్ సి్థ రః Á
అజోదుర్మర్ష ణశా్శసా్త విశుతాతా్మ సురారిహా Á Á 22 Á Á
గురురు్గ రుతమోధామ సత్యస్సత్యపరాకమః Á
నిమిషోఽనిమిషస్సగీ్వ వాచస్పతిరుదారధీః Á Á 23 Á Á
అగణీరా్గ్ర మణీః శీమాన్నా్యయోనేతా సమీరణః Á
సహస్ర మూరా్ధ విశా్వతా్మ సహసా్ర కః సహస్ర పాత్ Á Á 24 Á Á
ఆవర్త నో నివృతా్త తా్మ సంవృతస్సంప్ర మర్ద నః Á
అహస్సంవర్త కో వహి్నరనిలో ధరణీధరః Á Á 25 Á Á
సుప్ర సాదః ప్ర సనా్నతా్మ విశ్వసృగి్వశ్వభుగి్వభుః Á
సత్కరా్త సత్క తసా్సధుర్జ హు్నరా్నరాయణో నరః Á Á 26 Á Á
అసంఖే్యయోఽప్ర మేయాతా్మ విశిష్ట శి్శష్ట కృచు్ఛచిః Á
సిదా్ధ ర్థ సి్సద్ధ సంకల్పః సిది్ధ దసి్సది్ధ సాధనః Á Á 27 Á Á
వృషాహీ వృషభో విషు్ణ ః వృషపరా్వ వృషోదరః Á
వర్ధ నో వర్ధ మానశ్చ వివిక్త ః శుతిసాగరః Á Á 28 Á Á
సుభుజోదుర్ధ రో వాగీ్మ మహేందో్ర వసుదో వసుః Á
నెకరూపో బృహదూ్ర పః శిపివిష్ట ః ప్ర కాశనః Á Á 29 Á Á
ఓజసే్త జో దు్యతిధరః ప్ర కాశాతా్మ ప్ర తాపనః Á
ఋద్ధ స్స షా్ట కరో మంత్ర ః చందా్ర ంశురా్భస్కరదు్యతిః Á Á 30 Á Á
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అమృతాంశూద్భవోభానుః శశబిందుసు్సరేశ్వరః Á
ఔషధం జగతసే్సతుః సత్యధర్మపరాకమః Á Á 31 Á Á
భూతభవ్యభవనా్నథః పవనః పావనోఽనలః Á
కామహాకామకృతా్కంతః కామః కామప్ర దః ప్ర భుః Á Á 32 Á Á
యుగాదికృదు్యగావరో్త నెకమాయోమహాశనః Á
అదృశో్య వ్యక్త రూపశ్చ సహస్ర జిదనంతజిత్ Á Á 33 Á Á
ఇషో్ట ఽవిశిష్ట శి్శషే్ట ష్ట ః శిఖండీ నహుషో వృషః Á
కోధహా కోధకృత్కరా్త విశ్వబాహుర్మహీధరః Á Á 34 Á Á
అచు్యతః ప్ర థితః పా్ర ణః పా్ర ణదోవాసవానుజః Á
అపాని్నధి రధిషా్ఠ నమప్ర మత్త ః ప్ర తిషి్ఠ తః Á Á 35 Á Á
స్కందస్స ందధరోధురో్య వరదోవాయువాహనః Á
వాసుదేవో బృహదా్భనురాదిదేవః పురందరః Á Á 36 Á Á
అశోకసా్త రణసా్త రః శూరః శౌరిర్జ నేశ్వరః Á
అనుకూలః శతావర్త ః పదీ్మ పద్మనిభేకణః Á Á 37 Á Á
పద్మనాభోఽరవిందాకః పద్మగర్భః శరీరభృత్ Á
మహరి్ద రృదో్ధ వృదా్ధ తా్మ మహాకో గరుడధ్వజః Á Á 38 Á Á
అతులః శరభో భీమః సమయజో్ఞ హవిర్హ రిః Á
సర్వలకణలకణో్య లకీ వాన్ సమితింజయః Á Á 39 Á Á
వికరో రోహితోమారో్గ హేతురా్ద మోదరః సహః Á
మహీధరోమహాభాగో వేగవానమితాశనః Á Á 40 Á Á
ఉద్భవః కోభణో దేవః శీగర్భః పరమేశ్వరః Á
కరణం కారణం కరా్త వికరా్త గహనోగుహః Á Á 41 Á Á
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వ్యవసాయోవ్యవసా్థ నః సంసా్థ నః సా్థ నదోధు్ర వః Á
పరరి్ద ః పరమస్పష్ట ః తుష్ట ః పుష్ట ః శుభేకణః Á Á 42 Á Á
రామోవిరామోవిరతోమారో్గ నేయోనయోఽనయః Á
వీరశ్శకి్త మతాం శేషో్ఠ ధరో్మ ధర్మవిదుత్త మః Á Á 43 Á Á
వెకుంఠః పురుషః పా్ర ణః పా్ర ణదః ప్ర ణమః పృథుః Á
హిరణ్యగర్భశ్శతు్ర ఘో్న వా్యపో్త వాయురధోకజః Á Á 44 Á Á
ఋతుసు్సదర్శనః కాలః పరమేషీ్ఠ పరిగహః Á
ఉగస్సంవత్సరో దకో విశామోవిశ్వదకిణః Á Á 45 Á Á
విసా్త రః సా్థ వరసా్థ ణుః ప్ర మాణం బీజమవ్యయం Á
అరో్థ ఽనరో్థ మహాకోశోమహాభోగోమహాధనః Á Á 46 Á Á
అనిరి్వణ్ణ ః స్థ విషో్ఠ భూర్ధ ర్మయూపోమహామఖః Á
నకత్ర నేమిర్నకతీ్ర కమః కామస్సమీహనః Á Á 47 Á Á
యజ్ఞ ఇజో్య మహేజ్యశ్చ కతుస్సత్ర ం సతాంగతిః Á
సర్వదరీ్శ నివృతా్త తా్మ సర్వజో్ఞ జా్ఞ నముత్త మం Á Á 48 Á Á
సువ్ర తః సుముఖసూ్సక ః సుఘోషః సుఖదః సుహృత్ Á
మనోహరో జితకోధో వీరబాహురి్వదారణః Á Á 49 Á Á
సా్వపనస్స వశోవా్యపీ నెకాతా్మ నెకకర్మకృత్ Á
వత్సరో వత్సలో వతీ్స రత్నగరో్భ ధనేశ్వరః Á Á 50 Á Á
ధర్మగుబ్ధ ర్మకృద్ధ రీ్మ సదకరమసత్క్ష రం Á
అవిజా్ఞ తా సహసా్ర ంశుః విధాతా కృతలకణః Á Á 51 Á Á
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గభసి్త నేమిస్సత్త స్థ సి్సంహోభూతమహేశ్వరః Á
ఆదిదేవోమహాదేవో దేవేశో దేవభృదు్గ రుః Á Á 52 Á Á
ఉత్త రో గోపతిరో్గ పా్త జా్ఞ నగమ్యః పురాతనః Á
శరీరభూతభృదో్భకా్త కపీందో్ర భూరిదకిణః Á Á 53 Á Á
సోమపోఽమృతపః సోమః పురుజితు్పరుసత్త మః Á
వినయోజయః సత్యసంధోదాశార్హ ః సాత్వతాం పతిః Á Á 54 Á Á
జీవో వినయితాసాకీముకుందోఽమితవికమః Á
అంభోనిధిరనంతాతా్మ మహోదధిశయోఽంతకః Á Á 55 Á Á
అజోమహార్హ ః సా్వభావో్య జితామిత్ర ః ప్ర మోదనః Á
ఆనందో నందనో నందః సత్యధరా్మ తి్ర వికమః Á Á 56 Á Á
మహరి్ష ః కపిలాచార్యః కృతజో్ఞ మేదినీపతిః Á
తి్ర పదసి్త్ర దశాధ్యకో మహాశృంగః కృతాంతకృత్ Á Á 57 Á Á
మహావరాహోగోవిందః సుషేణః కనకాంగదీ Á
గుహో్య గభీరో గహనోగుప్త శ్చకగదాధరః Á Á 58 Á Á
వేధాః సా్వంగోఽజితః కృషో్ణ దృఢః సంకర్ష ణోఽచు్యతః Á
వరుణోవారుణో వృకః పుష్కరాకోమహామనాః Á Á 59 Á Á
భగవాన్ భగహా నందీ వనమాలీహలాయుధః Á
ఆదితో్య జో్యతిరాదిత్యః సహిషు్ణ ర్గ తిసత్త మః Á Á 60 Á Á
సుధనా్వ ఖండపరశురా్ద రుణో ద్ర విణప్ర దః Á
దివిస్ప క్సర్వదృగా్వ సోవాచస్పతిరయోనిజః Á Á 61 Á Á
తి్ర సామాసామగః సామ నిరా్వణం భేషజం భిషక్ Á
సనా్న సకృచ్ఛమః శాంతో నిషా్ఠ శాంతిః పరాయణం Á Á 62 Á Á
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శుభాంగః శాంతిదః స్ర షా్ట కుముదః కువలేశయః Á
గోహితోగోపతిరో్గ పా్త వృషభాకో వృషపి్ర యః Á Á 63 Á Á
అనివరీ్త నివృతా్త తా్మ సంకేపా్త కేమకృచి్ఛవః Á
శీవత్సవకాః శీవాసః శీపతిః శీమతాం వరః Á Á 64 Á Á
శీదః శీశః శీనివాసః శీనిధిః శీవిభావనః Á
శీధరః శీకరః శేయః శీమాన్లోకత్ర యాశయః Á Á 65 Á Á
స్వకః స్వంగః శతానందో నందిరో్జ తిర్గ ణేశ్వరః Á
విజితాతా్మ విధేయాతా్మ సతీ్కరి్త శి్ఛన్నసంశయః Á Á 66 Á Á
ఉదీర్ణ ః సర్వతశ్చకు రనీశః శాశ్వతసి్థ రః Á
భూశయోభూషణోభూతిరశోకః శోకనాశనః Á Á 67 Á Á
అరి్చషా్మనరి్చతః కుంభో విశుదా్ధ తా్మ విశోధనః Á
అనిరుదో్ధ ఽప్ర తిరథః ప్ర దు్యమో్నఽమితవికమః Á Á 68 Á Á
కాలనేమినిహాశౌరిఃశూరఃశూరజనేశ్వరః Á
తి్ర లోకాతా్మ తి్ర లోకేశః కేశవః కేశిహాహరిః Á Á 69 Á Á
కామదేవః కామపాలః కామీకాంతః కృతాగమః Á
అనిరే్ద శ్యవపురి్వషు్ణ ః వీరోఽనంతో ధనంజయః Á Á 70 Á Á
బ్ర హ్మణో్య బ్ర హ్మకృద్బహా్మ బ్ర హ్మ బ్ర హ్మవివర్ధ నః Á
బ్ర హ్మవిదా్బహ్మణో బ్ర హీ్మ బ్ర హ్మజో్ఞ బా్ర హ్మణపి్ర యః Á Á 71 Á Á
మహాకమోమహాకరా్మ మహాతేజామహోరగః Á
మహాకతుర్మహాయజా్వ మహాయజో్ఞ మహాహవిః Á Á 72 Á Á

www.prapatti.com 11 Sunder Kidāmbi



శీ విషు్ణ సహస్ర నామసో్త త్ర ం

స్త వ్యః స్త వపి్ర యః సో్త త్ర ం సు్త తః సో్త తా రణపి్ర యః Á
పూర్ణ ః పూరయితాపుణ్యః పుణ్యకీరి్త రనామయః Á Á 73 Á Á
మనోజవసీ్త ర్థ కరో వసురేతా వసుప్ర దః Á
వసుప్ర దో వాసుదేవో వసుర్వసుమనాహవిః Á Á 74 Á Á
సద్గ తిః సత్క తిః సతా్త సదూ్భతిః సత్పరాయణః Á
శూరసేనోయదుశేష్ఠ ః సని్నవాసః సుయామునః Á Á 75 Á Á
భూతావాసోవాసుదేవః సరా్వసునిలయోఽనలః Á
దర్పహా దర్పదోఽదృపో్త దుర్ధ రోఽథాపరాజితః Á Á 76 Á Á
విశ్వమూరి్త ర్మహామూరి్త ః దీప్త మూరి్త రమూరి్త మాన్ Á
అనేకమూరి్త రవ్యక్త ః శతమూరి్త ః శతాననః Á Á 77 Á Á
ఏకో నెకః సవః కః కిం యత్త త్పదమనుత్త మం Á
లోకబంధురో్ల కనాథోమాధవో భక్త వత్సలః Á Á 78 Á Á
సువర్ణ వరో్ణ హేమాంగో వరాంగశ్చందనాంగదీ Á
వీరహా విషమఃశూనో్య ఘృతాశీరచలశ్చలః Á Á 79 Á Á
అమానీమానదోమానో్య లోకసా్వమీ తి్ర లోకధృత్ Á
సుమేధామేధజో ధన్యః సత్యమేధా ధరాధరః Á Á 80 Á Á
తేజో వృషోదు్యతిధరః సర్వశస్త్ర భృతాం వరః Á
ప్ర గహో నిగహో వ్యగో నెకశృంగో గదాగజః Á Á 81 Á Á
చతురూ్మరి్త శ్చతురా్బహుశ్చతురూ్వ హశ్చతుర్గ తిః Á
చతురాతా్మ చతురా్భవశ్చతురే్వదవిదేకపాత్ Á Á 82 Á Á
సమావరో్త నివృతా్త తా్మ దుర్జ యోదురతికమః Á
దుర్ల భో దుర్గ మోదురో్గ దురావాసోదురారిహా Á Á 83 Á Á
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శుభాంగోలోకసారంగః సుతంతుస్త ంతువర్ధ నః Á
ఇంద్ర కరా్మ మహాకరా్మ కృతకరా్మ కృతాగమః Á Á 84 Á Á
ఉద్భవః సుందరః సుందో రత్ననాభః సులోచనః Á
అరో్క వాజసనిః శృంగీ జయంతః సర్వవిజ్జ యీ Á Á 85 Á Á
సువర్ణ బిందురకోభ్యః సర్వవాగీశ్వరేశ్వరః Á
మహాహృదోమహాగరో్త మహాభూతోమహానిధిః Á Á 86 Á Á
కుముదః కుందరః కుందః పర్జ న్యః పవనోఽనిలః Á
అమృతాశోఽమృతవపుః సర్వజ్ఞ ః సర్వతోముఖః Á Á 87 Á Á
సులభః సువ్ర తః సిద్ధ ః శతు్ర జిచ్ఛతు్ర తాపనః Á
న్యగోధోదుంబరోఽశ్వత్థ ః చాణూరాంధ్ర నిషూదనః Á Á 88 Á Á
సహసా్ర రి్చః సప్త జిహ్వః సపె్త ధాః సప్త వాహనః Á
అమూరి్త రనఘోఽచింతో్య భయకృద్భయనాశనః Á Á 89 Á Á
అణుర్బ హత్క శఃసూ్థ లో గుణభృని్నరు్గ ణో మహాన్ Á
అధృతః స్వధృతః సా్వస్యః పా్ర గ్వంశో వంశవర్ధ నః Á Á 90 Á Á
భారభృత్కథితోయోగీయోగీశః సర్వకామదః Á
ఆశమః శమణః కామః సుపరో్ణ వాయువాహనః Á Á 91 Á Á
ధనుర్ధ రో ధనురే్వదో దండో దమయితాఽదమః Á
అపరాజితః సర్వసహో నియంతా నియమోయమః Á Á 92 Á Á
సత్త వాన్సాతి్త కః సత్యః సత్యధర్మపరాయణః Á
అభిపా్ర యః పి్ర యారో్హ ఽర్హ ః పి్ర యకృతీ్పతివర్ధ నః Á Á 93 Á Á
విహాయసగతిరో్జ తిః సురుచిరు్హ తభుగి్వభుః Á
రవిరి్వరోచనఃసూర్యః సవితా రవిలోచనః Á Á 94 Á Á
www.prapatti.com 13 Sunder Kidāmbi



శీ విషు్ణ సహస్ర నామసో్త త్ర ం

అనంతహుతభుగో్భకా్త సుఖదో నెకదోఽగజః Á
అనిరి్వణ్ణ ః సదామరీ్ష లోకాధిషా్ఠ న మదు్భతః Á Á 95 Á Á
సనాత్సనాతనతమః కపిలః కపిరవ్యయః Á
స్వసి్త దః స్వసి్త కృత్స సి్త స్వసి్త భుక్స సి్త దకిణః Á Á 96 Á Á
అరౌద్ర ః కుండలీ చకీ వికమూ్యరి్జ తశాసనః Á
శబా్ద తిగః శబ్ద సహః శిశిరః శర్వరీకరః Á Á 97 Á Á
అకూరః పేశలో దకో దకిణః కమిణాం వరః Á
విద్వత్త మో వీతభయః పుణ్యశవణకీర్త నః Á Á 98 Á Á
ఉతా్త రణోదుష్క తిహాపుణో్య దుఃస్వప్ననాశనః Á
వీరహా రకణః సంతో జీవనః పర్యవసి్థ తః Á Á 99 Á Á
అనంతరూపోఽనంతశీరి్జ తమను్యర్భయాపహః Á
చతురసో్ర గభీరాతా్మ విదిశోవా్యదిశో దిశః Á Á 100 Á Á
అనాదిరూ్భరు్భవో లకీ ః సువీరో రుచిరాంగదః Á
జననో జనజనా్మదిః భీమో భీమపరాకమః Á Á 101 Á Á
ఆధారనిలయోధాతాపుష్పహాసః ప్ర జాగరః Á
ఊర్ధ గః సత్పథాచారః పా్ర ణదః ప్ర ణవః పణః Á Á 102 Á Á
ప్ర మాణంపా్ర ణనిలయః పా్ర ణధృతా్పణజీవనః Á
తత్త ం తత్త విదేకాతా్మ జన్మమృతు్యజరాతిగః Á Á 103 Á Á
భూరు్భవః స్వస్త రుసా్త రః సవితా ప్ర పితామహః Á
యజో్ఞ యజ్ఞ పతిర్యజా్వ యజా్ఞ ంగోయజ్ఞ వాహనః Á Á 104 Á Á
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యజ్ఞ భృద్యజ్ఞ కృద్యజీ్ఞ యజ్ఞ భుగ్యజ్ఞ సాధనః Á
యజా్ఞ ంతకృద్యజ్ఞ గుహ్యమన్నమనా్నద ఏవ చ Á Á 105 Á Á
ఆత్మయోనిః స్వయంజాతో వెఖానః సామగాయనః Á
దేవకీనందనః స్ర షా్ట కితీశః పాపనాశనః Á Á 106 Á Á
శంఖభృన్నందకీ చకీ శార్ఙ ధనా్వ గదాధరః Á
రథాంగపాణిరకోభ్యః సర్వప్ర హరణాయుధః Á Á 107 Á Á
శీసర్వప్ర హరణాయుధ ఓం నమ ఇతి Á Á
వనమాలీ గదీ శారీ్ఙ శంఖీ చకీ చ నందకీ Á
శీమాన్నారాయణోవిషు్ణ రా్వసుదేవోఽభిరకతు Á Á
శీవాసుదేవోఽభిరకతు ఓం నమ ఇతి Á Á

ఫలశుతిశో్ల కాః
ఇతీదం కీర్త నీయస్య కేశవస్య మహాత్మనః Á
నామా్నం సహస్ర ం దివా్యనామశేషేణ ప్ర కీరి్త తం Á Á 1 Á Á
యఇదం శృణుయాని్నత్యం యశా్చపి పరికీర్త యేత్ Á
నాశుభంపా్ర పు్నయాత్ కించిత్ సోఽముతే్ర హ చమానవః Á Á 2 Á Á
వేదాంతగోబా్ర హ్మణః సా్యత్ కతి్ర యో విజయీభవేత్ Á
వెశో్య ధనసమృద్ధ ః సా్యచూ్ఛద్ర ః సుఖమవాపు్నయాత్ Á Á 3 Á Á
ధరా్మరీ్థ పా్ర పు్నయాద్ధ ర్మమరా్థ రీ్థ చార్థ మాపు్నయాత్ Á
కామానవాపు్నయాత్కామీ ప్ర జారీ్థ చాపు్నయాత్ ప్ర జాః Á Á 4 Á Á
భకి్త మాన్యః సదోతా్థ యశుచిస్త ద్గ తమానసః Á
సహస్ర ం వాసుదేవస్య నామా్నమేతత్ ప్ర కీర్త యేత్ Á Á 5 Á Á
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యశః పా్ర పో్నతి విపులం జా్ఞ తి పా్ర ధాన్యమేవ చ Á
అచలాం శియమాపో్నతి శేయః పా్ర పో్నత్యనుత్త మం Á Á 6 Á Á
న భయం క్వచిదాపో్నతి వీర్యం తేజశ్చ విందతి Á
భవత్యరోగోదు్యతిమాన్ బలరూపగుణాని్వతః Á Á 7 Á Á
రోగారో్త ముచ్యతే రోగాద్బదో్ధ ముచే్యత బంధనాత్ Á
భయాను్మచే్యత భీతసు్త ముచే్యతాపన్న ఆపదః Á Á 8 Á Á
దురా్గ ణ్యతితరతా్యశు పురుషః పురుషోత్త మం Á
సు్త వనా్నమసహసే్ర ణ నిత్యం భకి్త సమని్వతః Á Á 9 Á Á
వాసుదేవాశయోమరో్త వాసుదేవపరాయణః Á
సర్వపాపవిశుదా్ధ తా్మయాతి బ్ర హ్మ సనాతనం Á Á 10 Á Á
నవాసుదేవభకా్త నామశుభం విద్యతే క్వచిత్ Á
జన్మమృతు్యజరావా్యధిభయం నెవోపజాయతే Á Á 11 Á Á
ఇమం స్త వమధీయానః శదా్ధ భకి్త సమని్వతః Á
యుజే్యతాత్మసుఖకాంతి శీధృతిస్మ తికీరి్త భిః Á Á 12 Á Á
న కోధో న చమాత్సర్యం న లోభోనాశుభామతిః Á
భవంతి కృతపుణా్యనాం భకా్త నాం పురుషోత్త మే Á Á 13 Á Á
దౌ్యః సచందా్ర ర్కనకతా్ర ఖం దిశోభూర్మహోదధిః Á
వాసుదేవస్య వీరే్యణ విధృతానిమహాత్మనః Á Á 14 Á Á
ససురాసురగంధర్వం సయకోరగరాకసం Á
జగద్వశే వర్త తేదం కృష్ణ స్య సచరాచరం Á Á 15 Á Á
ఇంది్ర యాణిమనోబుది్ధ ః సత్త ం తేజో బలం ధృతిః Á
వాసుదేవాత్మకానా్యహుః కేత్ర ం కేత్ర జ్ఞ ఏవ చ Á Á 16 Á Á
www.prapatti.com 16 Sunder Kidāmbi



శీ విషు్ణ సహస్ర నామసో్త త్ర ం

సరా్వగమానామాచారః ప్ర థమం పరికలి్పతః Á
ఆచారప్ర థమో ధరో్మ ధర్మస్య ప్ర భురచు్యతః Á Á 17 Á Á
ఋషయః పితరో దేవామహాభూతానిధాతవః Á
జంగమాజంగమం చేదం జగనా్నరాయణోద్భవం Á Á 18 Á Á
యోగజా్ఞ నం తథాసాంఖ్యం విదా్యః శిలా్పదికర్మ చ Á
వేదాః శాసా్త్ర ణి విజా్ఞ నమేతత్సర్వం జనార్ద నాత్ Á Á 19 Á Á
ఏకో విషు్ణ ర్మహదూ్భతం పృథగూ్భతాన్యనేకశః Á
తీ్ర న్ లోకాన్వా్యప్యభూతాతా్మ భుంకే్త విశ్వభుగవ్యయః Á Á 20 Á Á
ఇమం స్త వం భగవతో విషో్ణ రా్వ సేన కీరి్త తం Á
పఠేద్య ఇచే్ఛత్ పురుషః శేయః పా్ర పు్త ం సుఖాని చ Á Á 21 Á Á
విశే్వశ్వరమజం దేవం జగతః ప్ర భవాప్యయం Á
భజంతియేపుష్కరాకం న తేయాంతి పరాభవం Á Á 22 Á Á
న తేయాంతి పరాభవం ఓం నమ ఇతి Á
అరు్జ న ఉవాచ
పద్మపత్ర విశాలాక పద్మనాభసురోత్త మ Á
భకా్త నామనురకా్త నాం తా్ర తా భవ జనార్ద న Á Á 1 Á Á
శీభగవానువాచ
యోమాంనామసహసే్ర ణ సో్త తుమిచ్ఛతి పాండవ Á
సోహఽమేకేన శో్ల కేన సు్త త ఏవ న సంశయః Á Á 2 Á Á
సు్త త ఏవ న సంశయ ఓం నమ ఇతి Á Á
వా్యస ఉవాచ
వాసనాదా్వసుదేవస్య వాసితం తే జగత్త్ర యం Á
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శీ విషు్ణ సహస్ర నామసో్త త్ర ం

సర్వభూతనివాసోఽసివాసుదేవ నమోఽసు్త తే Á Á 3 Á Á
శీవాసుదేవ నమోఽసు్త త ఓం నమ ఇతి Á Á
పార్వతు్యవాచ
కేనోపాయేన లఘునావిషో్ణ రా్నమసహస్ర కం Á
పఠ్యతే పండితెరి్నత్యం శోతుమిచా్ఛమ్యహం ప్ర భో Á Á 4 Á Á
ఈశ్వర ఉవాచ
శీరామరామరామేతి రమేరామేమనోరమే Á
సహస్ర నామతతు్త ల్యం రామనామ వరాననే Á Á 5 Á Á
శీరామనామ వరానన ఓం నమ ఇతి Á Á
బ్ర హో్మవాచ
నమోఽస్త నంతాయ సహస్ర మూర్త యే సహస్ర పాదాకిశిరోరుబాహవే Á
సహస్ర నామే్న పురుషాయశాశ్వతే సహస్ర కోటీయుగధారిణే నమః Á Á 6 Á Á
సహస్ర కోటీయుగధారిణ ఓం నమ ఇతి Á Á
సంజయ ఉవాచ
యత్ర యోగేశ్వరః కృషో్ణ యత్ర పారో్థ ధనుర్ధ రః Á
తత్ర శీరి్వజయోభూతిరు్ధ వా నీతిర్మతిర్మమ Á Á 7 Á Á
శీభగవానువాచ
అననా్యశి్చంతయంతోమాంయే జనాః పరు్యపాసతే Á
తేషాం నితా్యభియుకా్త నాంయోగకేమం వహామ్యహం Á Á 8 Á Á
పరితా్ర ణాయసాధూనాం వినాశాయచదుష్క తాం Á
ధర్మసంసా్థ పనారా్థ య సంభవామియుగేయుగే Á Á 9 Á Á
ఆరా్త విషణా్ణ ః శిథిలాశ్చ భీతాః
ఘోరేషు చవా్యధిషు వర్త మానాః Á
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శీ విషు్ణ సహస్ర నామసో్త త్ర ం

సంకీర్త నారాయణశబ్ద మాత్ర ం
విముక్త దుఃఖాః సుఖినో భవంతి Á Á 10 Á Á

కాయేనవాచామనసేంది్ర యెరా్వ
బుదా్ధ ఽఽత్మనావా ప్ర కృతేః స్వభావాత్ Á

కరోమియద్యత్ సకలం పరసె్మ
నారాయణాయేతి సమర్పయామి Á Á 11 Á Á

Á Á ఇతి శీ విషు్ణ సహస్ర నామసో్త త్ర ం సమాప్త ం Á Á
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Á Á శీ పంచాయుధసో్త త్ర ం Á Á
సు్ఫరత్సహసా్ర రశిఖాతితీవ్ర ం
సుదర్శనం భాస్కరకోటితుల్యం Á

సురది్వషాం పా్ర ణవినాశి విషో్ణ ః
చకం సదాఽహం శరణం ప్ర పదే్య Á Á 1 Á Á

విషో్ణ రు్మఖోతా్థ నిలపూరితస్య
యస్య ధ్వనిరా్ద నవ దర్పహంతా Á

తం పాంచజన్యం శశికోటిశుభ్ర ం
శఙ్ఖ ం సదాఽహం శరణం ప్ర పదే్య Á Á 2 Á Á

హిరణ్మయీంమేరుసమానసారాం
కౌమోదకీం దెత్యకులెకహంతీ్ర ం Á

వెకుంఠవామాగకరాభిమృషా్ట ం
గదాం సదాఽహం శరణం ప్ర పదే్య Á Á 3 Á Á

రకోఽసురాణాం కఠినోగకంఠ -
చే్ఛదకరచో్ఛణితదిగ్ధ ధారం Á

తం నందకం నామహరేః ప్ర దీప్త ం
ఖడ్గ ం సదాఽహం శరణం ప్ర పదే్య Á Á 4 Á Á

యజా్జ నినాదశవణాత్సురాణాం
చేతాంసి నిరు్మక్త భయాని సద్యః Á

భవంతి దెతా్యశనిబాణవరి్ష
శార్ఙ ం సదాఽహం శరణం ప్ర పదే్య Á Á 5 Á Á

ఇమంహరేః పంచమహాయుధానాం
స్త వం పఠేదో్యఽనుదినం ప్ర భాతే Á



శీ పంచాయుధసో్త త్ర ం

సమస్త దుఃఖాని భయాని సద్యః
పాపాని నశ్యంతి సుఖాని సంతి Á Á 6 Á Á

వనే రణే శతు్ర జలాగి్నమధే్య
యదృచ్ఛయాపతు్స మహాభయేషు Á

ఇదం పఠన్ సో్త త్ర మనాకులాతా్మ
సుఖీ భవేత్ తత్క తసర్వరకః Á Á 7 Á Á

Á Á ఇతి శీ పంచాయుధసో్త త్ర ం సమాప్త ం Á Á
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Á Á శీ దా్వదశనామపంజరసో్త త్ర ం Á Á
పురసా్త త్ కేశవః పాతు చకీ జాంబూనదప్ర భః Á
పశా్చనా్నరాయణః శంఖీ నీలజీమూతసని్నభః Á Á 1 Á Á
ఇందీవరదళశా్యమోమాధవోర్ధ ం గదాధరః Á
గోవిందో దకిణేపారే్శ ధనీ్వ చంద్ర ప్ర భో మహాన్ Á Á 2 Á Á
ఉత్త రే హలభృది్వషు్ణ ః పద్మకింజల్కసని్నభః Á
ఆగే్నయా్యమరవిందాభోముసలీమధుసూదనః Á Á 3 Á Á
తి్ర వికమః ఖడ్గ పాణిరి్నరృతా్యం జ్వలనప్ర భః Á
వాయవా్యం వామనో వజీ్ర తరుణాదిత్యదీపి్త మాన్ Á Á 4 Á Á
ఐశానా్యం పుండరీకాభః శీధరః పట్ట సాయుధః Á
విదు్యత్పభోహృషీకేశోహ్యవాచా్యం దిశిముద్గ రీ Á Á 5 Á Á
హృత్పదే్మ పద్మనాభోమే సహసా్ర ర్కసమప్ర భః Á
సరా్వయుధః సర్వశకి్త ః సర్వజ్ఞ ః సర్వతోముఖః Á Á 6 Á Á
ఇంద్ర గోపకసంకాశః పాశహసో్త ఽపరాజితః Á
సబాహా్యభ్యంతరం దేహంవా్యప్య దామోదరః సి్థ తః Á Á 7 Á Á
ఏవం సర్వత్ర మచి్ఛద్ర ం నామదా్వదశపంజరం Á
ప్ర విషో్ట ఽహం న మే కించిద్భయమసి్త కదాచన Á
భయంనాసి్త కదాచన ఓం నమ ఇతి Á Á 8 Á Á

Á Á ఇతి శీ దా్వదశనామపంజరసో్త త్ర ం సమాప్త ం Á Á



Á Á ఆపదుదా్ధ రక శీరామసో్త త్ర ం Á Á
ఓం ఆపదామపహరా్త రం దాతారం సర్వసంపదాం Á
లోకాభిరామం శీరామంభూయోభూయోనమామ్యహం Á Á 1 Á Á
ఆరా్త నామారి్త హంతారం భీతానాం భీతినాశనం Á
ది్వషతాం కాలదండం తం రామచంద్ర ం నమామ్యహం Á Á 2 Á Á
నమః కోదండహసా్త య సంధీకృతశరాయ చ Á
ఖండితాఖిలదెతా్యయరామాయాఽఽపని్నవారిణే Á Á 3 Á Á
రామాయరామభదా్ర యరామచందా్ర య వేధసే Á
రఘునాథాయనాథాయసీతాయాః పతయే నమః Á Á 4 Á Á
అగతః పృష్ఠ తశె్చవ పార్శ తశ్చ మహాబలౌ Á
ఆకర్ణ పూర్ణ ధనా్వనౌ రకేతాం రామలకణౌ Á Á 5 Á Á
సన్నద్ధ ః కవచీ ఖడీ్గ చాపబాణధరోయువా Á
గచ్ఛన్ మమాగతో నిత్యం రామః పాతు సలక ణః Á Á 6 Á Á
అచు్యతానంతగోవింద నామోచా్చరణభేషజాత్ Á
నశ్యంతి సకలా రోగాస్సత్యం సత్యం వదామ్యహం Á Á 7 Á Á
సత్యం సత్యం పునస్సత్యముద్ధ త్య భుజముచ్యతే Á
వేదాచా్ఛస్త్ర ం పరం నాసి్త న దెవం కేశవాత్పరం Á Á 8 Á Á
శరీరే జరరీభూతేవా్యధిగసే్త కళేబరే Á
ఔషధం జాహ్నవీతోయం వెదో్య నారాయణోహరిః Á Á 9 Á Á
ఆలోడ్య సర్వశాసా్త్ర ణి విచార్య చ పునః పునః Á
ఇదమేకం సునిష్పన్నం ధే్యయోనారాయణోహరిః Á Á 10 Á Á



ఆపదుదా్ధ రక శీరామసో్త త్ర ం

కాయేనవాచామనసేంది్ర యెరా్వ
బుదా్ధ త్మనావా ప్ర కృతేః స్వభావాత్ Á

కరోమియద్యత్ సకలం పరసె్మ
నారాయణాయేతి సమర్పయామి Á Á

యదకరపదభ్ర ష్ట ంమాతా్ర హీనం తుయద్భవేత్ Á
తత్సర్వం కమ్యతాం దేవనారాయణ నమోఽసు్త తే Á Á
విసర్గ బిందుమాతా్ర ణి పదపాదాకరాణి చ Á
నూ్యనానిచాతిరికా్త ని కమస్వ పురుషోత్త మ Á Á

Á Á ఇతి ఆపదుదా్ధ రక శీరామసో్త త్ర ం సమాప్త ం Á Á
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