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इ त पृ दोवाच ब्र ा लोक पतामहः Á
श्रेयसाम प च श्रेयः का पेह वशांपते Á Á 2 Á Á
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रह ानां रह ं च पावनानां च पावनम् Á Á 3 Á Á
प्राय े कृते त कत न नरयी भवेत् Á
कामत ु कृते पापे प्राय शतेन च Á Á 4 Á Á
त न त त त वहार जायते Á
एवं दुरपनोदानां बु पूवर्महा साम् Á Á 5 Á Á
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हंसनामसहस्र पठनं शरसाऽ हम् Á
प्रण भगव पादोदक नषेवणम् Á Á 7 Á Á
तदतेत् त्रतयं सवर्पापस ातनाशनम् Á
इतीदं परमं गु ं हंसो हय शरोहिरः Á Á 8 Á Á
वेदोपदशेसमये मां नबो ोप द वान् Á
अनेन म र ेन महा शरसो हरेः Á Á 9 Á Á
सहस्रनाम भ ु ा न ृ तनतरा साम् Á
अन भगव पादोदक नषेवणम् Á Á 10 Á Á
एतद् योपदशेा मादौ ीकायर् म ते Á
इ ु ाऽन गरुड व ेनपदोदकम् Á Á 11 Á Á
आदौ मां प्राशयन् अ े पिरशु ेकृता से Á
आ नो नामसाहस्रं स षर् ो धदवैतम् Á Á 12 Á Á
स ासमु द्रकाभेदं म ं सा मुपा दशत् Á
यथावत् त ददं व द ां ते शृणु त तः Á Á 13 Á Á
यत् प्रा ाऽऽ कावृ नवृ ा मोक्षमे त Á
हया नामसाहस्र ोत्रराज वैभवम् Á Á 14 Á Á
ऋ षः श्रीमान् हयग्रीवो व ामू तर्ः यं हिरः Á
दवेता च स एवा छ ोऽनु ु प् इ त श्रुतम् Á Á 15 Á Á
हंसो हंसोऽह म ेते बीजं श ु क लकम् Á
हंसीं हंसोऽह म ेते प्रा ा मनव यः Á Á 16 Á Á
एकैक दशावृ िर त सङ् ा वधीयते Á
प्रणवत्रयम ं ात् कवचं श्रीः श्रयो भवेत् Á Á 17 Á Á
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श्री वभूषण इ ेतत् हृदयं पिरक तर्तम् Á
परोरजाः परंब्र े प यो नरुदाहृता Á Á 18 Á Á

ानं व ामू तर्िर त व ा े त च ग ते Á
व म ळना ोऽ व नयोगो यथारु च Á Á 19 Á Á
भ्रूनेत्रश्रोत्रनासाह ो तालूदरक्रमात् Á
षोडश र व ासो द क्षणार म ते Á Á 20 Á Á
ज ातलेऽ प त ूले राव ौ च व सेत् Á
तदा तालु य ासं सकाम ु पिर जेत् Á Á 21 Á Á
अयं ह व ाकामानामा फलै षणाम् Á
दोःप ङ्गुल शीष वग न् कचटतान् सेत् Á Á 22 Á Á
पा र्यो ु पफौ पृ ोदरयो ु बभौ सेत् Á
मकारं हृदये जीवे वा प वंशके Á Á 23 Á Á
ना भपायूदरे गु े यरलवान् व न क्षपेत् Á
शषौ कु लयो ीष हारे च क टसूत्रके Á Á 24 Á Á
सहौ हृद े हाद च लमापाद शखं सेत् Á
क्ष शीष दपादा ं मातृका ास एष तु Á Á 25 Á Á
अ श्रीहयग्रीवसहस्रनाम ोत्रमहाम श्रीहयग्रीव ऋ षः Á
अनु ु प् छ ः Á श्रीहयग्रीवः परमा ा दवेता Á हंस इ त बीजम् Á
हंसोऽह म त श ः Á हंसां हंसी म त क लकम् Á ओं ओं ओ म म् Á
श्रीः श्रयः इ त कवचम् Á श्री वभूषण इ त हृदयम् Á
परोरजाः परं ब्र े त यो नः Á व ामू तर् वर् ा ा इ त ानम् Á
हंसामङ्गु ा ां नमः Á हंसीं तजर्नी ां नमः Á हंसूं म मा ां नमः Á
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हंसों अना मका ां नमः Á हंसौं क न का ां नमः Á
हंसः करतलकरपृ ा ां नमः Á एवं हृदया द ासः Á Á
हंसां ज्ञानाय हृदयाय नमः Á
हंसीं ऐ य य शरसे ाहा, हंसूं श ै शखायै वषट्,
हंसों बलाय कवचाय हुं, हंसौं तेजसे नेत्रा ां वौषट् Á
हंसः वीय या ाय फट् ओ म त द ः Á Á

अथ मातृकान्यासः
ओं अम् आम् भ्रुवोः Á इम् ईम् नेत्रयोः Á उम् ऊम् श्रोत्रयोः Á
ऋम् ॠम् ना सकयोः Á ऌम् ॡम् कपोलयोः Á एम् ऐम् ओ योः Á
ओम् औम् द पङ् ोः Á अम् ज ातले Á अः ज ामूले Á
कवग द क्षणे बाहूमूले कूपर्रे म णब े करतले ह ाग्रे Á
चवग वामे बाहूमूले कूपर्रे म णब े करतले ह ाग्रे Á
टवग द क्षणे पादमूले जानु न पादपा पादतले पादाग्रे Á
तवग वामे पादमूले जानु न पादपा पादतले पादाग्रे Á
पफौ पा र्योः Á बभौ पृ ोदरयोः Á मं हृ द Á
यं रं लं वं नाभौ पायौ उदरे गु े Á शषौ ह योः Á
सहौ शीष क ाम् Á लक्षौ हृद े हाद इ त मातृका ासः Á Á

ध्यानम्
व ामू तर्म् अख च वलय ेतार व तम्

हृ ाभं टका द्र नमर्लतनुं व ोतमानं श्रया Á
वामा तव भां प्र त सदा ा ा मा ायवा -

गथ न् आ दमपूरुषं हयमुखं ाया म हंसा कम् Á Á 26 Á Á
व ा ा वशदप्रभाप्र तलस ा वेताम लो

दवेो द क्षणपा णयु वलस ोधा चक्रायुधः Á
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वामोदग्रकरे दरं त दतरेणा दो ा रमां
ह ाग्रे धृतपु कः स दयतां हंसो हर दः Á Á 27 Á Á

सहस्रनामारम्भः
ओं श्रीं हंसो हमैमों श्रीः श्रयः श्री वभूषणम् Á
परोरजाः परब्र भूभुर्व ुवरा दमः Á Á 28 Á Á
भा ान् भाग भगवान् ाहा नमः धा Á
श्रौषड् वौषडलं हुं फट् हुं ह्रीं क्रों ौं यथा तथा Á Á 29 Á Á
ककग्रीवः कलानाथः कामदः करुणाकरः Á
कमला ु षतो ः क्षये काल वशानुगः Á Á 30 Á Á
नष ोप नष ाथ नीचैरु ैःसमं सह Á
श गुपद ाय शनैरेको बहुध्रुवः Á Á 31 Á Á
भूतभृद् भूिरदः साक्षी भूता दः पु क तर्नः Á
भूमा भू मरथो पुरुहूतः पुरु ु तः Á Á 32 Á Á
प्रपु पु र काक्षः परमे ी प्रभावनः Á
प्रभुभर्गर्ः सतां ब ुभर्य ंसी भवापनः Á Á 33 Á Á
उ ुरुशयाहुंकृदुरुगाय उरुक्रमः Á
उदार युग ा ा नदानं नलयो हिरः Á Á 34 Á Á
हर गभ हेमा ो हर शु्रर शता Á
हर केशो हमहा हेमवासा हतैषणः Á Á 35 Á Á
आ द म ला ो मोदमानः समूहनः Á
सव ा जगदाधारः स धः सारवान् भूः Á Á 36 Á Á
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गोप तग हतो गोमी केशवः क रे रः Á
मायी माया वकृ तकृत् महेशानो महामहः Á Á 37 Á Á
म मा म मी मु मू मृ मॄ मॢ मॣ मे मैं तथैव च Á
मो मौं ब ु वर्सगर् ह्र ो दीघर्ः प् लुत रः Á Á 38 Á Á
उदा ानुदा िरतः प्रचय था Á
कं खं गं घं ङं च चं छं जं झं ञं टं ठमेव च Á Á 39 Á Á
डं ढं णं तं थं च दं च धं नं पं फं बमेव च Á
भं मं यं रं लं च वं च शं षं सं हं ळमेव च Á Á 40 Á Á
क्षं यमो नो ज ामूल योऽधर् वसगर्वान् Á
उप ानीय इ त च संयु ाक्षरमेव च Á Á 41 Á Á
पदं क्रया कारक नपातो ग तर यः Á
स धय ताऽऽका ा पर रसम यः Á Á 42 Á Á
वा ं प ं संप्रदायो भावः श ाथर्ला लतः Á

ना लक्षणा श ः पाको र तरलङ् कृ तः Á Á 43 Á Á
श ा प्रौढ न ा ं सगर्ः क्रया रु चः Á
नानारूपप्रब यशः पु ं मह नम् Á Á 44 Á Á

वहारपिरज्ञानं शवेतरपिरक्षयः Á
स ः परम नव णं प्रयप ोपदशेकः Á Á 45 Á Á
सं ारः प्र तभा शक्षा ग्रहणं धारणं श्रमः Á
आसुता ा दमा चतं्र व ार त्रसं व धः Á Á 46 Á Á
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पुराण म तहास ृ तः सूतं्र च सं हता Á
आचार आ न ु राचाय ज्ञाऽन तक्रमः Á Á 47 Á Á
श्रीमान् श्रीगीिश्श्रयःका ः श्री न धः श्री नकेतनः Á
श्रेयान् हयाननः श्रीदः श्रीमयः श्रतव लः Á Á 48 Á Á
हंस ु चषदा द ो वसु ोऽ िरक्षसत् Á
होता च वे दष ो नर त थद्र णस वः Á Á 49 Á Á
नृष ृ ु वरसदमृतं चतर्सद् वृषः Á

ोमस वध ोटश ाथर् वैभवः Á Á 50 Á Á
अ ा रसः ादुतमो गोजा गेयो मनोहरः Á
ऋतजा कलं भद्रम द्रजाः ैयर्मु मम् Á Á 51 Á Á
ऋतं समज्ञा नृतं बृह ू वशानुगः Á
स ं ज्ञानमन ं यत् त द् ब्र मयो ुतः Á Á 52 Á Á
अग्रेभव गो न ः परमः पुरुषो मः Á
योग नद्रापरः ामी न ानपर नवृर्तः Á Á 53 Á Á
रसो र ो रस यता रसवान् र सक प्रयः Á
आन ो न यन् सव न् आन ी हयक रः Á Á 54 Á Á
कालः का काला ा काला ु तजागरः Á
कालसा च कृत् का ाक थत ा धकायर्कः Á Á 55 Á Á
दृ नोद नो यसग लघु क्रयः Á
व ासहायो वागीशो मातृकाम ल कृतः Á Á 56 Á Á
हर ं हंस मथुनमीशान मान् जयी Á
गृहमेधी गुणी श्रीभूनीलाल लैकलालसः Á Á 57 Á Á
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अ ेनोदू वा वेीमाचायर्कमुपाश्रयः Á
वेदवेदा शा ाथर्त ा ानत रः Á Á 58 Á Á
ौं ू ं हंहं हयो हंसूं हंसां हंसीं हसूं हसौम् Á

हसूं हं हिरणो हार हिरकेशो हरे डतः Á Á 59 Á Á
सनातनो नबीज ो हृदयेशयः Á
अक्षरः क्षरजीवेशः क्षमी क्षयकरोऽ ुतः Á Á 60 Á Á
कत कार यता काय कारणं प्रकृ तः कृ तः Á
क्षयक्षयमना माथ व ु जर् ुजर्ग यः Á Á 61 Á Á
सङ्कुचन् वकचन् ाणु नर् वर्कारो नरामयः Á
शु ो बु ः प्रबु ो मु मु तः Á Á 62 Á Á
स दो बहुभवन् सव ा सवर्नामभृत् Á
सहस्रशीषर्ः सवर्ज्ञः सहस्राक्षः सहस्रपात् Á Á 63 Á Á

ो वरा राट् सम्राट् व ग्रूपवपु वर्धुः Á
मायावी परमान ो मा ो माया तगो महान् Á Á 64 Á Á
वटपत्रशयो बालो ललन् अ ायसूचकः Á
मुख करग्र पादाग्रपटलः प्रभुः Á Á 65 Á Á
नैद्रीहासा संभूतज्ञाज्ञसा कतामसः Á
महाणर्वांबुपयर् ः प नाभः परा रः Á Á 66 Á Á
ब्र भूब्रर् भयहृत् हिररोमुपदशेकृत् Á
मधुकैटभ नम ता म ब्र मदापहः Á Á 67 Á Á
वेधो वलापवागा वदर्यासारोऽमृषाथर्दः Á
नारायणा नम ता मधुकैटभमदर्नः Á Á 68 Á Á
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वेदकत वेदभत वेदाहत वदांवरः Á
पु ानुपु हेषा ः पूणर्षा ु वग्रहः Á Á 69 Á Á
लालामृतकण ाजवा नद षवणर्कः Á
उ ोल ानधीरो दु ैहर्लहल नः Á Á 70 Á Á
कण दार क ा ा क वः क्षीराणर्वोपमः Á
श चक्र गदी ख ी शा नभर्यमुद्रकः Á Á 71 Á Á
च ुद्रा च तो ह तल व पु कः Á
व ाना ीं श्रयं श ां वेदयन् नजवैभवम् Á Á 72 Á Á
अ ाणर्ग ोऽ भुजो सृ करः पता Á
अ ै यर्प्रदो हृ द मू तर् पतृ ुतः Á Á 73 Á Á
आनीतवेदपुरुषो व धवेदोपदशेकृत् Á
वेदवेदा वेदा पुराण ृ तमू तर्मान् Á Á 74 Á Á
सवर्कमर्समारा ः सवर्वेदमयो वभुः Á
सव थर्त ा ाता चतु कला धपः Á Á 75 Á Á
शुभयुक् सुमुख ु ः सुरूप ुग त ुधीः Á
सुवृ त ंवृ त ूरः सुतपा ु ु त ुहृत् Á Á 76 Á Á
सु र ुभग ौ ुखद ुहृदां प्रयः Á
सुचिरत्र ुखतर ु स प्रदायकः Á Á 77 Á Á
रज मोहरो वीरो व रक्षाधुर रः Á
नरनारायणाकृ ा गुरु श मा तः Á Á 78 Á Á
परावरा ा प्रबलः पावनः पापनाशनः Á
दयाघनः क्षमासारो वा ैक वभूषणः Á Á 79 Á Á
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आ दकूम जग त महापोत्री महीधरः Á
त त् ामी हिरयर्क्षो हर िरपुरै कः Á Á 80 Á Á
प्र ादपालक वर्भयहत प्रयंवदः Á
श्रीमुखालोकनस्रंस ौ कः कुहका नः Á Á 81 Á Á
छत्री कम लुधरो वामनो वदतांवरः Á
पशुना ाशनो दृ लोपनो ब लमदर्नः Á Á 82 Á Á
उरुक्रमो ब ल शरो ा बर् लमदर्नः Á
जामद ः परशुभृत् कृ क्षत्रकुलो मः Á Á 83 Á Á
रामोऽ भराम ा ा ा हरकोद ख नः Á
शरणागतस ाता सव यो कमु दः Á Á 84 Á Á
स षर्णो मदोदग्रो बलवान् मुसलायुधः Á
कृ ा े शहरः कृ ो महा सनशा दः Á Á 85 Á Á
इ ा लतो रागभर्प्राणदः पाथर्सार थः Á
गीताचाय धराभारहार षट् पुरमदर्नः Á Á 86 Á Á
क व ुयश ूनुः क लकालु नाशनः Á
साधुदु ृ िरत्राण वनाश व हतोदयः Á Á 87 Á Á
वैकु े परमे त न् सुकुमारयुवाकृ तः Á
व ोदय त ंसस ेन यंप्रभुः Á Á 88 Á Á
मदनानां च मदनो म णकोटीरमा नतः Á
म ारमा लकापीडो म णकु लम तः Á Á 89 Á Á
सु नीलकु टलकु लः कोमलाकृ तः Á
सुललाटः सु तलकः सुभ्रूकः सुकपोलकः Á Á 90 Á Á
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स दा सदालोकसुधा रद दः Á
तारकाकोरकाकार व न मर्तरद दः Á Á 91 Á Á
सुधाव तर्पिर ू तर्शोभमानरद दः Á
व ो वपुलग्रीवो नभृतो ैश्श्रविस् तः Á Á 92 Á Á
समावृ ावदातोरुमु ाप्राल भूषणः Á
र ा दी वज्र न नीलर ा क णः Á Á 93 Á Á
हिर णगणाब शृ लाक णो मर्कः Á
सतोपवीतसं ाक्षम णमा लकः Á Á 94 Á Á
श्रीचूणर्वद् ादशो र्पु ्र रेखापिर ृ तः Á
प त ुग्रथनव वत्रसरशो भतः Á Á 95 Á Á
पीनवक्षा महा ो वपुलोरुकटीतटः Á
कौ ुभी वनमाल च का ा च ायुतोपमः Á Á 96 Á Á
म ारमा लकामोदी मञ् जुवागमल वः Á
द ग ो द रसो द तेजा दव तः Á Á 97 Á Á
वाचालो वा तवर् ा ा ाता वा दनां प्रयः Á
भ हृ धुरो वा द ज ाभद्रासन तः Á Á 98 Á Á

ृ तस हतः ः स दः स स ुतः Á
मूलक ो मुकु ो ौ य ू ुरै वः Á Á 99 Á Á
इ ो मनुयर्मोऽकालका ः क ुकला न धः Á
क ः काम यता भीमः कातयर्हरणः कृ तः Á Á 100 Á Á
सं प्रयः प ण कचच नध रणादयः Á

तरेको ववेक प्रवेकः प्रक्रमः क्रमः Á Á 101 Á Á
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प्रमाणं प्र तभूः प्राज्ञः प्रज्ञा प ा च धारणः Á
व ध वर्धाता व धरु वः प्रभव तः Á Á 102 Á Á
वषय ंशयः पूवर्ः पक्षः क ोपपादकः Á
रा ा ो व हतो ायः फल न रु वः Á Á 103 Á Á
नानारूपा ण त ा ण वहाय व तः Á
सवर्साधारणो दवेः सा साधु हते रतः Á Á 104 Á Á
स ा सनातनो धम धमर महा भः Á
छ ोमय धामा ा ा से डतः Á Á 105 Á Á
यज्ञो यज्ञा को य ा यज्ञा ोऽपघनो ह वः Á
स मदा ं पुरोडाश ाला ाल स्रुवस्सु्रचः Á Á 106 Á Á
प्रा ंशो दवेयजनः पिर ध पिर रः Á
वे द वर्हरणं ते्रता पशुः पाश सं ृ तः Á Á 107 Á Á
व धमर् ोऽथर्वाद द्र म ं च दवैतम् Á
ोतं्र श ं साम गी तरु ीथः सवर्साधनम् Á Á 108 Á Á

या ा पुरोनुवा ा च सा मधेनी समूहनम् Á
प्रयो ारः प्रयोग प्रप ः प्राशुभाश्रमः Á Á 109 Á Á
श्र ा प्र ंसना तु ः पु ः पु ं प्र तभर्वः Á
सदः सद संपातः प्र ः प्र तवचिस् तः Á Á 110 Á Á
प्राय ं पिर ारो धृ त नर्वर्हणं फलम् Á
नयोगो भावना भा ं हर ं द क्षणा नु तः Á Á 111 Á Á
आशीर ुपप तृ ं शमर् केवलम् Á
पु क्षयः पुनःपातभयं शक्षा शुगदर्नः Á Á 112 Á Á
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कापर् ं यातना च ा नवद वह ता Á
दहेभृ मर्संपात क म नुकूलकः Á Á 113 Á Á
अहेतुकदया प्रेम सांमु ं चा नुग्रहः Á
शु चः श्रीम ु लजनो नेता स ा भमानवान् Á Á 114 Á Á
अ रायहरः पत्रोरदु ाहारदायकः Á
शु ाहारानुरूपा पिरणाम वधायकः Á Á 115 Á Á
स्रावपाता द वपदां पिरहत परायणः Á
शरःपा ा दस ाता क्षेमकृत् प्राणदः प्रभुः Á Á 116 Á Á
अ नघृर्ण ा वषमः श त्रतयदायकः Á

े ाप्रस संप ाजहषर् वशेषवान् Á Á 117 Á Á
सं व ायकः सवर्ज े श ृ तप्रदः Á
ववेकशोकवैरा भवभी त वधायकः Á Á 118 Á Á
गभर् ा नुकूला द नासा ा वसायदः Á
शुभवैजननोपेतसदनेहो ज नप्रदः Á Á 119 Á Á
उ मायुःप्रदो ब्र न ानुग्रहकारकः Á

दासजन न ीणर्त ंशजपरंपरः Á Á 120 Á Á
श्रीवै वो ादकृत काव नम लः Á
आथवर्णो ै कशतमृ ुदूर क्रयापरः Á Á 121 Á Á
दया गुणाधाता त ं ृ तसाधकः Á
मेधा वधाता श्र ाकृत् सौ दो जा मताहरः Á Á 122 Á Á
व नुद् वजयाधाता दशेकालानुकू कृत् Á
वनेता स थानेता दोषहृ ु भद खा Á Á 123 Á Á
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ह्रीदो भीदो रु चकरो व ो व हते रतः Á
प्रमादहृत् प्रा कार प्र ु ो बलव रः Á Á 124 Á Á
सा वेदसमायो ा सवर्शा ाथर् व दः Á
ब्र चय राय ः प्रयकृत् हतकृ रः Á Á 125 Á Á
च शु प्रद ाक्षचाप ः क्षमावहः Á
इ याथर्र त े ा व कै सनावहः Á Á 126 Á Á
आ ानुकू रु चकृत् अ खला तर् वनाशकः Á
ततीषुर्हृ रावेदी गुरुस तेजनः Á Á 127 Á Á
गुरुस घटको गुरु व ासवधर्नः Á
गुरूपासनस ाता गुरुप्रेमप्रवधर्नः Á Á 128 Á Á
आचाय भमतैय ा प सं ृ तभावनः Á
गुरू वृ नै स ाताऽव हत तः Á Á 129 Á Á
आप ा खलरक्षाथर्माचायर्कमुपा श्रतः Á
शा पा णप्रदानेन भवम ान् समु रन् Á Á 130 Á Á
पा का लकधमषु नै ं प्र तपादयन् Á

दासाराधना थर्शु द्र प्रदायकः Á Á 131 Á Á
ास व ा व नव ढा ा भररक्षकः Á
कै यर्करु चदः दा प्रेमवधर्नः Á Á 132 Á Á

आचाय थ खलद्र स ृ पर्णरोचकः Á
आचायर् स ोज् जीवनैकरु चप्रदः Á Á 133 Á Á
आग योजयन् दास हतैककृ तजागरः Á
ब्र व ासमा ादसु हतः कृ तसं ृ तः Á Á 134 Á Á
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स ारे वषधीदाता तरु ां शवबु दः Á
सभां प्र ाययन् ाळ सवर्त्रसमबु दः Á Á 135 Á Á
स ा वताशेषदोषहृ ुन सरोचकः Á
महा व ासस ाता ैयर्दाता मदापहः Á Á 136 Á Á
वाद ा ा स ा रक्षाहेतु म दः Á

म जपसं स ज ालक वतोदयः Á Á 137 Á Á
अदु गुणव ा ब ामु चेतनः Á

प्रधानरसव प ा द न मर् तः Á Á 138 Á Á
भ ु तस ु ो भूयोभ प्रदायकः Á

सा क ागसंप स मर्कृद त प्रयः Á Á 139 Á Á
नर रानु रण नजदासैकदा कृत् Á
न ामव लो नै भावनेषु व न वर्शन् Á Á 140 Á Á
सवर्भूतभव ावं स ु सदा तः Á
करणत्रयसारू क ाणव त सादरः Á Á 141 Á Á
कदाकदे तकै यर्का मनां शे षतां भजन् Á
पर ूहा द नद ष शुभाश्रयपिरग्रहः Á Á 142 Á Á
च म लम ेता ोरुह व रः Á

ो ायमाना रु च नधूर्ता बर् ह माः Á Á 143 Á Á
भा ो भाव यता भद्रं पािरजातवनालयः Á
क्षीरा म म ीपपालकः प्र पतामहः Á Á 144 Á Á
नर रनमोवाकशु या जहृदाश्रयः Á
मु द ेतमृद्रपू ेत ीप वभावनः Á Á 145 Á Á
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गरुडाहािरत ेतमृ ूतयदुभूधरः Á
भद्रा वषर् नलयो भयहार शुभाश्रयः Á Á 146 Á Á
भद्रश्रीव हारा ः प रात्रप्रवतर्कः Á
भ ा भावभवनो हाद ऽङ्गु प्रमाणवान् Á Á 147 Á Á

दासस ृ ताकृ े त त्रािरषु योजयन् Á
प्राणान् उ ामयन् ऊर कृतप्रार लोपनः Á Á 148 Á Á
ल ैव शक्षया पापमशेषम प नणुर्दन् Á
त्र ूणक्षोभतो भूतसू ैः सू वपुः सृजन् Á Á 149 Á Á
नरङ्कुशकृपापूरो न क ाणकारकः Á
मूधर् ना ा ान् दासान् ब्र र ादुद यन् Á Á 150 Á Á
उपासनपरान् सव न् प्रार मनुभावयन् Á
सवर्प्रार दहेा ेऽ म रणं दशन् Á Á 151 Á Á
प्रपेदुषां भेजुषां च यमदृ मभावयन् Á
द दहेप्रदः सूय ारयन् मोक्षमेयुषाम् Á Á 152 Á Á
आ तवा हकस ारान् अ ापा मानयन् Á
सव न् ऋतुभुजः श त् प्राभृता न प्रदापयन् Á Á 153 Á Á
दुर मायाका ारं द्रतुं योगेन ल यन् Á

ाय ुदशर् व वधवी ेना ना नयन् Á Á 154 Á Á
सीमा स ु वरजां योगेनो ारयन् वशी Á
अमानव दवे करं शर स धारयन् Á Á 155 Á Á
अना दवासनां धू न् वैकु ा ा सलोकयन् Á
अहेयम ळोदारतनुदानात् सरूपयन् Á Á 156 Á Á
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सूिरजु ं सुखैका ं परमं पदमापयन् Á
अरं ामृता ोधी दशर्यन् श्रमनाशनः Á Á 157 Á Á
द ो ानसरोवापीसिर णनगान् नयन् Á
ऐर दामृतसरो गमयन् सूपबृंहणः Á Á 158 Á Á
अ ं सोमसवनं प्रापयन् व रश्रवाः Á
द ा र मानीतब्र ाल ारदायकः Á Á 159 Á Á
द वासो नक्षौममा ैः ान् बहुमानयन् Á
ीयामयो ां नगर सादरं संप्रवेशयन् Á Á 160 Á Á

दासान् द रसालोकग ांसलशर रयन् Á
दासान् सूिरवगण स ेहं बहुमानयन् Á Á 161 Á Á

सूिरसेवो दतान नै ान् ान् अ तशाययन् Á
वाचयन् ां नमोवी ां कुवर्न् प्र ान् कृता ल न् Á Á 162 Á Á
प्राकारगोपुरारामप्रासादे ः प्रणामयन् Á
इ प्रजाप त ारपालस ानमापयन् Á Á 163 Á Á
मा लका हाराजवी धम ं नवासयन् Á
श्रीवैकु पुर ी भन नास ारकारकः Á Á 164 Á Á
द ं वमानं गमयन् ब्र का ाऽ भपूरयन् Á
महान ा क श्रीम णम पमापयन् Á Á 165 Á Á
हृ ु मुदच ा ै वर् ेना कं नयन् Á
सेनेशचो दता ाननायको हे तनायकः Á Á 166 Á Á
प्रापयन् द मा ानं वैनतेयं प्रणामयन् Á
श्रीम ु रसूर द पङ् ं प्रणामयन् Á Á 167 Á Á
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भा रासनपयर् प्रापणेन कृताथर्यन् Á
पयर् व ासं स सवर्वैभवस तः Á Á 168 Á Á

ा ानमेव श्रीका ं सादरं भूिर दशर्यन् Á
शेषतैकर तं शेषं श ा ानं प्रणामयन् Á Á 169 Á Á
अन ा क्ष साहस्रसादरालोकपात्रयन् Á
अकुमारयुवाकारं श्रीका ं संप्रणामयन् Á Á 170 Á Á
अतटान तो हेतोर यन् क ल क तम् Á
दासाऽऽन ु तमुहुःकृ तदृ प्रस हृत् Á Á 171 Á Á
श्रयां प्राप यं तातं जीवं पुतं्र प्रहषर्यन् Á
मज् जयन् मुखा ोधौ कक तर्रु चं दशन् Á Á 172 Á Á
दयाद्र पा वलनाकृत ादःै कृताथर्यन् Á
पयर् ारोहणप्र ं समं ल ोपपादयन् Á Á 173 Á Á
क म नुयु ानो दासोऽ ी ु व तः Á
अपृथ प्रकारोऽ वाचा ा श्रतव वन् Á Á 174 Á Á
वदुषां त तुनयात् हया वपुषा भवन् Á
वासुदवेा ना भूयो भवन् वैकु नायकः Á Á 175 Á Á
यथातथैव ं रूपं जग ोहनमू तर्मान् Á

मूत बहुमूत ा न प्रकाशयन् Á Á 176 Á Á
युगप कलं साक्षात् तः कतु समथर्यन् Á
कवीनामा दश ं मु ानामा दमः क वः Á Á 177 Á Á
षडणर्मनु न ानां ेत ीप तं दशन् Á
ादशाक्षर न ानां लोकं सा ा नकं दशन् Á Á 178 Á Á
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अ ाक्षरैक न ानां काय वैकु मपर्यन् Á
शरणाग त न ानां साक्षा ैकु मपर्यन् Á Á 179 Á Á

म राज न ानां ाद तशयं दशन् Á
श्रया गाढोपगूढा ा भूतधात्रीरु चं दशन् Á Á 180 Á Á
नीला वभू त ामु ो महा ेता म कः Á

क्ष पुरसंहार रुद्रस् ो वनायकः Á Á 181 Á Á
अजो विर ो द्रु हणो ा मू तर्रमू तर्कः Á
अस ोऽन धीस वह ो वैिरभ दः Á Á 182 Á Á

ामी ं ेन स ु न् शक्र व धक दः Á
यं ो तः यं वै ः शूर ूरकुलो वः Á Á 183 Á Á

वासवो वसुर ो व सुदवे ुहृ सुः Á
भूतो भावी भवन् भ ो व ु ान नातनः Á Á 184 Á Á
न ानुभावो नेदीयान् दवीयान् दु वर्भावनः Á
सन ु मार ाता सुग ुखदशर्नः Á Á 185 Á Á
तीथ त तक्षु ीथ ीथर् ादुशुभ ु चः Á
तीथर्व ी ध त तेजा ीव्रमनामयः Á Á 186 Á Á
ईशा पु नष े ः प ोप नषदा कः Á
ईड ः ोऽ प दूर ः क ाणतमरूपवान् Á Á 187 Á Á
प्राणानां प्राणनः पूणर्ज्ञानैर प सुदुग्रर्हः Á
ना चकेतोपासना र् मात्रप्रणवो दतः Á Á 188 Á Á
भूतयो न सवर्ज्ञोऽक्षरोऽक्षरपरा रः Á
अकारा दपदज्ञेय ूहताराथर्पूरुषः Á Á 189 Á Á
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मनोमयामृतो न मयो दहररूपधृत् Á
ास व ावे रूपः आ द ा हर्र यः Á Á 190 Á Á

इद आ ो ीथा द प्रतीको पासना यी Á
मधु व ोपासनीयो गायत्री ानगोचरः Á Á 191 Á Á
द कौक्षेयसज् ो तः शा ोपा वी क्षतः Á
संवगर् व ावे ा ा तत् षोडशकलं परम् Á Á 192 Á Á
उपकोसल व े ः प ा ा शर रकः Á
वै ानरः स मूा च जग म ऽऽ दपूरुषः Á Á 193 Á Á
मूत मूतर्ब्र सवर्प्रे ोऽ प्रयताकरः Á
सव र ापरोक्ष ा य मृतोऽनघः Á Á 194 Á Á
अहन मा द रूप ाह ामा क्षसं श्रतः Á
सतुयर्गाय थर् यथोपा ा स पुः Á Á 195 Á Á
च ा दसायु पूवर्मोक्षद ासगोचरः Á

ासना ान ुपेतप्रार ांशो महादयः Á Á 196 Á Á
अवताररह ा दज्ञा नप्रार नाशनः Á

ेन ाथ परेणा प कृते ासे फलप्रदः Á Á 197 Á Á
असाहसोऽनपायश्रीः ससहायः श्रयैव सन् Á
श्रीमा ारायणो वासुदवेोऽ ाद् व ुरु मः Á Á 198 Á Á
ओं इतीदं परमं गु ं सवर्पापप्रणाशनम् Á
वागीशनामसाहस्रं व तेऽ भ हतं मया Á Á 199 Á Á
य इदं शृणुया ा श्रावये ा यं पठेत् Á
नासौ प्रा ो त दुिरत महामुत्र च क न Á Á 200 Á Á
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त ददं प्रजपन् ामी व ाधीशो हयाननः Á
क्ष त्रय े हारुद्रो वक्रमाक्रा सवर्भूः Á Á 201 Á Á
महोदारो महाक तर्मर् हतो वजयी भवेत् Á
ऊरुज ेदुरुयशोधनधा समृ मान् Á Á 202 Á Á
अशेषभोगस ूतो धना धपसमो भवेत् Á
शृणुयादवे वृषलः यं वप्रात् सुपू जतात् Á Á 203 Á Á
म हमानमवा ो त म हतै यर्भाजनम् Á
श्रीमतो हयशीषर् ना ां साहस्रमु मम् Á Á 204 Á Á
शृ न् पठ प नरः सव न् कामानवा ुयात् Á
धम थर्कामस ानभा ारो ो मायुषाम् Á Á 205 Á Á
प्रापणे परमो हेतुः वराजोऽयम तुः Á
हयग्रीवे परां भ मु हन् य इमं पठेत् Á Á 206 Á Á
त्रस ं नयत ु ः सोऽपवग य क ते Á
त्रः पठन् नामसाहस्रं प्र हं वागधी शतुः Á Á 207 Á Á
महतीं क तर्मा ो त न ीमां ेयसीं प्रयाम् Á
वीय बलं प त मेधाश्र ाबलो तीः Á Á 208 Á Á
सार तसमृ भ ान् भो ान् नतान् सुतान् Á
अ भरूपां वधूं सा ीं सुहृद हतै षणः Á Á 209 Á Á
ब्र व ाप्रवचनैः कालक्षेप स तम् Á
हयग्रीवपदा ोजस लल ानुकूलतः Á Á 210 Á Á
लभेत नमर्लं शा ो हंसोपासनत रः Á
श्रीम रमहंस च ो ासनस धौ Á Á 211 Á Á
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इदं तु ना ां साहस्र म साधनमु मम् Á
पापी पापा मु ः ात् रोगी रोगा मु ते Á Á 212 Á Á
ब ो ब ात् वमु ेत भीतो भीते वर्मु ते Á
मु ो दिरद्रो दािर ाद् भवेत् पूणर्मनोरथः Á Á 213 Á Á
आप आपदा मु ो भव ेव न संशयः Á
हंसाचर्नपरो न ं हंसाचर्नपरायणः Á Á 214 Á Á
नधूर्तक षो न ं ब्र सायु मा ुयात् Á
ये भ ाः परमे हंसे श्रया मथु नतां गते Á Á 215 Á Á
ज ा धजरानाशभयभाजो न ते जनाः Á
आचाय त् त ददं ोत्रम धग पठे रः Á Á 216 Á Á
त ेदं क ते स ै ना था व का प Á
आचायर् लक्षणैयुर् म ं वाऽऽ वदु मम् Á Á 217 Á Á
वृ ाऽऽचाय सदा भ ा स ै त ददम ुयात् Á
स या त परमां व ां शकु नब्र हषर्णीम् Á Á 218 Á Á
हया नामसाहस्र ु तरंहो वना शनी Á
परमो हंस एवादौ प्रणवं ब्र णेऽ दशत् Á Á 219 Á Á
उपा दशत् ततो वेदान् श्रीमान् हय शरोहिरः Á
तेनासौ वराजो ह हंसा हयगोचरः Á Á 220 Á Á
व ासाम्रा स मोक्षैकफलसाधनम् Á
सवर् वत् ा भावेन परमं पदमा ुयात् Á Á 221 Á Á
न तत्र संशयः क पुणं पिरप त Á
तथा प ा न प्रेम स ुस ुक्षणक्षमः Á Á 222 Á Á
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इतीदं नामसाहस्रं सङ् गृहीतं तथो रम् Á
एवं सङ् गृ दवेेन हयग्रीवेण पावनम् Á Á 223 Á Á

ोत्रर मदं द ं म ं तत् क थतं तव Á
हंसनामसहस्र वैभवं परमा तुम् Á Á 224 Á Á
व ुं यथावत् कः श ो वषर्को टशतैर प Á
हया ः परमो हंसो हिरन रायणोऽ यः Á Á 225 Á Á
कारणं शरणं मृ ुरमृतं चा खला नाम् Á
स ं स ं पुन ं ेयो नारायणो हिरः Á Á 226 Á Á
न मानम धकं वेदा दवैं केशवा रम् Á
त ं वज्ञातुकामानां प्रमाणैः सवर्तोमुखैः Á Á 227 Á Á
त ं स परमो हंसः एक एव जनादर्नः Á
इदं रह ं परमं महापातकनाशनम् Á Á 228 Á Á
न चाशुशू्रषवे वा ं नाभ ाय कदाचन Á
ना दवेताया प न वा ं ना काय च Á Á 229 Á Á
अधी ैतद् गुरुमुखाद हं यः पठे रः Á
त ं ा अ प सव ुः स ार तो ताः Á Á 230 Á Á
इ त हयवदनाननार व ात् मधुलहर व नरगर्ळा गळ ी Á
जग त दशशती तदीयना ां जय त जडान प गीषुर् योजय ी Á Á 231 Á Á

Á Á इ त श्री ल ीहयग्रीवसहस्रनाम ोतं्र समा म् Á Á
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