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অ ূ র উৱাচ
নেতাঽ য্হং ৎৱািখলেহতেহতং
নারাযণং পূরুষমাদয্মৱয্যম্ Á

য ািভজাতাদরিৱ েকাশাদ্
হ্মাঽঽিৱরাসীদ্ যত এষ েলাকঃ Á Á 1 Á Á

ভে াযমি ঃ পৱনঃ খমািদঃ
মহানজািদমর্ন ই যািণ Á

সেৱর্ যাথর্া িৱবুধা সেৱর্
েয েহতৱে জগেতাঽ ভতাঃ Á Á 2 Á Á

ৈনেত রূপং িৱদরুাত্মনে
হয্জাদেযাঽনাত্মতযা গৃহীতাঃ Á

অেজাঽনুব ঃ স গুৈণরজাযা
গুণাৎ পরং েৱদ ন েত রূপম্ Á Á 3 Á Á

ৎৱাং েযািগেনা যজ য্ া মহাপুরুষমীশ্ৱরম্ Á
সাধয্াত্মং সািধভতং চ সািধৈদৱং চ সাধৱঃ Á Á 4 Á Á
যয্া চ িৱদয্যা েকিচৎ ৎৱাং ৈৱ ৈৱতািনকা ি জাঃ Á

যজে িৱতৈতযর্ৈজ্ঞনর্ানারূপামরাখয্যা Á Á 5 Á Á
এেক ৎৱািখলকমর্ািণ সংনয্েসয্াপশমং গতাঃ Á
জ্ঞািনেনা জ্ঞানযেজ্ঞন যজ জ্ঞানিৱ হম্ Á Á 6 Á Á
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অেনয্ চ সং তাত্মােনা িৱিধনািভিহেতন েত Á
যজ ৎৱ যা াং ৈৱ বহুমূেতর্ য্কমূিতর্কম্ Á Á 7 Á Á
ৎৱােমৱােনয্ িশেৱাে ন মােগর্ণ িশৱরূিপণম্ Á
বহ্ৱাচাযর্িৱেভেদন ভগৱান্ সমুপাসেত Á Á 8 Á Á
সৱর্ এৱ যজ ৎৱাং সৱর্েদৱমেযশ্ৱরম্ Á
েযঽপয্নয্েদৱতাভ া যদয্পয্নয্িধযঃ েভা Á Á 9 Á Á
যথাি ভৱা নদয্ঃ পজর্নয্াপূিরতাঃ েভা Á
িৱশ সৱর্তঃ িস ু ং ত ত্ত্ৱাং গতেযাঽ তঃ Á Á 10 Á Á
সত্ত্ৱং রজ ম ইিত ভৱতঃ কৃেতগুর্ ণাঃ Á
েতষু িহ াকৃতাঃ ে াতা আ হ্ম াৱরাদযঃ Á Á 11 Á Á
তভয্ং নমে ঽ িৱষ দৃ েয
সৱর্াত্মেন সৱর্িধযাং চ সা ক্ষেণ Á

গুণ ৱােহাঽযমিৱদয্যা কৃতঃ
ৱতর্ েত েদৱনৃিতযর্গাত্মসু Á Á 12 Á Á

অি মুর্খং েতঽৱিনর ঙ্ রীক্ষণং
সূেযর্া নেভা নািভরেথা িদশঃ িতঃ Á

েদয্ৗঃ কং সুের া ৱ বাহেৱাঽণর্ৱাঃ
কু ক্ষমর্রুৎ াণবলং ক তম্ Á Á 13 Á Á

েরামািণ ৱৃেক্ষৗষধযঃ িশেরারুহা
েমঘাঃ পরসয্া নখািন েতঽ যঃ Á

িনেমষণং রা য্হনী জাপিতঃ
েম ৱৃ ৱ ৱীযর্িমষয্েত Á Á 14 Á Á
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ৎৱযয্ৱয্যাত্মন্ পুরুেষ ক তা
েলাকাঃ সপালা বহুজীৱস ু লাঃ Á

যথা জেল সজ্জহেত জেলৗকেসা -
ঽপুয্দু ের ৱা মশকা মেনামেয Á Á 15 Á Á

যািন যানীহ রূপািণ ীডনাথর্ং িবভিষর্ িহ Á
ৈতরামৃ শুেচা েলাকা মুদা গায েত যশঃ Á Á 16 Á Á
নমঃ কারণমৎসয্ায লযাি চরায চ Á
হযশীে র্ নম ভয্ং মধুৈকটভমৃতয্েৱ Á Á 17 Á Á
অকূপারায বৃহেত নেমা ম রধািরেণ Á
ক্ষতয্ ারিৱহারায নমঃ সূকরমূতর্ েয Á Á 18 Á Á
নমে ঽ তিসংহায সাধুেলাকভযাপহ Á
ৱামনায নম ভয্ং া ি ভৱনায চ Á Á 19 Á Á
নেমা ভৃগূণাং পতেয দৃ ক্ষ ৱন েদ Á
নমে রঘুৱযর্ায রাৱাণা করায চ Á Á 20 Á Á
নমে ৱাসুেদৱায নমঃ স ষর্ণায চ Á
দযু্ াযািনরু ায সাৎৱতাং পতেয নমঃ Á Á 21 Á Á

নেমা বু ায শু ায ৈদতয্দানৱেমািহেন Á
ে াযক্ষ হে নমে ক রূিপেণ Á Á 22 Á Á
ভগৱঞ্জীৱেলােকাঽযং েমািহত ৱ মাযযা Á
অহং মেমতয্সদ্ ােহা াময্েত কমর্ৱত্মর্সু Á Á 23 Á Á
অহং চাত্মাত্মজাগারদারাথর্ জনািদষু Á
মািম কে ষু মূঢঃ সতয্িধযা িৱেভা Á Á 24 Á Á
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অিনতয্ানাত্মদঃুেখষু িৱপযর্যমিতহর্ য্হম্ Á
ন্ ারাম েমািৱে া ন জােন ৎৱাঽঽত্মনঃ যম্ Á Á 25 Á Á
যথাঽবুেধা জলং িহৎৱা িত ং তদু ৈৱঃ Á
অেভয্িত মৃগতৃ াং ৈৱ ত ত্ত্ৱাহং পরা খঃ Á Á 26 Á Á
েনাৎসেহঽহং কৃপণধীঃ কামকমর্হতং মনঃ Á
েরা ং মািথিভ াৈক্ষি র্যমাণিমত তঃ Á Á 27 Á Á
েসাঽহং তৱাঙ্ য্পগেতাঽ য্সতাং দরুাপং
ত াপয্হং ভৱদনু হ ঈশ মেনয্ Á

পুংেসা ভেৱদ্ যিহর্ সংসরণাপৱগর্ঃ
ৎৱযয্ নাভ সদপুাসনযা মিতঃ সয্াৎ Á Á 28 Á Á

নেমা িৱজ্ঞানমা ায সৱর্ তয্যেহতেৱ Á
পুরুেষশ ধানায হ্মেণঽন শ েয Á Á 29 Á Á
নমে ৱাসুেদৱায সৱর্ভতক্ষযায চ Á
হৃষীেকশ নম ভয্ং প ং পািহ মাং েভা Á Á 30 Á Á

Á Á ইিত ী অ ূ র িতঃ সমা া Á Á
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